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;APRENDIENDO
A ENVEJECER
O ENVEJECER

APRENDIENDO?

Por: Isabel Ferndndez
Subdirectora de LATEXO

En una sociedad en la que la
esperanza de vida se ha alargado vy la
vida laboral se ha acortado, surge entre
los “jovenes jubilados” la oportunidad
de emplear el tiempo que antes dedi-
cébamos a la actividad profesional con
otras nuevas actividades que ocupen
nuestra necesidad de mantenernos ac-
tivos y que, al mismo tiempo, satisfagan
la innata curiosidad del hombre y su
capacidad para aprender.

Yo misma decidi aprovechar la
oportunidad de asistir a la universidad,
algo que no pude hacer en su dfa, pues
el presupuesto familiar no alcanzaba
para mantenerme estudiando fuera
de Vigo. Asi que, hace tres cortisimos
afios, me inscribi en el Programa de
Mayores que ofrece la Universidad de
Vigo y puedo aseguraros que alli, junto
con un montén de compafieros, ahora
amigos, he pasado una de las mejores
etapas de mi vida.

El vacio dejado por los comparie-
ros de trabajo con los que tantas viven-
cias habfamos compartido, o vinieron
a ocupar otros comparneros que, Como
yo, habfan finalizado su etapa laboral,
tenian mis mismas inquietudes y tam-
poco se contentaban con “pasar a la
reserva” sin mas, empleando el tiempo
en tareas cotidianas. Asf, compartimos
horas lectivas y horas de ocio, recibi-
mos conocimientos y ofrecimos expe-
riencia, aprendimos y a su vez ensefia-
mos, competimos por la mejor nota y el
trabajo més completo, ganamos amigos
y también perdimos alguno por el ca-
mino, bailamos, refmos y lloramos; en
fin... ivivimos!

En nuestra etapa escolar, eran
nuestros padres a quienes debiamos
rendir cuentas de nuestros resultados.
Ahora son nuestros hijos quienes pre-
guntan "écémo te va en la Uni?" Y no os
podéis imaginar el orgullo que se sien-
te al decirles que hemos obtenido un
sobresaliente en Psicologia o Zoologia
y un notable en Quimica, Astrofisica o
Antropologfa... Es como volver atrés, a
la adolescencia, pero mas experimen-
tados, sin estrés ni presion ante un fu-
turo incierto, solamente disfrutando del
enriquecimiento del aprendizaje y de
las relaciones personales.

El ciclo oficial ha terminado, pero
nosotros, conscientes de la mina que
hemos encontrado, no estamos dis-
puestos a “soltar el pico”; pretendemos
seguir explotando la veta y, juntos, con-
tinuar con esta actividad cultural que,
ademés de ocupar nuestro tiempo, “en-
grasa” nuestra mente.

Por todo ello, a todos los que es-
téis o vayéis a estar en condiciones de
hacerlo, os recomiendo que probéis a
recuperar “los mejores afios” pero con
la madurez de toda una vida.

Texo”

Editorial
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CUADERNO DE BITACORA

Por: Manuel Gémez Rodriguez

(Ex Presidente de URECA -1969-1977-; Socio Fundador y de Oro de URECA)

RECUERDO CON ANECDOTA

En mi dilatada vida profesional, con cargos de responsa-
bilidad en una entidad como nuestra entrafiable y afiora-
da Caja, es logico ser testigo de una serie de anécdotas;
a veces creadoras de preocupaciones, pero casi siempre
jocosas. Evocarlas me parece que forma parte del impe-
recedero recuerdo de esa Caja de la que seguimos sin-
tiéndonos justamente orgullosos. Y es mi propésito de hoy
rememorar algunas realmente curiosas, de las que de al-
guna manera participé durante un inusual y cuadruple viaje
al cono sur africano.

La ingente ayuda de la Caja al desarrollo econdmico de su
entorno tuvo una significativa presencia en la renovacién
de la flota pesquera; renovacién naturalmente necesaria
para mantener vy reforzar su preponderancia mundial en
el sector. En el climax de esta campafia, en la década de
los noventa del pasado siglo, se agudizd la delimitacion y
el control de las zonas maritimas exclusivas de cada pais
y una de sus consecuencias fue la aprehensién de barcos

pesqueros que al faenar rebasaban tales limites; conllevan-
do el llamado delito de pesca ilegal. Por lo que respecta a
Espafia, estas ilicitas actuaciones se escribieron con letras

mayusculas en los caladeros de Namibia; hasta el punto de
que los medios de comunicacién del lejano pais africano
sustitufan la denominacion de delito de pesca ilegal, por la
de delito espafiol.

A nosotros nos afectd directamente porque varios de los
barcos retenidos y fondeados en la bahia de Walvis Bay
-con las tripulaciones retenidas- soportaban la garantia de
una hipoteca naval. Fue esta circunstancia la que determi-
no que tuviese que llevar a cabo una tarea que inicialmente
me anonadd y que acabd siendo altamente satisfactoria.

Confieso que para mi Namibia era un dudoso punto en el
mapa y preparando el viaje traté de informarme adecua-
damente acudiendo a una vieja enciclopedia norteameri-
cana que me sorprendié y preocupd con una foto de dos
negritos armados con lanza y con un pie de fotograffa en
el que se lefa “escena tipica de Windhoek” Supongo que
habré palidecido; pero la realidad fue bien distinta, porque
la capital de Namibia es una pequefia poblacién moderna
y bien dotada, donde la convivencia de razas es de total
normalidad.

Al evocar aquella aventura profesional afloran las anécdo-
tas a que antes me referfa y aun a riesgo de repetirme
-tal vez ya lo comenté en otra ocasién- tengo que poner




el énfasis en la protagonizada por un joven al que en la
calle habfamos solicitado informacion para encaminarnos
a nuestro hotel. Lo hizo con mucha amabilidad. Mas tarde,
cuando acudimos al comedor, vimos a un personaje ata-
viado con vistosas galas y que desde la mesa que ocupaba
nos hacia sefias para que nos acercaramos. Era nuestro
joven cicerone que, con desparpajo, nos indicd que habia
reservado aquella mesa en la confianza de que le invitara-
mos a comer. Sorprendidos, pero con sentido del humor,
aceptamos la auto invitacion, que finalizdé cuando al pedir
nosotros agua con gas él se dirigié al camarero solicitando
una botella de champan.

Curioso y frustrante fue nuestro encuentro con Miss Uni-
verso, que se hospedaba en nuestro hotel. Habiamos con-
venido con ella acompanarla en una cena homenaje que en
su honor alli se iba a celebrar y tuvimos que asumir el fre-
nazo de nuestra prevista fachenda, al surgir la obligacion
de trasladarnos a Ciudad del Cabo para cerrar la venta de
uno de los barcos apresados.

Terminaré el anecdético coctel recordando que un fin de
semana decidimos alquilar un coche sin chofer para acudir
a un safari fotografico. Nos halldbamos en el centro de Ka-
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tatura, el barrio negro de Windhoek, y dudando que direc-
cién tomar aparejamos nuestro coche con otro alli aparca-
do solicitando la ayuda de su conductor. Este, un giganton
azabache, salié de su vehiculo y se introdujo en el nuestro,
con légica y casi visible alteracion de nuestro ritmo cardia-
co. Pero el temor se disipd de inmediato al darse a conocer
como el que nos acababa de atender al alquilar el coche.

Aun sabiendo que, por constante e imperecedero, el re-
cuerdo de nuestra Caja no necesita apoyos, hay que acep-
tar que al fuego, aunque persista, de vez en cuando hay
que atizarlo. Personalmente -y supongo que puedo gene-
ralizar- esta reflexién me proyecta la imborrable pelicula
de mi llegada a la Caja, un pequefio embrién que, tras una
excepcional etapa, lo dejamos convertido en la referencia
del sector y el mas destacado puntal del desarrollo econé-
mico como principal apoyo financiero a familias y empresas
y poniendo la guinda con el pago de jugosos dividendos en
forma de una ingente e irrepetible Obra Social.

Insisto que la anécdota no sobra e incluso ameniza el re-
cuerdo, pero ese recuerdo y el orgullo de haber formado
parte de aquella modélica Caja, no precisa de ningun aci-
cate.

HOSPITALES - CLINICAS
PULIDOS DE TERRAZO
COLEGIOS - ALMACENES
NAVES INDUSTRIALES

* LIMPIEZA DE BUQUES + ABRILLANTADO DE TERRAZOS
+ ASPIRADOY LAVADO DE MOQUETA  DESINSECTAGION
» DESTRUCCIONDE DOCUMENTACION IN SITU

DELEGACIONES: PONTEVEDRA, A CORUNA, ORENSE, LUGO,
MADRID, LEON, SANTANDER, HUELYA, CADIZ, VALENCIA, PORTUGAL

© 986 222290 - 986 22 22 83

Fax: 986 22 23 48

CENTRAL: C/ Arenal, 104 Bajo * 36201 VIGO

www.limpcies.com e

e-mail: info@limpcies.com




ViA DEI
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Por: Eduardo Barbelto Pedrosa - -
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El pasado mes de mayo nos fuimos a
Zafra para realizar la ruta de la Via de La
Plata, hasta las casas de San Antonio, con
un recorrido de 113 km., pasando por Za-
fra, Villafranca de los Barros, Almendralejo,
Torremejia, Mérida, Aljucen, Alcuéscar y las
casas de San Antonio, todo ello bajo un sol
de justicia, llegando varias veces hasta los
33 grados a la sombra (en los pueblos, pues
en el camino no la habfa). Desde el domingo
17 de mayo hasta el dia 23, estuvimos en
medio de la nada, pero habfa unos arbolitos
de olivos y vifiedos, decenas y decenas de
kms. Era a lo que ibamos a Extremadura, asf
gue no Nos quejaremos, pero la ruta se las
trae. Los caminantes éramos Mourifio, Chi-
cho, Magin, Combarros y Carmen, Chesman
y el que esto firma, y en el turismo Miro y
dos amigos, Carmen y Corbacho, que esta-
ban en ruta y en ella siguen hasta Santiago.

Esto es, en resumen, lo que ocurrio, y resu-
mido lo contamos; el proximo afo mas.

Ureca en movimiento
Latexo / Verano 2015
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Por: Juan A. Rodriguez Arenosa

Siguiendo un orden cronoldgico, y aprovechando
el espacio que gentilmente nos cede la direccion
de la revista LATEXO os las resumimos asi

Un afio més, tuvo lugar el dia 25 de marzo, una comida
de confraternidad entre empleados jubilados y prejubilados,
asociados o no, que pudieron y desearon asistir, organizada
como todas las ediciones anteriores por nuestro popular,
querido consocio y Vocal de esta Asociacion, D. Enrique S.
Davila Fernandez.

Esta comida resulté muy concurrida, y a la que durante los
tres primeros afios, solo se invitaba a los jubilados desde el
afo 1994, haciéndose extensiva a todos desde el afio 1998, y
ya, a partir del siguiente afio 1999 adquirié caracter general
por gentileza del organizador, instituyéndose ya dentro de
nuestras actividades, conservando el carécter abierto tam-
bién a los no asociados.

El interés de nuestro colectivo por las excursiones es evi-
dente, como lo demuestra una vez mas la gran participa-
cién que ha tenido la que hemos organizado con destino a
OPORTO, durante los dfas 16 y 17 de mayo, en un moderno y
confortable autobus con todas sus plazas ocupadas.

o 1EEL 0

Ante el gran interés demostrado por un numeroso grupo
de asociados/as en realizar este viaje, hemos hecho varias
gestiones lo que hizo despertar un gran interés, como ha
quedado demostrado con el alto nimero de inscripciones
que completaron la totalidad de las plazas ofertadas.

Como sabéis, es ya una tradicién anual para nuestra Aso-
ciacion esta Romeria, la cual se celebroé este afo el dia 19
de Junio, viernes, registrandose de nuevo una alta partici-
pacion. Se iniciaron los actos con la celebracion de la Santa
Misa que dio comienzo a las 13,00 horas en el Santuario de
Los Milagros.

Finalizada la Santa Misa, iniciamos el desfile hacia el lugar
del banquete a los compases de la alegre musica de la cha-
ranga “Os Rogquifios de Celanova,”y bajo una carpa instalada
delante del antiguo Colegio, tuvo lugar la comida auténtica-
mente enxebre que resulté todo un éxito.

Una vez mas tenemos la satisfaccion de poder decir que he-
mos disfrutado de una nueva y grata jornada de confrater-
nidad y alegria en compafiia de nuestros/as comparfieros/as
de Ourense y Pontevedra, en aquel marco incomparable del
Monte Medo a los pies del Santuario de la Virgen de los Mi-
lagros y ello es posible, gracias al esfuerzo y tesén llevados
a cabo por los companeros de la Directiva de la Territorial de
Ourense que la vienen organizando afio tras afio con mucha
ilusién, por lo que desde aqui, un afio mas, queremos reco-
nocer su magnifica labor y nuestra mas cordial enhorabuena
por el trabajo tan bien hecho.



LA OBRA DE
MARIA MUNOZ
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Un mundo de fantasfa” es un libro para nifi@s, escrito
desde ese rincén infantil que no he dejado morir a lo largo
de los afios.

Es una suplica a adultos para entender mejor a los peques
y no olvidarse de que una vez lo fuimos y lo que sentiamos,
y darles otra opcién a los mas pequefios para incentivar esa
imaginacion que nunca deberia desaparecer del todo.

El 1% de las ganancias del libro esté destinado a la asocia-
cion ANHIDA de Vigo (Trastorno de Déficit de Atencién con
o sin Hiperactividad).

El libro se vende en la pagina web de la editorial “Chiado”,
en la web de “La casa del libro” y en la web del Corte Inglés.

Sale en dos versiones: castellano y gallego (traducido por
Marta Veiga de Avelaiona).
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A veces hay que conservar un
poco de locura y de imaginacion
para entender y sobrevivir en este
mundo de locos”

FE DE ERRATAS:

En la version en castellano falta una frase en la pdgina 21:
“Cuando se dieron cuenta, ya estaban viajando en un globo
aerostdtico, entre nubes de algoddn de azicar”.

En la versidn en gallego, la portada y la contraportada es-
capa de toda responsabilidad de la traductora Marta Veiga
de Avelaiona y de la autora Maria Mufoz.

— —

' WWW. serv1c1otax1n1gran blogspot.com.es

653736 754"

Telf.:

e !‘!
= = INES—T N " N
-k @ ——
A2
(Tf'_ s sc.@: ‘
e Y oA




Por: Miguel A. Soto Cameselle

Aunque XL parece la talla de una camiseta, se trata
de la colaboracién cuadragésima en esta seccion sobre la
huerta doméstica, es decir, sobre la vida.

Diez afios escribiendo sobre hormigas y lechugas; topos y
cebollas; petirrojos y patatas; escarabajos y guisantes; mir-
los y ciruelas; pulgones y manzanas; lluvia y malas hier-
bas; carboneros y tomates; granizo y tajetes; currucas y
pimientos; ratones y puerros; erizos y fresas; sapos y peras;
calor y hongos; gorriones y tirabeques; zorzales y aguaca-
tes; cochinillas y frambuesas; gusanos y maices; gatos vy
peladillos; abejas y madrofios; orugas y girasoles; palomas
y alcachofas; rastrillos y uvas; sulfatos y judias; tutores y fi-
salis; abonos y zanahorias; tijeras y garbanzos; motoazadas
y cerezas; riegos y arandanos; mallas y moras; arrendajos
y kakis; fotos y rabanos; lombrices y feijoas; injertos y nue-

Mangos (proyectos)

ces; semilleros y kiwis; amigos y comidas; y berenjenas; y
mangos; y naranjas; y limones; y chirimoyas; y paraguayos;
y espéarragos; y grosellas; y clementinas; y pexegos; y rosas;
y cafas; y camelias y avellanas; y calabazas; y calabacines;
y escarola; y cebollino; y rdcula; y esparragos; y ruibarbos; y
castafas; y lefia; y mermeladas; y..; es decir, sobre la vida,
como vya dije.

Pero la vida sigue y aungue no queramos, la naturaleza hace
su trabajo, incluso en nuestra huerta. Esta primavera ha
dado sintomas de agotamiento nuestro ciruelo de 50 afios y
la cosecha ha sido acorde con su estado lastimero. No sé si
se recuperaréa o esta habré sido su Ultima cosecha.

Para compensar, el mango tiene buenas intenciones y ya
deja ver unos minusculos frutos.

Hoja de ruibarbo




Aguacates

Sobre malas noticias también he tenido que hacerme a la
idea de que la joven plantacion de Merlot, Cabernet, Bran-
cellao y Castafal, ha sido parasitada por un hongo llamado
Armillaria Mellea. Esta con tratamiento sintomatico a ver
cuanto aguanta.

Diez afios escribiendo sobre hormigas y
lechugas; topos y cebollas; petirrojos y
patatas; escarabajos y guisantes; mirlos
y ciruelas; pulgones y manzanas; lluvia
y malas hierbas; carboneros y tomates;
granizo y tajetes; currucas y pimientos;
ratones y puerros; erizos y fresas; sa-
pos y peras; calor y hongos; gorriones y
tirabeques;...

He llegado a la conclusion de que el origen ha sido un viejo
cerezo de gran tamafio que se pudrié en el suelo y que sirvio
de sustento al hongo y ahora, cuando tengo la plantacién en
marcha y a falta de otro alimento mejor, se ha hospedado en
las raices de mis cepas. Parece ser que este hongo llega a
formar una estructura subterranea de muchisima extensién
y cuando los arboles son mayores, llegan a convivir como
una auténtica comunidad.

Cuando eliminéis algun éarbol y quede el tocdn sin arrancar,
es conveniente perforarlo con una broca grande e introdu-

Cebollas

Arandanos

cirle nitrato potasico en los orificios para que se deshaga y
no sirva de alimento a parasitos no deseados.

Los tomates de mi primo, va a resultar que son de la varie-
dad Marmande. No es mal tomate. La planta se desarrolla a
veces de forma caprichosa, sin una forma bien definida. Hay
que comprenderla. Es sensible al mildiu y necesita mucha
poda.

A pesar de que parecia haberse perdido la cosecha de las
naranjas, han quedado suficientes para seguir comiendo
hasta la proxima temporada. iY qué ricas estan!

Mi companera Silvia (V de vegetal) me ha ensefado este
curso mucho sobre las virtudes de los componentes de los
vegetales. Y también una receta con aguacate. Se machacan
la pulpa de un aguacate y de un platano maduro y se les
afade cacao puro en polvo. Se bate todo y listo. Ideal para
el desayuno. Ideal para ir a trabajar a la huerta y dejarla
planchada. Ideal para olvidarse de la operacion bikini si nos
pasamos con la cantidad ingerida. También otra de helado
de mango con platano, pero os la cuento cuando mi &rbol de
mango me dé fruto. Es un genio esta bidloga.

He de decir que este curso en el Pino Manso he aprendido
mucho. A otro profesor de biologia le he regalado un rui-
barbo. Bueno, he de reconocer que ha sido un regalo en-
venenado porgue su parcela es pequefia y si le crece como
el mio, se quedaré sin sitio para los tomates. Suerte Anxo.

En estos dias estoy recolectando los Ultimos arédndanos.
Este afio la cosecha ha sido espectacular. También el arbol

Tomates



Naranjas

de aguacate me tiene asombrado, ain no he consumido los
de la temporada y ya tengo los pequefios creciendo. Con
los beneficios que tienen sobre la salud, los ardndanos y los
aguacates, me voy a poner como un roble.

Tradicionalmente los pajaros, después de
las cerezas, vienen a compartir conmigo
las pequenas frutas de principio de verano.
Cuando el segundo peral que tengo injer-
tado se ponga a producir, tendré que poner
un anuncio para que vengan mas pajaros.

Ya llega el tiempo de recoger las cebollas y las patatas. A
sudar y a llenar la despensa. La cosecha de patatas tem-

Orégano

Peras de San Juan

pranas ha sido muy gratificante. El proximo afio repito. De la
cosecha principal he terminado hoy las Ultimas. Han servido
para hacer unas bravas. Ya esta semana empezaré a levan-
tar las de esta temporada. iPara qué gimnasio!

Mi amigo José Carlos dice que las peras mejores del mundo
son las de San Juan. Este afio la cosecha ha sido como
debe ser. Tradicionalmente los péajaros, después de las ce-
rezas, vienen a compartir conmigo las pequefias frutas de
principio de verano. Cuando el segundo peral que tengo in-
jertado se ponga a producir, tendré que poner un anuncio
para que vengan mas pajaros.

Y asf va la vida; plantando, sembrando, cosechando,
consumiendo y volviendo a empezar. Bueno, mientras
haya salud.




ASAMBLEA GENERAL ey
ORDINARIA 2015

Por: Luis Lépez Borines

Debidamente convocada al efecto, el pasado 3 de Julio se
celebro la Asamblea General Ordinaria de acuerdo con lo
estipulado por los Estatutos.

Finalizada la sesién con la aprobacién de las propuestas
en los términos debatidos, se celebrd a continuacion en el
comedor-restaurante de URECA el ya tradicional y mere-
cido homenaje a los socios que cumplieron sus Bodas de
Oro y Plata el pasado afio 2014 desde su incorporacién a la
sociedad, y que mostramos ahora en las paginas siguientes.

HERNANDEZ
-ESMALTES -

GRrRANVIA 9-1°
TF/FAX 9586-43-12°F9
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URECA - BALANCE 2014

Por: José Luis Ameneiro Valle (Tesorero de URECA)

URECA
BALANCE 31,12,14
CTA. ACTIVO 31,12,14 31,12,13 CTA. PASIVO 31,12,14 31,12,13
A.- ACTIVO NO CORRIENTE 759.849,05 791.180,57 A.-PATROMINIO NETO 62.674,99 70.173,62
20|Inmov.Intangible 7.350,27 7.350,27 101|Fondo Social 70.173,62 127.188,40
206|Aplicaciones informaticas 7.350,27 7.350,27 129(|Resultado del Ejercicio 7.498,63 |- 57.014,78
21(Inmov. Material 2.852.740,34 2.844.136,13 B.- PASIVO NO CORRIENTE 692.119,15 732.411,61
210|Terrenos y Bienes Naturales 116.301,06 116.301,06 170|Deudas a L/Plazo (P.P.) 206.083,05 221.110,26
211|Construccioners 2.318.132,84 2.314.429,76 171|Deudas a L/Plazo (P.H.) 486.036,10 511.301,35
212(Instalaciones Técnicas 146.777,80 146.777,80 C.- PASIVO CORRIENTE 38.496,64 29.728,66
214|Utillaje 62.308,70 61.582,70 410|Acreedores Varios 28.276,37 23.424,24
216|Mobiliario 174.671,45 173.879,48 555|Partidas pdtes.Aplicacién - -
217|Equipos procesos Informat. 15.220,70 11.837,54 475|Hacienda: IRPF 5.154,84 2.671,59
218(Elementos Transporte 6.630,00 6.630,00 476|0rg.Seguridad Social 3.506,18 3.047,38
219|0tro Inmov. Material 12.697,79 12.697,79 477|Hacienda: IVA Repercutido 1.559,25 585,45
28|Amortiz.Acum.Inmov. 2.101.741,56 |- 2.061.805,83
281|Amortiz.Acum.Inmov. 2.101.741,56 |- 2.061.805,83
260|Fianzas constit.L/Plazo 1.500,00 1.500,00
B.- ACTIVO CORRIENTE 33.441,73 41.133,32
30|Existencias 15.452,85 5.547,69
300(Almacén 15.452,85 5.547,69
44|Deudores Varios 5.307,02 11.245,22
440|Deudores 2.623,56 7.280,47
441|Latexo 1.070,85 1.408,44
460|Anticipos remuneraciones - 2.133,79
472|Hacienda: IVA Soporrtado 596,61 422,52
480|Gastos anticipados 1.016,00 -
57|Resoreria 12.681,86 24.340,41
570|Caja 382,79 304,87
572]|Abanca 7.918,45 16.437,47
574(Abanca 4.380,62 7.598,07
TOTAL ACTIVO 793.290,78 832.313,89 TOTAL PASIVO 793.290,78 832.313,89
CUENTA DE RESULTADOS
GASTOS 429.837,10 493.527,62 INGRESOS 422.338,47 436.512,84
60(Compras 35.129,03 42.584,50 70(Ventas 10.750,15 13.559,00
601|Latexo: Revista 10.833,56 13.267,69 704|Latexo: Anunciantes 10.750,15 13.559,00
602|0tros aprovisionamientos 24.295,47 29.316,81 70|Cuotas 272.135,70 279.186,49
61|Variacion de existencias - - 705|Asociados 272.135,70 279.186,49
610|Variacion de existencias - - 74(Subvenciones 64.755,08 76.919,03
64|Gastos de Personal 158.091,60 152.997,04 741|Por cuotas 58.953,67 75.095,03
640|Sueldos y Salarios 118.153,21 114.822,43 742|Actividades Deportivas - 900,00
642|Seg.Social cgo.Empresa 38.447,35 36.225,29 743(|Patrocinadores 4.000,00 -
649|0tros Gastos Sociales 1.491,04 1.949,32 744|0ficiales 1.801,41 924,00
62(Servicios Exteriores 145.700,32 146.820,06 75|Otros Ingresos 73.172,29 66.848,32
620|Culturales y Sociales 30.668,35 33.676,31 751|Actividades Acreca - 7.033,58
621|Servicios varios 19.667,70 20.154,50 752|Arrendamientos 7.629,03 6.584,84
622(Reparaciones y conserv. 32.508,29 26.773,04 755]|Ingresos Extraordinarios 2.259,20 5.769,40
623(Serv.Profe.Independientes 2.848,56 2.901,82 759|Uso de Instalaciones 63.284,06 47.460,50
624|Transportes 113,55 173,21 77|Ingresos Excepcionales 1.525,25 -
625|Primas de Seguros 7.097,84 7.113,74 778]Ingresos Excepcionales 1.525,25 -
627|Publicidad, Prop.y R.Publ. 3.135,93 4.256,80
628|Suministros 32.982,11 37.455,65
629|0tros Servicios 16.677,99 14.314,99
63|Tributos 10.511,99 10.511,99
631|Otros Tributos 10.511,99 10.511,99
65|Actividades Deportivas 22.582,95 17.872,92
651/654|Actividades Deportivas 22.582,95 17.872,92
66|Gastos Financieros 17.885,48 18.980,78
662|Intereses Deudas L/Plazo 17.850,68 18.861,97
669(Intereses negativas Ctas. 34,80 118,81
68[Dotaciones Amortizaciones 39.935,73 103.760,33
680[(Amortiz.Inmov.Intangible 734,81 734,81
681|Amortiz.Inmov.Material 39.200,92 103.025,52
GASTOS-INGRESOS 7.498,63 57.014,78 7.498,63 |- 57.014,78
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5 HOMENAJE A COMPANEROS
09/ QUE CELEBRARON BODAS
ORO Y PLATA EN URECA EN 2014

Por: Luis Lépez Borines
Fotos: Juan A. Rodriguez Arenosa

A continuacion de la Asamblea General, se procedid a la entrega de placas e insignias a los homenajeados. Finalizada la
magnifica actuacion de nuestra Coral que como siempre nos regala bellas canciones haciéndonos apreciar una vez mas
su altisima calidad (lo que sin duda nos hace sentir un enorme vy justificado orgullo por ser la Coral de URECA), nuestro
Presidente, Juan Diaz Arnau, cerro el acto con unas palabras de agradecimiento, carifio y animo a los socios alli presen-

tes, a sus familiares y amigos.
HOMENAJEADOS
— TONAJEADOS 000

BODAS DE ORO (1964) - Entrega “Diamante”

JOSE ACUNA CASTRO
MANUEL ENRIQUE PEREZ PEDRERO

BODAS DE PLATA (1989) - Entrega de insignias

M2 PILAR ALVAREZ DEL POZO

JUAN JOSE BODEGA FALQUE

LUIS ALBERTO CORREDERA CAMPOS
LUIS JUAN FERNANDEZ MARTINEZ
M2 ELSA LEIRO SOBRAL

PABLO LIJO OTERO

M# ELENA LOURO CARBALLEIRA
JOSE MANUEL RODRIGUEZ BRAVO
ARTURO VILAS COMESARNA
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FIESTA FIN DE
TEMPORADA
E.D. VAL MINOR

Por: Javier Lago Enriquez

|_a Fiesta de fin de Temporada de la Escuela Deportiva Val
Mifior Nigran, es un evento que se celebra todos los afios para
reconocer su esfuerzo a todos los estamentos que hacen
cada dia méas grande esta Escuela; desde los nifios, hasta sus
familias, pasando por los entrenadores, delegados y directi-
vos. Siempre hay una mencién especial para aquellos juga-

dores que ya en juveniles terminan su andadura con la EDVM

para proseguir su trayectoria futbolistica en otros equipos.

En el orden del dia, en Ureca, la tarde comenzaba con los
torneos que organizaron las categorias de Prebenjamines y
Benjamines a las cuales les siguieron los partidillos de Ale-
vines e Infantiles. Paralelamente, las categorias de Cadetes
y Juveniles, hacfan lo propio en el campo de Condomin-
guez. Mientras el broche a la jornada deportiva en Ureca
lo ponian los padres y madres més atrevidos disputando
un partido de Futbol 11 entre ellos, en Condominguez, un
equipo confeccionado por “Viejas Glorias” de la Escuela
se enfrentaba al Juvenil de Divisién de Honor dirigido por
Alex Villar.

Durante la velada, los mas peques, ademas de practicar su deporte
preferido de modo més distendido, pudieron disfrutar de los hin-
chables y la piscina mientras por parte del Restaurante de URECA
una pulpeira y un maestro jamonero hacfan las delicias de todos
los familiares que se animaron a unirse a la celebracion.

Para cerrar el acto, todos los nifios y en especial los juveniles que
después de muchos afios terminaban su ciclo en la Escuela, pudie-
ron recibir de manos del presidente Juan Diaz unos deta-
lles conmemorativos de la temporada que llegaba a su fin.

Noticias
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Inauguracién auditorio
del Centro O TORREIRO de Priegue

Por: Benito Rodr:guez Soto
Fotos: Guillermo Rodriguez Lijé

Festival Lirico Primavera 2015

|_a coral, como ya es habitual, participé en los conciertos

de habaneras y en el festival de “As letras galegas” organi-
zados por ACOPOVI y patrocinados por el Ayuntamiento de
Vigo.

Bajo la direccion de D. José Iglesias Ramilo, se realizaron los
conciertos liricos de Primavera 2015, en los auditorios del
Centro Cultural Afundacién de Vigo y en el Centro Cultural de
Valladares, con la participacion de:

=@ Noticias
l Latexo / Verano 2015

- La soprano, D2 Teresa Iglesias Ramilo

- Eltenor, D. M. Alejandro Costas Alonso

- El pianista, D Alejo Amoedo

- El cuarteto de vento-madeira de la Unién Musical de Va-
[ladares.

- Y las corales de Valladares y Ureca.

El aforo completo en los conciertos Liricos realizados vy la
gran acogida por los asistentes, nos animan a continuar en
el 2016.
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Concierto Lirico Primavera 2015

Concierto Lirico Primavera 2015
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Por: Lara Lorenzo Martinez

Qué mejor manera hay de disfrutar de los patines que patinan-
do en un circuito de habilidades y destrezas.

Muchos socios fueron los valientes en ponerse a prueba en nues-
tro circuito y no solo nifios y nifas sino que algun que otro adulto
se atrevio a disfrutar de esta fiesta.

Con el fin de dinamizar los fines de semana en Ureca y proponer
alternativas el pasado sébado 16 de mayo se organizo, en las
instalaciones de Nigrén, el | Dia del Patin.

Esta fiesta del patin consistia en realizar un circuito de habilida-
des y dificultades a lo largo y ancho de la pista polideportiva del
pabellon.

Saltos, zig-zag, slalom, frenadas, giros, arranques... todo pen-
sado para no aburrirse y disfrutar sobre las cuatro ruedas. Este
circuito estaba supervisado en todo momento por monitoras de
patinaje.

Y como colofén final de esta fiesta se pudo disfrutar de la actua-
cion del grupo de patinaje artistico de la escuela de patinaje de
URECA vy del Club Patinaje Baiona, club invitado.
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SECCION TENIS URECA

Por: Luis Ferndndez Martinez

Nuestros equipos un ano mas han participado en las dife-
rentes categorias de la competicion gallega por equipos. Este
aflo contamos con equipos en divisién de honor masculina
y femenina (exclusiva para los 8 mejores equipos gallegos)
absoluto, veteranos +35, veteranos +45, infantiles y cadetes.
Destacar el espiritu de equipo reinante en todos ellos, la en-
trega en la competicion en representacién de nuestro club, y
como siempre el buen hacer de todos ellos en cada uno de
los encuentros.... Enhorabuena a todos y gracias....

Recurrentemente, todos los afos, hablamos de los grandes
logros de los mayores... pero este afio es de recibo hacer
mencién a nuestras chicas, las mayores: semifinalistas
gallegas divisién de honor, y las infantiles y cadetes: sub-
campeonas gallegas de primera division.... Ahi es nada, en-
horabuena Xiana, Rebeca, Miriam, Maria, Celia, Elsa. Estas
chicas, me vais a permitir llamarle “princesas”, domingo a
domingo dieron lo mejor de sf y nos llevaron a las finales
gallegas en las mencionadas categorias. Todas y cada una
de ellas merecen esta mencién especial y seguro que a cor-
to nos daran grandes alegrias a la familia del tenis de Ure-
ca. El tenis, ese deporte tan individual, se hace mucho més
grande cuando se respira el compafierismo y apoyo que se
demostraron entre ellas. Independientemente del resultado
individual de cada una, siempre compitieron en equipo. iQué
grandes sois princesas!
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COMPETICION INDIVIDUAL GALLEGA. TERCER
PUESTO PARA MIGUEL RIVAS EN EL CAMPEONATO
GALLEGO JUNIOR E IDENTICO PARA MARTIN
MILLOS EN EL CAMPEONATO GALLEGO INFANTIL

Sin duda, en categorias sub-18, Miguel Rivas (junior) y Mar-
tin Millos (infantil) son nuestros méximos exponentes dentro
del tenis gallego. Ambos abordaron este afio con serias as-
piraciones al campeonato gallego, pero un dia malo en se-
mifinales a ambos le privé este afio del campeonato... Desde
aqui nuestro total apoyo, nuestro agradecimiento y animar-
les a seguir por el camino que recorren ya que por nivel para
mi sin duda son los campeones.

CIRCUITOS COMARCALES DE INICIACION
EN EL TENIS

Realizamos en nuestras instalaciones de Ureca la prueba
del circuito comarcal Gadis de iniciacién. Entendemos he-
mos cumplido el objetivo planteado en este tipo de activi-
dades: iniciar de una forma “ludico-festiva” a los chavales
en la competicién de tenis, de forma que complemente sus
entrenamientos y aumente su interés por nuestro deporte...
en definitiva que el chaval se levante los séabados diciendo
“papa, vamos a clases de tenis”.




La jornada discurrié con
normalidad. No vamos a
mencionar a ganadores, ya
que en este tipo de circuitos
TODOS SON GANADORES,
pero me vais a permitir solo
decir un nombre “Lara”, ya
que seguro pronto nos so-
naré mucho.

Este tipo de actividades
nos parecen fundamentales
para incentivar a los nifios
a practicar el tenis, por lo
que ponemos todo nuestro
empefio en que resulte muy
atractiva y nos esmeramos
en sus aspectos organizati-
vos: formato, atencién, mo-
nitores.... , si bien estamos
abiertos a cualquier tipo de
sugerencia de todos voso-
tros los participantes y tutores que puedan aportar para su finalmente reiterando que nos gustaria recibir vuestra va-
mejoria. loracién y comentarios sobre estas concentraciones. En la

Nos despedimos de todos vosotros, primero dandoos las noticia anexamos fotos del torneo.

gracias por vuestra participacion, segundo esperando volver Sin otro particular os enviamos un cordial saludo de la fami-
a contar con vuestra presencia en préximas actividades y lia del tenis de Ureca.
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CAMPUS FIN DE TEMPORADA -
E.D. VAL MINOR-URECA E...... e tson-

Por: Yago Diaz Diaz-Caneja

—————— — —— —— —— ——

-

te — Grupo Pereira, organizado por la
Escuela Deportiva Val Mifior, congre-
g6 en las instalaciones de URECA a
méas de 80 nifios y nifias de entre 4
y 14 afios.

El Domingo 21 de Junio llegaban los
peques mas atrevidos y que se queda-
rian a dormir en las tiendas de cam-
pafa las 5 noches hasta el Viernes 26
de Junio. Al dfa siguiente ya se incor-
porarian el resto de participantes del
Campus, con muchas ganas y fuerzas
para pasarlo bien con la gran cantidad
de actividades que tenian por delan-
te, entre las que podemos destacar
torneos de multideporte, olimpiadas,
busqueda del tesoro, juegos noctur-
nos con linternas o la celebracion de
San Juan, con una pequefia hoguera
en torno a la que contaron chistes.

También pudieron disfrutar de dos ex-
cursiones fantésticas, el miércoles por
la mafiana una salida a Playa América,
y el jueves el dia entero todo el gru-
po fue en dos buses al Aquapark de
Cerceda.

La convivencia entre los nifios fue es-
pectacular, los mayores cuidaban de
los mas pequenos tanto en las acti-
vidades, como en el dia a dia, con el
aseo, en las comidas... La ultima no-
che hasta se animé a dormir un nu-
mero mas grande de nifios y daba la
sensacion de que eran como una gran
familia.
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TEMPADA DE TEATRO
A venda do 13 de xullo ao 15 de setembro. 20 % de desconto*

xoves 24 de setembro venres 2 de outubro
EL EUNUCO AS DO PEIXE
de Terencio de Candido Pazo

venres 16 de outubro xoves 12 de novembro
10 NEGRITOS WINDERMERE CLUB
de Agatha Christie de Oscar Wilde

,L.

%'-'
venres 20 de hovembro martes 15 de decembro
EN EL ESTANQUE DORADO EL HIJO DE LA NOVIA
de Ernest Thompson de Fernando Castets e Juan J. Campanella

Teatro Afundacioén Vigo

Policarpo Sanz, 17 A ) o
986 120 078 i Ataquilla.com /Afundacién
afundacion.org Obra Social ABANCA

*consulta os descontos adicionais na nosa web
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PRESTAMO AUTO
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MERCA UN COCHE DESDE

E PODES EMPEZAR A PAGAR EN 6 MESES.
MES

POR CADA 6.000¢€

E ADEMAIS DEVOLVEMOSCHE
AS 24 HORAS NA ILLA DE RAROTONGA®*. //ABA NCA
Descubre como en eldiaquenuncaexistio.com Sentir comun

TAE do 11,25% para unha operacion de 6000 € a 96 meses, comision de apertura de 75 € e TIN do 6,95%, mantendo para toda a vida do préstamo a ndmina domiciliada por un importe minimo de 600
€ ao mes, seguro de vida vinculado ao préstamo de prima unica cun custo de 312,22 € e un seguro de proteccion dos pagamentos vinculado ao préstamo de prima Unica cun custo de 362,71 €. Custo
dos seguros calculados para un prestameiro de 40 anos. Cota mensual de 81,65 € e total do importe debido de 8588,63 €. TAE do 10,90% baixo o suposto anterior aplicando carencia de capital e xuros
durante os 6 primeiros meses. Cota mensual de 88,71 € e total do importe debido de 8734,02 €. TAE do 10,81% para unha operacion de 6000 € a 96 meses, comision de apertura de 75 € e TIN do 9,95%.
Cota mensual de 90,89 € e total do importe debido de 8800,09 €. TAE do 10,75% baixo o suposto anterior aplicando carencia de capital e xuros durante os 6 primeiros meses. Cota mensual de 99,59

€ e total do importe debido de 9038,15 €. Concesion suxeita & andlise de risco da entidade. Concesion de carencia inicial suxeita @ analise de risco da entidade. Oferta valida ata o 30/09/2015.*Bases
depositadas ante notario e disporibles en abanca.com ou en calquera das nosas oficinas.




