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TENGO UN

SUENO...“CITIUS,
ALTIUS, FORTIUS"

Por: Luis Lépez Borines

Ya, ya sé que no todos
estudiamos latin, pero supongo que la
expresion es conocida. “Méas répido, méas
alto, més fuerte”. Un lema olimpico que
tiene una clara expresién del ideal de
esfuerzo y superacién, que nos lleva a
desarrollar lo mejor de nosotros mismos.

Y en esas estoy desde hace 10 afios
cuando Juan Diaz Arnau, Presidente de
URECA, pens6 en mi y me concedid el
gran honor de ser el director de Latexo.
Con éste son 41 nimeros consecutivos
desde aquél INVIERNO de 2002: cerca
de un millar de colaboraciones, mas de
tres mil paginas de la revista, un millar
de anuncios y un ciento de eventos
(web, concursos, sorteos, campafas,
orlas. calendarios, encuestas, eleccidon
de los mejores disefiadores y gréficas,
etcétera) todo ello, gracias al inestimable
apoyo y colaboracién del equipo directivo
y de administracién de URECA, de
una lista enorme de colaboradores,
anunciantes y profesionales del sector
que han confiado, trimestre a trimestre,
ndmero a nuimero, en LATEXO. Ellos me
van a disculpar que no destaque a alguno
en particular (no quisiera olvidarme de
ninguno) y por eso les digo: iigracias,
muchas gracias por vuestro continuo
apoyo e inestimable colaboracién!

Todo este esfuerzo, toda esta
dedicacién tiene un claro objetivo:
agradar a nuestros socios y a nuestros
lectores; sin ellos, y sin su consideraciony
aprobacién, nada de todo esto mereceria
la pena. Soy consciente de que en mas
de una ocasién, recién llegado el LATEXO
a sus manos, alguno habrd empezado
a leerlo, no le habra gustado y lo habra
orillado dejandolo en un cajén cualquiera
para, con suerte, tiempo después y esa
vez si, “hincarle el diente”.

A diferencia de lo que le ocurriria
con “El libro que no puede esperar”
(editorial argentina Eterna Cadencia)
dado que no podria hacerlo. El motivo
por el que no podria, es una especial
caracteristica de la coleccién: a partir del
instante en que rasgas uno de esos libros
-una bolsa blanca cerrada al vacio- sélo
tienes sesenta dias para leerlo; pasado
ese tiempo, sus letras ise han borrado!
(una pegatina en la tapa lo advierte).

Estan impresos con una tinta especial
que al contacto con el aire sus letras
desaparecen poco a poco. El argumento
esgrimido por la editorial del porqué
esta forma de publicar se basa en que,
sus autores son todos noveles y tiene
prisa en darse a conocer, por lo que si
el lector se da prisa en leer el libro antes
de que sus paginas se queden en blanco,
ellos no desapareceran como autores.
El truco funcionaré pero, al igual que las
peliculas, si un libro te gusta {qué pasa
si pasados unos meses o afios, decides
releerlo?

Esto ya no serfa ni siquiera
un suefio lejano; si le sucediera a
nuestro LATEXO: iserfa una pesadilla!
Tantos eventos, tantos actos, tantos
campeonatos, tantos concursos, tantos
recuerdos......

Con nuestra revista estd claro
que esto no te pasard querido lector
porque siempre tendrds disponible,
ademés, su importante hemeroteca en
www.latexo.es

Y aunque los tiempos estan
bravos - nadie lo discute- seguiremos
esforzandonos dia a dia para que las
letras de LATEXO no se borren, siendo
conscientes de que hoy por hoy estamos
inmersos en un complicado proceso de
adaptacion, acomodacion y asimilacion;
con renuncias multiples y un reto de
supervivencia por delante para los
nuestros y para nosotros mismos.
Perder el trabajo es un amargo proceso
de duelo, a veces tristemente dentro de
otro proceso de duelo (a mi también
me pasod).... y no es facil, sin duda. Pero
debemos pelearla cada dia, entre todos
y todos juntos, teniendo en URECA un
bastion inexpugnable en el que poder
ser felices con nosotros mismos y con
nuestros méas queridos para, ademas,
no convertir esa pesadilla en realidad
dejédndola si acaso en un incdmodo
suefio lejano. No es vivir en una nube,
es simple proteccién. Por eso yo tengo
un suefo... “citius, altius, fortius”...que
espero y deseo se convierta, dia tras dfa,
en una realidad.

Editorial
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Por: Maria Mufiioz Otero
Fotos: Athenea Muiioz

Desgraciadamente, los videos publicitarios
sobre los malos tratos a la mujer o violencia de género,
refleja en un corto espacio de tiempo, una realidad diaria
que, en 0jos de esa mam4, se convierte en interminable.
Una conducta aprendida, por parte de
sus hij@s, del ejemplo que toma en su
casa por parte de sus padres. Saben
representar fidedignamente una actitud
de superioridad y dominio paterno
sobre su madre. Est@s nif@s crecen
con la idea de unos roles equivocados,
distorsionados, por parte del padre por
su imposicién y dominio, y por parte de la madre, por
su sumisioén, gue sin intencién alguna, esté trasmitiendo
el asentimiento y la aceptacion de esa actitud machista
e inhumana. Esta trasmisién de actitudes provocara
en un futuro, la necesidad de actualizacién para
estos nifi@s, comprendiendo de una forma tardia, la
supresion de libertad, autonomia y amor propio de la
gue son victimas por la condicién de haber nacido bajo
una opcion aleatoriamente sexual.

Este tema de violencia de género estd empezando
a meterse en nuestras mentes. Estd empezando a salir

www.latexo.es

a la luz la verdadera materia de la que esta hecha el
ser humano. Hombres y mujeres estamos hechos
de la misma pasta, de los mismos materiales, con el
mismo ndmero de dérganos perfectamente disefiados
para complementarse entre si, no para
destruirse. Nos olvidamos de que, con
nuestros recursos personales podemos
cooperar para formar maravillosos
proyectos comunes, de trabajo, de
hogar, de familia, de ocio... Tendriamos
gue vernos a una escala méas béasica, sin
bienes materiales, sin artificios, y solo
con nuestra inteligencia, vernos por dentro, y pensar...
{qué podemos hacer...juntos? para divertirnos...juntos;
para crear... juntos; para protegernos... juntos?

Pero no funciona asi, sino que, para sorpresa de
la propia naturaleza, funciona de forma opuesta.

Una ley para todos es muy buen comienzo,
pero en la practica, no ayuda demasiado. Todo esto
nos ha venido de golpe, y como siempre ocurre, el
“caco” va corriendo delante de la policia, porque la ley
se marca después de haber cometido el delito. Hay



Los veredictos de muchos jueces
han declinado en la muerte de
alguna mujer, al emitir una

sentencia absolutoria, sentenciando
que no estima peligroso al
denunciado, simplemente como
visién absolutamente subjetiva,
omitiendo una investigacion basada
en esa y anteriores denuncizs...

ESEL T!:'LE'FONO DE INFORMACION GENERAL SOBRE LA VIOLENCIA DE GENERO
EL TELEFONO CONFIDENCIAL PARA MALTRATADAS QUE NO DEJA HUELLA

muchos prejuicios en los juzgados espafoles ante
estas victimas. Se ha usado mal esta ley, y verdaderas
victimas han sido juzgadas por los errores que han
cometido otras que no lo han sido. Los veredictos de
muchos jueces han declinado en la muerte de alguna
mujer, al emitir una sentencia absolutoria, sentenciando
que no estima peligroso al
denunciado, simplemente
como vision absolutamente
subjetiva, omitiendo una
investigacién basada en
esay anteriores denuncias.
No creo que una sentencia
de este tipo deba limitarse
a una decision de un juez, menos aun de un jurado
popular, sino de multiples “sentencias” de psicélogos,
investigadores, agentes policiales, pruebas, testimonios,
evaluaciones, seguimientos... que muchos de estos
aspectos no se realizan, y otras veces, la saturacion de
nuestros juzgados como responsables de emitir una
solucién rapida en el juzgado de proteccion de la mujer,

prima sobre el sentido comun vy el trabajo bien hecho.
Siempre hay equivocaciones, eso esté claro, ni somos
adivinos, ni perfectos. En esos videos publicitarios no
hacen falta las palabras y se entienden igual. La mirada
de la madre, de pénico, es clarificante de por si. La
safa de los hijos al imitar la actitud del padre, lo mismo.
De hecho, hay un detalle

que es significativo: en

alguno de estos videos

no se ve al agresor, no

se conoce, no se trata,

pero lo que si puede

observar el espectador

sin un apice de duda, es

el efecto devastador que ha producido en una mujer
y en sus hij@s. Ver esos videos es como observar los
destrozos del paso de un huracan en los informativos:
no nos ha hecho falta ver al causante, ni el momento.
Los resultados nos acercan a él. Nos dicen como ha
sido, como es: devastador, destructivo, inhumano.
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ERASE UNA VEZ LA MAGIA

DE NAVIDAD.........

A través de todos los tiempos
hay palabras que non se olvidan jamas,
como el principio de los cuentos
o la palabra méagica,j Navidad!.

Esa palabra mégica ha comenzado
en un pueblecito, en Belén,
con la Virgen Maria y San José en un establo
y el protagonista fue un nifio,un recién.

Jesucristo era ese nifo
el maestro, el Divino Redentor,

Nosotros en Cristo hermanos b,
sigamos la estrella de oriente,
y uniendo nuestras manos
ayudemos a toda esa gente.

Llegaran los Reyes magos
cabalgando sin cesar,
con los tres famosos regalos
y su magia, que haran a los nifios sofiar.

Dejad a todos los nifios sofiar
que vuelen en su fantasia,

el que todo lo dio por carifio
nuestro Dios, nuestro Sefor.

Desde entonces, nosotros los creyentes
celebramos las fiestas de Navidad,
en armonia, con nuestras gentes
y lo hacemos con alegria,amor y paz.

Reparte un poco de ese amor
ayuda a la gente necesitada,
mima y cuida a la gente necesitada

y no te olvides, de los que no tienen nada.

y cuando vuelvan a despertar
sientan magia, sientan alegria.

Erase una vez la magia de Navidad
ese es el titulo de mi narracion,
hecho para vosotros con humildad
pero con todo mi corazén.

Os mando este humilde mensaje
lleno de amor y fraternidad,
a los de casa, o en viaje
a todos, feliz Navidad.

ESTRELLA... SIEMPRE EN
NUESTROS CORAZONES

Por: Amelia Santos Sdnchez

Entre nosotros VIVIA,
una estrella bondadosa,
de mirada azul, hermosa,

confianza transmitia.

Si apenadas nos hallaba,
ella, con risa de pillo,
comentaba chascarrillos,
alegria regalaba.

De la familia cuidaba
con sacrificio, esmero,
aire fresco, placentero

sin inquietud respiraban.

Transcurrian las jornadas
entre suspiros anhelos
alboradas sin desvelos

noches de luna plateada.

Tiempos Muertos

Latexo / Invierno 2012

Pero... niebla amenazaba,
trance grave sufririan,
luto el hogar vestia
nubes escarcha lloraban.

La vida sigue, no para
tropieza, va dando tumbos
intenta marear el rumbo,
resignacion le depara.

Estrella, con entrega
sendero continuaba,
a los suyos consolaba,
sacé fuerzas de flaqueza.

El tiempo mitigaria
aquella profunda herida
que, la casa dolorida
jamas olvidar podria.

Cuando tranquilos estaban,
sin aflicciones, temor,
falta de salud, dolor,
en Estrella detectaban.

Estrella ya esta en el cielo,

la contemplo algunas veces,

mis penas se desvanecen
desde alli me da consuelo.

Resplandece con tal brillo,
que la luna tiene envidia
de su sonrisa de pillo.
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@ ROCK EN ESTADO PURO

Por: Maria Isabel Ferndndez Garcia
Fotos: Con Mora

F Latexo.Z?lnvierﬁo_%OZéz 1 e

/_/emos tenido oportunidad de entrevistar a
Eduardo lglesias, hijo de nuestra compariera
Conchi Jiménez Poyo y miembro de la
banda de rock Con Mora, grupo que acaba
de grabar su sequndo disco y que, poco a
poco y con empeno, se esta abriendo hueco
en un mundo tan competitivo y dificil como
el de la musica. Eduardo, ademds de haber
sido un magnifico estudiante y de tener
un futuro profesional prometedor, toca la
bateria con entusiasmo y brillantez.

AN

Eduardo, cuéntanos algo de la banda en la que tocas.
Pues Con Mora nace en el barrio de Carabanchel, en
Madrid, en el verano de 2006. Nos juntamos gente que
ya nos conociamos de los locales donde ensayabamos
con otras bandas, y empezamos a quedar. Ensayo,
ensayo y ensayo, y hasta aqui.

Nos gusta mucho tocar, asi que no paramos de ensayar
para intentar sonar medio decente. Cada uno aporta
su estilo al grupo: escuchamos de todo y se nota en
algunos arreglos, solos, en algunos temas més... No sé,
como fuera de este estilo tan encasillado. Hacemos rock
nacional, como Suaves, Platero y tU, Barricada, Alarma,
Extremoduro, etc... Somos 4: bajo y voz, 2 guitarristas, y
yo, que toco la bateria. Ellos son de Carabanchel, y yo de
Vigo: una buena mezcla. kalimotxo rock, pero con mora.




Bueno, como es tocar en un grupo.. ;Como ha
sido el camino que llevas recorrido hasta ahora?
;Esperabas algo mas... algo menos...?

El balance es muy positivo, claro; siempre lo es. Para mi
estén todas las expectativas cubiertas. Como decia el
otro, no es placer, es necesidad. No sé si era Rosendo o
Fito que decia que esto es como ir a pescar: lo de menos
es pescar, y lo importante es con quién vas... Yo tengo la
suerte de contar con los mejores compafieros de viaje.
Tenemos dos discos en el mercado, hemos girado y
tocado con grupos como Sinkope, Marea, Los Suaves,
Asfalto... La verdad es que no nos quejamos. La cosa esté
muy mal, y en el mundo de la musica, peor. Lo pasamos
de miedo, la gente que trabaja con nosotros nos apoya...
Vamos, ique por nosotros no va a ser! (risas).
Personalmente, esperaba que pasaran las cosas méas
rapido; pero todas, las buenas y las malas. Se nota
mucho -y es un comentario general entre todas las
bandas- estos tres o cuatro ultimos afios de quiebra
de —casi- sectores enteros. La no existencia de una
reconversioén de la industria musical que deberia haber
sucedido y no ha pasado. Todo el sistema de managers,
agencias de contratacién, agentes de zona... que todo
siga estando como hace diez afios es un problema que
hace que todo esté como medio estancado. El intentar
mover una industria tan grande, de la que vive tanta

gente, es complicado en estos tiempos cuando no se
compran tantos discos o se pagan tantas entradas
coma antes, pues todo sigue costando lo mismo. Las
negociaciones son mas largas y mas caras, y con
siempre peores resultados para todos.

Se ha dicho de vosotros que sois “los Lefio del 2010”
(El Pais)... que haciendo rock en el barrio de Rosendo,
Lefio es siempre una Biblia ; Qué tenéis que decir a
esto? ;Os considerais “los Lefio del 2010”

iNooooo! Jajajaja... Nada.. no llegamos ni a la “L"...
Supongo que es un poco lo que asocian, ¢éno? Claro que
nos influye Lefo, o Rosendo en solitario, pero tiramos
por nuestro camino. Intentamos hablar en nuestro
idioma aunque, claro, al ser vecinos, pues tenemos el
mismo acento.

¢Por qué a los conciertos asiste cada vez menos
publico? ;Por qué la gente no compra discos?

Bueno, creo que intervienen varios factores. El curso
de los tiempos no es de bonanza que digamos, pero
no es la unica explicacion. Pero también es cierto
que la gente se ha acostumbrado a no pagar por los
conciertos. Nos hemos acostumbrado a los conciertos

- En vivo
- Latexo / Invierno 2012
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gratuitos, como es el caso de muchos festivales en
pueblos en verano, en fiestas... Ahora casi jode que te
cobren aungue sean 5 euros por un concierto, y parece
que a la gente le cuesta gastarse dinero en musica.
Ahora ya no se subvencionan los cachés y hay que
empezar a pagar al menos una parte de lo que costaria
la entrada si quieres ver a tu banda favorita. También
queremos descargarnos los discos gratis, quieren ir a
tus conciertos gratis... y lo quieren todo gratis y ya si me
apuras, quieren que les regales también las camisetas.
Sucede algo curioso también, y creo que la musica goza
de muy buena salud, diga lo que diga la industria, y la
oferta de grupos es enorme... La gente no tiene tanto
dinero para ver a todos los grupos que aparecen en
escena, en garitos, en el panorama en general. Todos
estos factores intervienen en una complicada ecuacion
sin solucion.

Nosotros no vendemos discos; eso lo hacen las
companias discograficas. Nosotros hacemos canciones y
las tocamos en directo. Sacamos algo del merchandising,
claro, es que si no, no nos llega... No es el mejor negocio
tener un grupo. Como te dije, es mas vocacional que
lucrativo.

¢Qué te gustaria contar en una entrevista

que nunca te preguntan?

Hombre, esta pregunta nos la hicieron una vez y es
muy interesante. Respondo lo mismo que dije en su dia
Creo gue hay algo importante que nunca preguntan y es
porgue la gente no sabe, porque no trabaja metido en
una banda, qué y quién hay detrés de la banda... siempre
hay alguien detras de la banda, como un representante
por ejemplo, colegas -en nuestro caso tipo Juan de
Rock Estatal, o Jorge de Rock FM- que, aunque estéan
en la sombra, estdn siempre echando cables... Este
tipo de cosas se revelan en los agradecimientos de
los discos, pero si te has bajado el disco no te enteras
porgue no tienes el libreto.

Rock FM entrevista a CON MORA. visita:
http://youtu.be/qyPKyWFxmO00

¢ Qué le recomiendas a la gente joven que intenta
salir adelante con su banda?

Pues... vaya.. Que no hay férmula. Ni siquiera con
dinero el éxito esta asegurado. Asi que, que no desista.
Que no se rinda. Que ensaye, que ensaye y que siga
ensayando. Que lo haga con los mejores compafieros
que pueda, que al final lo importante son los momentos
que uno pasa con ellos; si no, una banda no tiene magia,
y no te lo pasas bien, y va de eso.

Que piense ademas que una banda es también una
empresa en una industria, asi que tiene que trabajar
esa parte de empresario que, al menos yo, no tengo.
Hay que sobrevivir y el dinero no soélo sale de los
conciertos ni los discos.

Y sobre todo, por encima de todo, que crea en lo que
hace. Que esté absolutamente convencido de gque sus
canciones son de verdad. Que cuentan cosas sinceras,
y que lo hacen de la mejor forma que uno sabe hacerlo,
porgue van a navegar por mares llenos de sirenas que
intentaran apartarles de su rumbo.

Si lo tienes claro, lucha por ello, y el universo

ArmanirarA A~~~ tio~
COi Iopiirdra Lulitigu.

“Gracias chicos, os deseamos
grandes triunfos de publico y
ventas. Hasta siempre”
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EXCURSION A LA ILLA DE ONS

El dia 5 de Septiembre con un dia espléndido
de verano y en dos autocares, debido al gran nimero
de asociados que se animaron a participar en esta
excursion, emprendimos viaje con direccion a Bueu,
en cuyo puerto embarcamos a las once horas de la
mafiana rumbo a la preciosa llla de Ons.

Toda vez que el numeroso grupo optd por los
distintos atractivos que ofrece la isla, hubo quienes
han preferido aprovechar el hermoso dia para
disfrutar de la playa, otros quedarse en la terrazas
contemplando el mar, y los amantes del senderismo,
a disfrutar de dos, de las cuatro rutas que existen
en Ons, inclindndose dos grupos, por las siguientes:
Ruta Sur y Ruta del Faro.

En esta Ultima ruta les acompand una guia
perteneciente al Parque de las Islas Atlanticas,
persona que con muy buena disposicién y gran
amabilidad, demostré poseer grandes conocimientos
sobre el itinerario recorrido, y que a su vez supo
explicar de forma clara y amena todo lo relacionado
con la isla y su conjunto en todos sus aspectos, por
lo que desde aqui queremos dejar constancia de
nuestro mas sincero agradecimiento.

EXCURSION DE CINCO DIAS A LA
PROVINCIA DE SALAMANCA

El grupo parti¢ a las siete de la mafiana del
dia 14 de Octubre con destino a La Alberca, pasando

www.latexo.es

previamente por Zamora y Salamanca, tras una
parada técnica en Puebla de Sanabria, llegando a
nuestro destino poco antes de las dos de la tarde,
justo a la hora de comer en el hotel. Durante los cinco
dias que dur¢ el viaje no hemos parado, efectuando
distintas excursiones que nos permitieron visitar
de nuevo, para algunos, y conocer por primera vez
para otros, distintos pueblos de la sierra y del campo
charro de la provincia de Salamanca: Aparte de subir
hasta la Pefia de Francia, hemos ido a San Martin
del Castafiar, Miranda del Castafar, Mogarraz, Ciudad
Rodrigo, Béjar, Candelario, Soto Serrano, Cepeda, y
la comarca de Las Hurdes, ya en el sur de la provincia
de Céceres.

Asociacion de Jubilados
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Por: Juan A. Rodriguez Arenosa

omo viene siendo habitual, en el mes de septiembre hemos reanudado nuestras actividades
después del obligado paréntesis estival de los meses de julio y agosto, que son considerados
como tiempo de vacaciones de verano y de dedicacion especial a la familia. Una vez mds
hemos de destacar que ocupan un lugar preeminente las excursiones, prueba de ello es el
hecho de que, una vez que se anuncian las mismas por medio de nuestras circulares, las
plazas que se ofertan son ocupadas rdpidamente, viéndonos obligados en distintas ocasiones
a tener que alquilar mds de un autobus para poder atender la demanda. Y tras este largo,
pero obligado prélogo, vayamos con el relato de las actividades desarrolladas desde nuestra
ultima informacion aprovechando el espacio que gentilmente nos cede la direccion de
LATEXO hacemos un resumen de las actividades desarrolladas dltimamente.
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Hemos ido también a la bella y universitaria
ciudad de Salamanca, excursion efectuada en
la mafiana del dia 16, con visita guiada con gufa
oficial local, visitando la zona monumental, las dos
Catedrales, el Rectorado, Universidad Pontificia, Casa
de las Conchas, Plaza Mayor, etc.

No podia faltar la cena medieval que se celebro
en la noche del dia 17, en el Restaurante “La Catedral”
en la Plaza Mayor de LA ALBERCA, a la cual acudimos
ataviados con trajes de época.

En el transcurso de la cena, se escenificd en
tres actos, una representacion interpretada por unos
actores excelentes, en la que con toda la solemnidad
se llevd a cabo el nombramiento de “Caballero y
sefior de las tierras de Vegamosquin”, titulo que
recayd en nuestro querido compariero y asociado D.
Salvador Recaredo Guimaré Gutiérrez. A su vez,

20 Asociacion de Jubilados
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fue nombrada también, “Dama y sefiora” de dichas
tierras, su esposa, Diia. Esther Gonzalez Rodriguez,
procediéndose a la entrega de los correspondientes
pergaminos, los cuales recibieron entre aplausos
y muestras de felicitacion por parte de todos los
asistentes, celebrandose a continuacion una fiesta de
despedida.

Salimos a las 7,30 de la mafiana del dia 22 de
Septiembre, sabado, con direccién hacia la ciudad
de LAMEGO, centro de una regién rica en agricul-




tura, en donde destacan sus abundantes vifiedos,
de los cuales se extrae un delicioso vino que le
da fama. En nuestra visita hemos podido admirar,
entre otros motivos de interés, sus numerosas
casas antiguas muy bien conservadas, asi como
importantes monumentos de la arquitectura religiosa
portuguesas, destacando su Catedral godtica cuya
fundacién data de 1129, también reconocida como la
Sé de Lamego, la cual conserva la torre campanario,
cuadrada original, con modificaciones posteriores en
su arquitectura realizadas en los siglos XVI 'y XVIII,
entre ellos su claustro renacentista con una docena
de arcos y bien proporcionado.

Por la tarde nos desplazamos hasta la ciudad
de VILA REAL, que es la capital de la provincia de
Tras os Montes, que domina el cauce del rio Corgo
y estd rodeada de un precioso paisaje donde se
cultiva bien el vifedo y otros productos agricolas.
En nuestra visita a la ciudad, hemos podido admirar
su gracioso conjunto de casas que sobresale en el
paisaje, destacando en muchos edificios numeroso
blasones de armas que ennoblecen las fachadas,
y que fueron residencia de muchas familias nobles
que la ciudad acogio, entre los siglos XVII y XIX,

encontrando en sus calles comerciales, la parte mas
viva y caracteristica de Vila Real.

Al dia siguiente, dia 23, domingo, nos
desplazamos hasta la ciudad de PESO DE REGUA
en donde realizamos una breve visita a las bodegas
“Quinta do Castelinho”. En el puerto fluvial de de Peso
de Regua iniciamos el crucero en barco por el rio
Duero, REGUA - OPORTO de siete horas de duracién,
disfrutando durante el recorrido de un hermoso dia
y bellos paisajes, en los que hemos podido apreciar
los bancales con abundantes vifiedos en las laderas
de las montanas, en terrenos inclinados que terminan
en el rio Duero, asi como lo impresionante que resulta
también, el paso por las exclusas de Carrapatelo y
Crestuma, todo un espectaculo. En el barco nos fue
servido en principio un exquisito aperitivo y posterior
comida con un menu abundante de mucha calidad,
regado con extraordinarios vinos, a lo que hay que
sumar el excelente servicio de camareros, todos
muy atentos y cordiales. Sobre las seis de la tarde
arribamos a Oporto, en donde precisamente, a esa
hora, caia una copiosa lluvia. Seguidamente nos
recogieron los autobuses y emprendimos el viaje de
regreso a Vigo.

EDAD DORADA

INCLUYE

DESDE
VIGO

DE ENERO A JUNIO
HOTEL BE LIVE OROTAVA PALACE 4*

ACTIVIDADES Y

EACURSIONES

8D/7N REGIMEN DE PENSION COMPLETA

8 ENERO, 19 FEBRERO,
5 MARZO, 16 ABRIL 7 MAYO, 4 JUNIO

449€ 545¢

Precio por persona en habitackin doble Precio por persona en habitacién doble

-
¥

=
-

El precio incluye: Billete de avion ida y vuelta en clase turista. Traslados de entrada y salida. Hotel ¥ régimen indicado. Tasas de asropuerto v seguro de viaje. Excursion

de medio dia al Teide, Excursion de medio dia a Pueblo Chico. El precio no Incluye: Gastos de gesfion.

Consulle resto de condiciones. Plazas limitadas. Precio desde.
P

hY
Halcon VI3|eS.com

Wiajed Halcdin S OF A MBS0 - CL RAL-ATE - Cira. el Arenial 4 Lluectiaget b 31,5 Uecrnager (kballosca)



“="En Caser Seguros, somos admiradores de |a palabra “gran®. Quizd es
porgue somos una “gran” compadia, con una “gran” experiencia; 70 anos.
A lo mejor se debe a que contamos con el “gran” Marc Gasol. 0 igual es
porque a nuestros 5,5 millones de clienles les ofrecemos una “gran” " N (NMAX #F
tranquilidad y una “gran® confianza para disfrutar del lado seguro de la vida. Seguros de tl.l_ubnhama e

4 | i




24

Por: Eduardo Barbeito Pedrosa
Fotos: Jose Magin Herndndez

El pasado mes de septiembre, los amigos de
siempre del camino, nos trasladamos a Burgos, donde
lo habfamos dejado hace tres afios, e iniciamos la ruta
hasta Leon.

12 Etapa: Burgos - Hornillos del Camino

Larga, 20 km., polvorienta y siempre igual, campos
pelados por las trituradoras y las empacadoras.
Acabamos a las 14:30 h. en Hornillos.

22 Etapa: Hornillos del Camino - Castrojeriz

Méas larga que la del dia anterior. Nos tragamos 24 km.
Comenzando a las 8:30 y concluyendo a las 15 horas.
Camino de tierra y polvoriento con sol fuerte, pero nos
salvo el aire frio del norte.

32 Etapa: Castrojeriz - Fromista

Larga también (20 km.) y con mucho polvo debido a la
sequia. La salida de Castrojeriz es para probar al pere-
grino, con una subida del 12% terminando en una loma,
después de subir 800 m; tras descansar, otra vez al
camino interminable. Los Ultimos 5 km. del camino va
paralelo al canal de Castilla. Parece llevadero pero sélo
los 4 ultimos molestan y te cansas lo mismo.

Ureca en movimiento
Latexo / Invierno 2012
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42 Etapa: Fromista - Carrion de los condes

Aungue ahora estamos en tierra de campos (Palencia)
esta etapa es exacta a la de Burgos. Larga, 20 km.
soleados y polvorientos; a pesar de todo ello hacfamos
una media de 5 0 6 km. a la hora.

52 Etapa: Carrion de los Condes - Lérigos
Repetimos otros 20 km. que los 13 peregrinos de la
marcha lo llevamos bien, terminamos mejor, unos mas
que otros.

62 Etapa: Lérigos — Sahagun

Etapa final de transicién pero los hicimos en tres horas
los 16 km., llegando a Sahagun, ya en la provincia de
Ledn, con un poco mas de verde, con numerosas arbo-
ledas que nos parecia nuestra campifa gallega, conclu-
yendo antes de la una de la tarde.

Asf fueron, a grandes rasgos, los seis dias de
marcha en el Camino Francés quedando para otra
ocasién los 70 km. que faltan para llegar a Leén. Colorin,
colorado, este camino se ha terminado.

www.latexo.es
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JORNADA MICOLOGICA 2012

Por: Maria Pilar Alves Moreno

A principios de noviembre disfrutamos
de la tradicional jornada micolégica de la
mano de Lolo y Marité, quienes se brindan
con auténtica generosidad a compartir unas
horas con los méas profanos en el mundo de
las setas. El dia amaneci6 completamente
lluvioso pero afortunadamente el agua res-
petd nuestra salida y fuimos obsequiados con
el mayor de los botines seteros de los ultimos
anos. Mostramos unas fotos que atestiguan
lo divertida que fue esta jornada, icomo
siempre!.

Ureca en movimiento
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Elegancia en el bosque

Tres mosqueteros

Entre fogones

TALLERES CONDOR

CHAPISTERIA Y PINTURA DEL AUTOMOVIL

PRECIOS ESPECIALES A LOS SOCIOS DE URECA ¥

SERIEDAD Y CALIDAD NUESTRAS SENAS DE IDENTIDAD
MAS DE TREINTA ANOS A SU SERVICIO

Corredoura 11, Castrelos - 36213, Vigo + Telf./Fax 886295912 - tallerescondor@live.com
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DESCENSO
DEL MINO EN
PIRAGUA 2012

Por: Maria Pilar Alves Moreno

Un ano mas, disfrutamos del descenso del
Mifio en piragua de la mano de nuestro compafiero y
amigo Arturo, que junto con su familia nos dedica este
dia que resulta entrafable y divertido. Las fotos son el
mejor testimonio de lo que disfrutamos.

Ureca en movimiento
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Por: Ana Ferndndez Alborés
y José Carlos Giraldo Pérez
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Por: Ana Ferndndez Alborés

y José Carlos Giraldo Pérez
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GANADORES CONCURSO
DE DIBUJO 2012

Por: Ana Ferndndez Alborés, Jose Carlos Giraldo Pérez y Luis Lépez Borines e e t_
Fotos: Cdndido del Rio Herndndez ]

Hecha la valoracion del Concurso de Dibujo ya tenemos a los ganadores de las tres categorias de este
afo. La entrega de premios se efectud en Nigran durante la celebracién del URECATHLON 2012, a los siguientes

agraciados:

GANADOR CATEGORIA A (5-7 ANOS):
RAUL GONZALEZ LOPEZ (6 ANOS)

GANADOR CATEGORIA C (11-12 ANOS):
GUILLERMO RIVO VAZQUEZ (12 ANOS)

34

GANADOR CATEGORIA B (8-10 ANOS):
PAULA DEL RiO ZOLLA (9 ANOS)

LAURA
GOMEZ
A FUENTES

Noticias
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Noticias 35
w wW w. I a ZL e X0.. "ol Latexo / Invierno 2012




es momentode \

disfrutar

con tiempo para viajar

pension
completa

agua y vino
incluido

salidas
desde vigo

especial seniors

asturias portugal a fondo

Hoteles *** 5 dias / 4 noches Hoteles *** 6 dias / 5 noches
7, 14y 21 de Abril desde 14 de Febrero desde

180€ 14 de Abril y 19 de Mayo 170€
Visitando: Ribadesella, Covadonga, Cangas de Visitando: Batalha, Leiria, Nazaré, Coimbra,
Onis, Oviedo y Gijén. Fatima, Alcobaca, Obidos y Tomar.

cantabria y andalucia,
pais vasco pueblos blancos

Hoteles *** 5 dias / 4 noches Hoteles *** 7 dias / 6 noches
: desde desde
7, 14, 21y 28 de Abril 5y 12 de Mayo
- _ 195¢ 290¢

-
Visitando: Laredo, Castr Urdiales, Bilbao, Santilla- Visitando: Vejer, Conil, Puerto de Santa Maria,
na del Mar, Comillas, San Sebastian y Zarautz. Jerez de la Frontera, Grazalema, Ubrique.
-

rmacién y reservas: ¢/ Venezuela, 42- telf: 986 485 810
-_—

Salidasen atitobusNSHE Vigo. Precio por persona en o doblonny regimen de pensién completa

cepto el al 20 del primer dfa). Agua y vino incluidos. El precio mcluye Gufa acompafiante duran-

e todo el recornso, seg%y asistencia 24 horas.Gastos de gestién por reserva no incluidos: 10€
e =
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Ahora Viajes Iberia es o

902108108 | viboviajes.com ’
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y tiernas. Ese dulzor lo van perdiendo
segln crecen y se convierten en
feculentas y “farturentas” pero
carentes de gracia. Incluso es
recomendable quitarles la piel
porque tiende a ser dura y
algo amarga. Para mi gusto
es suficiente con algo
de cebolla caramelizada.
Para la mayoria son el
acompafiamiento ideal para
unos tacos de jamdn, salte-
~ 4andolos en la sartén. Si el
jamon es del bueno, conviene
olvidarse de mezclarlo con las
habas y comerlo tal cual. Y las
habitas aparte, claro.

Por: Miguel A. Soto Cameselle

Sf, treinta nimeros, treinta revistas, treinta
Huertas Domésticas, treinta veces
que he intentado ilusionar con
esta aficion. Espero que lleguen

muchas mas. :

Ya comenzé el tiempo frio
de invierno y mi cocina de
hierro tira todo el dia para

mantener la casa en buenas

condiciones. Por supuesto

la lefiera ordenada y gracias

a Paco, que es todo un

lefiador, este afio esta que se
sale.

Aunque parece que en esta época
no hay nada que hacer, en la huerta
claro, la verdad es que teniendo ganas
de quitarse el frio, lo que sobra es g
trabajo para mantener la parcela
en plena actividad.

También pienso sembrar en una
pequefia parcela unas nabizas. Yo
utilizo unavariedad temprana de
ciclo corto. Con esta verdura
y los 200 Kg. de patatas ya
puedo preparar unos buenos
cocidos. Proteina aparte.

En cuanto termine este
articulo, me voy a sembrar un
par de cajas de habas verdes.
Para los que no sois muy
aficionadas a esta hortaliza, os
recomiendo que cuando sea
el momento de la recoleccion,
no esperéis a gue tengan un
tamafio muy grande. La gracia
estd en consumirla cuando estéa
creciendo y las habas estan pequefias

Este afio la produccion de

patatas y de vino ha ido a la
par: 150 litros de vino tinto
y casi 200 kilos de patatas.
Ya puedo andar bien el camino
porgue tengo lo esencial.

Puerros
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Primulas

Kiwis

Este afio sembré una variedad nueva que se emplea en
Cuenca y alrededores. Se llama Agria y ha resultado
de buena produccién y de calidad excelente. Tanto vale
para freir como para cocer.

El vino esta haciendo la fermentacion malolactica y
espero que se deje beber cuando termine el proceso
y le haga un par de trasiegas. Si el resultado no es el
esperado, siempre me quedara la Pitusa.

Siguiendo con las siembras; También podemos sembrar
ajos, cebollas de bulbo y guisantes. No hay problema
con el frio. Aguantan muy bien las temperaturas bajo
cero. Si queremos ir un poco més allé4 podemos plantar
puerros y todas las variedades de verduras que pueden
ir al Cocido. Hablando de comer, yo suelo sembrar
patatas en las fechas anteriores a Navidad. Utilizo
aquellas patatas de tamafio muy pequefio y en abril
se sacan algunas patatas nuevas que acompafan de
maravilla a los guisantes.

Siguiendo con las actividades de “escorrentar o frio”
no podemos olvidarnos de recoger las hojas para el
montén de compost y los restos de las plantas de
verano-otono.

También es el momento de comenzar con la poda
de los arboles de pepita y de hacer los montones de
estiércol para cuando llegue el momento de plantar las
patatas de la cosecha principal.

Natureca
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Madrofio en flor

Si os acordéis de nuestra nueva familia (feliz) de
horticolas del nimero anterior, hoy he tenido el placer
de ver una foto de todos los nifios mostrando una
cesta de judias. Da gusto verlos tan satisfechos con su
primera cosecha. Su huerto sigue produciendo vy ellos
siguen en la faena.

Ahora pueden seguir sembrando y recolectando para
mantener la aficidn y la ilusion vivas. Yo creo que es
un ejemplo para todos. Una muestra de vida en la que
sembrando y cuidando, se cosecha.




Por: Ignacio Pérez Ferndndez

Hemos finalizado la temporada de golf de este
afio en la que se jugaron cinco torneos: dos de ellos en el
campo de golf de Mondariz y el resto en los campos de
Meis, Val de Rois y Quinta da Barca.

El dltimo campeonato, como final de la liga, se
realizéd en QUINTA DA BARCA-Esposende-Portugal, un
campo de nueve hoyos muy agradable a orillas del rio
Cévado.

Al finalizar el torneo en la terraza de la Casa
Club, rematamos la temporada con una comida tipica
portuguesa. Mientras tomdbamos el café, se hizo la
entrega de premios a los ganadores y el sorteo de regalos
entre los asistentes.

Los afortunados ganadores de la liga fueron:

12 CATEGORIA

19 Clasificado.- JOSE DOMINGUEZ CALVINO

29 Clasificado.- VALARIANO MOLARES PINEIRO
39 Clasificada.-  SARA VILLANUEVA CONCEPCION

22 CATEGORIA

12 Clasificada.- ROSA MARIA GALLEGO GONZALEZ
29 Clasificado.- FELIX IRIBARNE ROMERO

39 Clasificado.- JOSE IGNACIO PEREZ FERNANDEZ

Nuestra enhorabuena a los ganadores y les animo
a ellos y a todos los que jugamos al golf, a participar en la
proxima temporada.

www.latexo.es

El préximo afio quisiéramos realizar una liga similar
comenzando en el mes de Febrero y finalizando en el
mes de Octubre o Noviembre. Intentaremos mejorarla
con respecto a las fechas tratando de que no coincidan
con grandes torneos en los distintos campos de golf
de nuestro entorno, asi como saltar los meses de Julio
y Agosto, ya que estos dos meses coinciden con las
vacaciones y algunos jugadores no pueden venir a jugar.
La préxima temporada, continuaré al frente de la seccién
de golf con la colaboracién de Enrique Zoni Busquiazo,
quién se ha ofrecido a echar una mano en la organizacion
de la Liga del 2013.

Agradecemos a MICROSOFT, IBM-LENOVO,
R CABLE, FRUTAS NIEVES y a SPAGNOLO, por su
colaboracion en esta liga que acaba de finalizar.

_—
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“VERANO 2012" EN ZAMORANA

Por: Andrés A. Andrade Rodriguez

Como en afios anteriores se ha organizado
el tradicional torneo de padel, torneo de verano, en las
instalaciones de La Zamorana, y en la que han participado
24 compafier@s de edades comprendidas entre los 9 vy
los 50 afios. Torneo que se caracteriza por su falta de
rivalidad, por el buen humor y donde lo importante NO es
ganar, si no participar. Se disputaron las grandes finales
de los grupos, coincidiendo con el Urecathlon lo que
significo un ambiente festivo en las gradas, animadas de
un publico muy numeroso y emocionado.

La pareja campeona del grupo Mixto, fue Candela/
Marcos, y la pareja campeona del grupo masculino fueron
Bombi / Adrian”.

Deportes 41
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SOCIAL DE PADEL 2012
CUADRO DE FINALISTAS
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Por: Jaime Lago Enriquez

Del 20 al 26 de agosto se disputd en las
instalaciones un clésico de los deportes de raqueta, el
Campeonato social de padel 2012. El nivel de juego y el
numero de participantes va subiendo afio a afio y lo mejor
de todo y muestra de ello ha si la incorporacién al cuadro
de ganadores de nuevas parejas que afortunadamente
“han salido del armario”.

Todos los participantes pudieron disfrutar de
buen tiempo, por lo que combinacion de padel, piscina
y cafeteria convirtié una semana de competicién en la
mejor forma de desconectar y pasarlo bien.

En lo meramente deportivo, en el cuadro femenino
y mixto los favoritos se impusieron, no sin problemas,
a sus respectivos rivales, pero la campanada se dio en
primera masculina en donde José Costas y Juan Carlos
Rodriguez se impusieron en tres sets a Andrés Riveiro y
Alfredo Varela en una final disputadisima.

En la tabla figuran los resultados del cuadro de
honor del torneo.

RESULTADOS | OPEN DE PADEL
CONSOLACION
FINALISTAS
Alejandro Gallego - Sergio Barreiro

Categorias CUADRO PRINCIPAL
CAMPEONES FINALISTAS
Absoluto 18 Jose Costas - Juan Carlos Rodriguez Andres Riveiro - Alfredo Varela

CAMPEONES

Jose Fdez. - Jose “Covelo”
Absoluto 29 |Sergio Barreiro - Fernando Viso Juan Carlos Gonzélez -Jesus Rodriguez Xandra Lopez - Noa Villamor | Jose Fernandez -Alex Bastos
Femenino 1° Ménica Raposeiras -Patri Gallego

Mixto

Carmen Rodriguez “Miska” -Maria Narro Bea Guerra - Ana Dacuria Piar Nimo - Marta Ipifia

Siro Matsubara -Angela Fernandez |Fernando Garcia - Iria Caballero

Aaron Fdez. - Ariana Cruces | Lui Portela - Alvaro Fernandez

Deportes
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XIX TORNEO AUTONOMICO
DE DEPORTE LABORAL

Por: José Carlos Giraldo Pérez

El fin de semana del 10-11 de noviembre se
celebrd, en A Corufa, el XIX Torneo Autondmico de
Deporte Laboral en el que, como siempre, se compitid
con los campeones de la fase de A Corufia. Los equipos
participantes de A Corufia fueron ALCOA INESPAL,
BANCO PASTOR, BBVA, CHUAC, EMALCSA, ENDESA,
POLICIA LOCAL, S.G.L. GROUP; mientras que por parte de
Vigo: URECA NCG, GKN INDUGASA, GECHUVI, EXACTA,
CROWN EMBALAJES ESPANA.

Las clasificaciones de los equipos de Ureca
fueron las siguientes:

- Subcampeodn Futbol siete
- Tercer clasificado en tenis masculino
- Un honroso cuarto puesto en padel

El domingo 11 celebramos la comida de clausura
donde también se hizo la entrega de trofeos, acto en el
que estuvimos acompafiados por el Concejal de Deportes
de A Corufa y representantes de la Directiva de la
Federacién de Deporte Laboral de A Corufia y Vigo.

Enhorabuena a todos y gracias por vuestra participacion. Esperamos vernos el préximo afio.

T
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SOCIAL TENIS 2012

GRAN NIVEL DE TENIS EL DE NUESTROS JUGADORES SUB-16

Por: Luis Ferndndez Martinez

Otro afo méas a mediados de verano celebramos el
tradicional torneo social de tenis en nuestras instalaciones
de Nigran. Este afio con la ausencia, por falta de jugadoras,
de la prueba femenina, una verdadera lastima. En cuanto
a las pruebas masculinas se celebraron todas ellas desde
infantil hasta veteranos +55.

Haciendo un recorrido y breve comentario por
todas y cada una de las pruebas, comenzamos por la
reina o absoluto masculino.

Absoluto masculino cuadro marcado por el
gran nivel mostrado por nuestras raquetas sub-16,
sin embargo no pudieron con la experiencia y nivel de
Carlos Brihuega, que se impuso en una emocionante
final a Miguel Rivas.

Veteranos +35 a priori enorme igualdad, sin
un claro favorito y con media docena de posibles

Deportes
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campeones (Ruben Fombellida, Luis Asenjo, Jorge
Martinez, Pedro Lorenzo, Jorge Millos,..). Y asi fue,
desde el principio se disputaron partidos enormemente
competidos y emocionantes, llegando a la final Ruben
y Pedro. La final, por la trayectoria de ambos durante
la semana y nivel mostrado en sus partidos, parecia
decantarse levemente hacia el lado de Ruben; sin
embargo el esfuerzo acumulado le paso factura y con
mucha mas facilidad de lo previsto fue vencido por un
incombustible Pedro Lorenzo.

Veteranos +45 Compafieros y contrarios. El
cuadro estaba compuesto en su totalidad por el equipo
de veteranos de nuestra sociedad. Llegando a la final,
tras disputados partidos, Luis Ferndndez y Jaime
Zapatero; el primero nunca fue capaz de romper la
solidez del juego, proclaméndose Zapatero campedn.

www.latexo.es
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Veteranos +55 Cuadro con muchos galones
tenisticos, quizas con la gran ausencia de Paco
Alfonsin por lesion. Eduardo Marzoa se impone con
més facilidad de lo previsto a un incombustible Jose
Luis Perez, que ese dia no mostrd su mejor tenis.

Dobles masculino absoluto sin sorpresas los
favoritos, actualmente campeones gallegos cadetes,
se imponen en la final. Campeones: Miguel Rivas y
Alex Perez se imponen a Andres Fernandez y Carlos

Brihuega

Dobles masculino veteranos prueba muy
disputada con enorme igualdad, en donde Pedro
Lorenzo hace el doblete formando pareja con Jorge
Millos. Esta pareja se impone en la final a Jorge
Martinez y Luis Asenjo.

Pedro Lorenzo
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Por: Luis Lépez Borines y Javier Lago Enriquez

Tal y como ya adelantabamos en nuestro
numero anterior de LATEXO (OTONO 2012) el pasado
1 de Septiembre en nuestras instalaciones de Nigran,
entre los clubes que se dieron cita en esta edicion de la
VAL MINOR CUP podemos destacar la participacion de
los més representativos de Galicia: R.C. Celta de Vigo,
R.C. Deportivo de la Corufia, C.D. Conxo,... y el Norte de
Portugal: F.C. Porto, S.C. Vianense, Gondomar S.C,, ...
asi como una amplia representacién de clubes de toda la
provincia de Pontevedra. Se trat, sin duda alguna, por
el nivel de los participantes y por su dmbito territorial, de

ol HGRHED INFANTIL FUTBOL 7
— Yoy II .I_rIIT =y r..,T:I {; T
L.—{,/—al'lt. IMINGOR e

.

._'z

Deportes
Latexo / Invierno 2012

{:i'
\/ /

i""- e T ey 8
: : —=f
,‘v/..-.'._., & v

2 6 7T R gy
Il-l 11 12 1 14 T ,.
17 = 15 2 2 ’-; g .‘

2 oL op
= b 2B 97 oy
Renc (. 2

uno de los Torneos de Futbol Base méas importantes que
se celebra en la Comunidad Gallega. En total 16 equipos,
225 jugadores y 65 responsables técnicos.

En las fotos se puede ver el numeroso publico
asistente y lo vibrante que estuvo el derbi gallego en
la fina, proclamandose brillante Campedn el RC Celta
ante un RC Deportivo que mostro durante todo el Torneo
disponer de un gran equipo.

Como 39 Clasificado la ED Val Mifior tras vencer
en el 39/49 puesto al FC Porto en la tanda de penaltis.
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Jos:é Carlos Giraldo Pérez r,

El sabado 29 de septiembre se celebré en las
instalaciones de URECA una jornada de confraternizacion
con la disputa del Torneo de Futbol 7 de la Territorial
de Pontevedra de Novagalicia. Fueron 10 los equipos
participantes (Vigo Sur, Porrifio, Empresas, Pontevedra
Ria, Pontevedra Deza, Mifior, Vigo Centro Norte OP,
Pontevedra, Morrazo Banca Privada, Arousa), que desde
las nueve de la mafana se enfrentaron en dos grupos,
llegando a semifinales Porrifio, Vigo Centro Norte OP,
Morrazo Banca Privada y Pontevedra Deza. La final se

‘I_ - " N {JJ-{_ § " ‘
' Partldo Final: Vlgo Centro N%rte Op -‘ﬁonteved Deza
_!,_3 4 |’ 11‘._, l‘lr.- j&
. L] .
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disputé entre Vigo Centro Norte OP y Pontevedra Deza,
resultando ganador el primero por un gol a cero.

Lo importante no fue quién gand, ganamos todos,
pues pasamos una jornada excepcional, en la que
pudimos divertirnos y estar todos juntos y disfrutar de una |
estupenda comida en el Restaurante de Ureca.

Finalizado el torneo, hizo entrega de los premios
a campeodn y subcampedn, el Director General de
Novagalicia Banco y Presidente de Ureca, D. Juan
F. Diaz Arnau.
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CAMPEONATO

INTERCAJAS DE FUTBOL SALA

Por: José Carlos Giraldo Pérez

Durante la semana del puente del Pilar se
celebrd el XXVI Campeonato Intercajas de Futbol Sala
en Estepona (Méalaga), en el que participaron 17 equipos
masculinos y 4 femeninos. En la primera eliminatoria
nos tocd jugar en el grupo formado por los equipos de
Catalufia y UNNIM, resultando primeros de grupo tras
ganar a Unnim 5-3 y empatar con Catalufia 3-3. En
cuartos de final jugamos con Caja Espafia, perdiendo
1-0 después de haber realizado un excelente partido
con muchas oportunidades por nuestra parte. Asi
que de haber podido llegar a la final, nos tuvimos que
conformar con el séptimo puesto y, por segundo afio
consecutivo, un merecido Premio a la Deportividad. La
final fue disputada por los equipos de Caja Espafia y
Caja Murcia, proclaméndose campedn de esta edicién,
por primera vez, Caja Murcia.

La plantilla de Ureca estaba formada, tal y como
vemas en la foto, por Juanra, Manu, Ivan, Fernando,
Pedro, Fermin, Nando (entrenador), Giraldo (delegado),
Santana (Preparador Fisico), Leandro, Luis C., David,
Michel, Luis F. y Pablo.

La estancia se realizé en el Complejo Residencial de
las Cajas de Ahorros ISDABE, donde pudimos disfrutar
de todo su entorno y sus magnificas instalaciones, como
la piscina, jardines, playa, actuaciones musicales... ya que
nos acompafio el buen tiempo durante toda la semana,
ademas de la comida de Clausura del Campeonato. A
lo largo de la semana realizamos diversas excursiones
a Ronda, Gibraltar,.. donde recorrimos sus zonas
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turisticas mas importantes y observamos también las
magnificas vistas que tienen.

En esta ocasién la organizacion correspondié a
ACRECA, felicitamos a su presidente, D. Miguel Mendoza,
y su junta Directiva (Jesus, Paco, Jose Manuel y Teresa)
por el trabajo que realizaron para el buen desarrollo del
evento.
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axenda de exposicions

PICASSO
O EQUILIBRIO E A VERTIXE

Ata o 20 de xaneiro
PONTEVEDRA

COORDENADAS NA ARTE GALEGA CONTEMPORANEA
COLECCION NOVACAIXAGALICIA

Exposicion permanente
VIGO

FOTOGRAFOS DA NATUREZA
WILDLIFE PHOTOGRAPHER OF THE YEAR 2012

Ata o 10 de xaneiro
VIGO

A DIVINA COMEDIA
SALVADOR DALI
Ata o 24 de febreiro 2013

LUGO

PANO DE FONDO _
ACHEGAMENTO A FOTOGRAFIA DE ESTUDIO 1880-1960

Ata o 17 de febreiro 2013
FERROL

E proximamente...

A ESCULTURA EXTENSA
ESPAZO, FORMAS E LENGUAXE NA ESCULTURA CONTEMPORANEA

Do 13 de decembro ao 17 de febreiro 2013
OURENSE

DA FANTASIA A REALIDADE
PINTURA GALEGA DE 18323 A 1936
Do 19 de decembro ao 3 de marzo 2013

A CORUNA

LEOPOLDO NOVOA
ALEN DO TEMPO
Do 17 de decembro ao 10 de marzo 2013

COMPOSTELA

novacaixagalicia

- I ‘ www.obrasocialncg.com



