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Editorial
Latexo / Verano 2012

Cuando me puse ante el 
ordenador para escribir sobre 
URECA, se agolparon en mi mente 
muchos y emocionados recuerdos, 
es lógico, no en vano, esta Sociedad 
ocupa un parte importante de mi 
vida. Hace ya treinta y siete años 
que me incorporé a la plantilla de la 
que, por aquel entonces, se llamaba 
CAJA DE AHORROS MUNICIPAL 
DE VIGO. ¡Que tiempos aquellos…! 
En aquel momento no tenia ni idea 
de lo que era URECA, tan solo la 
firma de un documento que de forma 
automática, con el alta en la CAJA, 
nos hacía socios.  El hecho en sí no 
fue relevante, no tenía conciencia de 
lo que representaría la Sociedad para 
mí y para mi entorno. Esto sucedió 
unos meses más tarde justamente en 
el mes de Mayo de 1975, fecha en que 
fueron inauguradas las instalaciones 
de Nigrán. A partir de ese momento 
comienza mi relación intensa con 
URECA, que pasa a ser una parte 
importante en mi vida familiar y de 
ocio. Mis hijas aprendieron a andar, 
a nadar y a relacionarse en ella. 
Fue centro de reunión con amigos, 
muchos de los cuales los conocí allí, 
con ellos hacía deporte, comía los 
fines de semana, celebraba fiestas, 
etc. etc. En definitiva URECA era 
como una extensión de mi casa.

Esto continuó siendo así en 
el transcurrir de los años, en los 
cuales la Sociedad no se instaló en 
el inmovilismo, muy al contrario, 
fue evolucionando y adaptándose a 
los nuevos tiempos permaneciendo 
siempre viva y actual, de hecho, 
se fueron renovando y ampliando 
instalaciones tanto sociales como 
deportivas, exigidas por los socios, 
que fueron creciendo con el paso 
del tiempo, siendo así que lo que en 

principio, en cuanto a deportes se 
refiere, solo se podía practicar Tenis, 
en la actualidad la oferta abarca a la 
mayoría de las disciplinas deportivas.

Como se puede apreciar por lo 
expuesto, URECA fue desde siempre, 
una Sociedad en constante movi-
miento. En sus casi 60 años de historia 
pasó de no tener prácticamente local 
social, a las instalaciones que hoy 
existen en Nigrán, más La Zamorana 
en Ourense y que son envidia de 
otros Grupos de Empresa del ramo en 
todo el Estado. Esto se consiguió con 
el esfuerzo de todos, superando en 
ocasiones momentos muy difíciles para 
salir adelante, poniendo dedicación, 
trabajo e imaginación. También 
tenemos que reconocer y valorar la 
ayuda y colaboración inestimable de 
nuestra Caja, sin la cual, a lo largo de 
estos años de historia, sería imposible 
subsistir.

Formando parte de todo esto 
y volvemos al principio, estamos 
nosotros, los socios, que le damos 
sentido, que formamos parte 
importante de su historia, que junto 
a nuestra familia y amigos hemos 
pasado buenos y malos momentos, 
en definitiva vivencias que configuran 
la vida de cualquier ser humano. 
Por todo esto que no es poco, no 
queremos dejar de tener el privilegio 
de disfrutar de nuestra Sociedad y no 
vamos a permitir que eso ocurra, por 
muy malos tiempos que se avecinen. 
Nosotros que formamos parte de su 
dilatada historia y aún conscientes de 
que nos enfrentamos a los momentos 
más difíciles de ella, conseguiremos 
continuar esta maravillosa aventura 
llamada URECA, de ello estoy 
completamente seguro.
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A M´Acord

A M’ACORD es el título de una película italiana 
de notable éxito en la que en los años setenta Fellini 
retrataba  situaciones y vivencias de su Italia mediante 
recuerdos con los que sus protagonistas pasaban 
revista a pasajes de su vida desde la infancia.

Yo, como si quisiera emularle, también pongo 
en escena mi propio “a m´acord” y lo hago con más 
frecuencia que la deseable, porque los malos tragos 
hay que pasarlos  pronto y olvidarlos. Y aunque los 
recuerdos que evoco no son precisamente malos 
tragos, si lo son su triste futuro, es decir, su actual 
presente.

En una nube de morriña me encuentro con una 
balbuciente Caja de Ahorros llamada a una no lejana 
esplendida realidad. Más concretamente me refiero 
a la Caja anterior a las fusiones, aquella inolvidable 
Caixavigo ya desaparecida como escamoteada por arte 
de magia. Seguramente magia negra. 

“A m´acord” que cuando, como interino,  me 
incorporé a la Caja tuve la oportunidad de celebrar 
que el importe total de los depósitos de pasivo 
habían alcanzado los doscientos millones de pesetas 
(1.200.000.-€). No es un chiste, porque la Caja, aunque 
ya era talludita en años, estaba en la tierna infancia 
como entidad financiera   

Por: Manuel Gómez Rodríguez
Fotos: Luis López Borines (de su colección personal de Memorias de la C.A.V.) 
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	 “A m´acord” de que los despectivamente 
considerados depositarios de los ahorros de las criadas 
pasamos a controlar un tercio de todo el sistema 
financiero de nuestro ámbito de actuación.

	 “A m´acord” de la trayectoria un tanto inusitada 
de tres jovencitos (Gayoso, Benigno y yo mismo) 
emergiendo casi por sorpresa tras oposiciones a 
jefaturas de tipo medio y formando un equipo que fue 
embrión de la futura cúpula de la Caja comandada por 
D. Julio Fernández Gayoso.

	 “A m´acord” de la gran transformación de 
Coya, del Colegio Universitario, de una ingente Obra 
Social, de nuestra protagonista presencia como soporte 
económico de familias y empresas, del prestigio 
alcanzado a nivel nacional y del orgullo que sentíamos, 
desde el último botones al Director General, de formar 
parte de una Entidad puntera, saneada y admirada.

Los recuerdos que se me agolpan acaban de recibir 
un inesperado refuerzo cuando al visionar un video de 
mi intervención en la Televisión de Namibia a finales 
de 1992, entrevistado con motivo del apresamiento 
de pesqueros vigueses que amparaban hipotecas 
de nuestra Caja. Porque en la misma cinta apareció 
la grabación correspondiente a un multitudinario 
acto celebrado en las instalaciones de URECA 
conmemorando los veinticinco años de la nueva Caja 
que dirigía el Sr. Gayoso. Me correspondió abrir el acto 
que cerró el Director General y nuestros discursos, sin 
afán propagandista y dirigido a compañeros expresaban 
con exultante satisfacción, con sano orgullo, la realidad 
y buena salud de nuestra Entidad. Y era cierto, sin 
necesidad de exageración alguna.

	 Por eso el “a m´acord” del holocausto actual 
es un mal trago, una pócima impensable salida de 
una coctelera repleta de ingredientes nocivos y con 
la que nos ofrecen el brindis por una ignominia que 
cuanto más tranquila está nuestra conciencia, más 
nos acongoja.

	 Es posible que como habla el corazón, el cerebro 
no pudiera atajar ramalazos de vanidad. Pero mientras 
haya en mí un hálito de vida, A MÁCORD.

 “A m´acord” que mi padre visitaba a diario el 
patio de operaciones deteniéndose ante el tablón en el 
que figuraba la lista de los aprobados en la oposición 
para auxiliares administrativos y como si se enterara 
en aquel momento se enorgullecía de que la lista 
estuviera encabezada por su hijo. Se lo recriminaba y 
ahora agradezco sin límites su pueril pero entrañable 
comportamiento.

A M´Acord
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PARTICIPACIÓN:

1.- Podrán participar todos los socios –de cualquier 
modalidad- menores de 18 años de URECA-

2.- Cada participante podrá concursar debiendo enviar 
una colaboración consistente en un relato fruto de la 
imaginación, experiencia, anécdota, historia… en lo 
sucesivo "colaboraciones o trabajos"

PLAZOS DE PRESENTACIÓN:

3.- El plazo de presentación de los "trabajos”  finaliza el 
31 de Octubre de 2012.

4.- Los "trabajos" se enviarán preferentemente utili-
zando el enlace “Contacte con nosotros” ubicado en la 
web de nuestra revista: www.latexo.es  o también a la 
cuenta de correo de LATEXO latexo@ureca.es, debida-
mente identificados, es decir, con el  nombre del autor, 
edad,  número de socio y teléfono de contacto. 

5.- En el correo enviado se indicará además. el nombre 
del padre o madre del participante, con el fin de requerir 
su consentimiento y autorización.

COLABORACIONES

6.- El tema de las colaboraciones presentadas, así 
como los dibujos, pinturas, fotos... propuestas para 
ilustrarlas, es totalmente libre, siendo condición "sine 
qua non" que sean propios e inéditos.

7.- El texto deberá encontrarse confeccionado en un 
procesador de textos y en fichero bajo formato de MS 
Word o, en su defecto, Lotus Word Pro.

8.- La extensión del texto de las "colaboraciones" no 
deberá sobrepasar las 100 líneas, 1000 palabras 
o  4.000 caracteres con espacios (estas bases, por 
ejemplo, tienen 58 líneas,  28 párrafos, 571 palabras y 
3.639 caracteres con espacios).  

9.- Para las fotografías o imágenes que se deseen 
presentar deberán guardar el formato TIF, BMP ó JPG, 
pero a 300 píxeles por pulgada como mínimo.

10- Todos los "trabajos" presentados para este 
concurso pasarán inmediatamente a ser propiedad 
exclusiva de URECA, quien dispondrá de ellos como 
mejor le convenga.

PREMIOS

11.- Primer premio: Consistente en un cheque nomina-
tivo a favor del ganador por  50.- EUR.

12.- Segundo premio:  Consistente en un cheque nomi-
nativo a favor del ganador por 30.- EUR

13.- Tercer premio:  Consistente en un cheque nomina-
tivo a favor del ganador por 20.- EUR.

14.- Accésit: Consistente en un cheque nominativo a 
favor de cada ganador por 10.- EUR

DERECHOS

15.- Todas las "colaboraciones" presentados deberán 
estar libres de derecho de copia o "copyright", siendo 
de su total y exclusiva responsabilidad del autor el que 
así sea.

16.- Los ganadores, con su aceptación, darán autoriza-
ción a URECA para que sus "trabajos" puedan ser utili-
zados y publicados en la revista trimestral "LATEXO" y 
de cuya autoría se hará mención en el SUMARIO  de 
la misma. Todo ello sin que esta circunstancia otorgue 
derecho al citado ganador, o a sus representantes 
legales, a exigir pago o remuneración de cualquier 
tipo.

17.- Un jurado constituido a tal fin valorará las "cola-
boraciones o trabajos" presentados, considerando no 
ya sólo su calidad formal sino también su originalidad 
e interés general. En esta misma línea se valorarán 
también aquellos " trabajos" que vengan acompañados 
de ilustraciones propuestas para su posterior diseño. 

18.- Este jurado podrá declarar desierto, y sin premio por 
tanto, a cuantas "colaboraciones" estimen oportunas

19.-  El fallo del jurado será inapelable y se notificará 
públicamente mediante la circular de URECA.

ACEPTACIÓN DE LAS BASES

20.- La participación en este concurso implica el total 
conocimiento y aceptación de estas bases, así como las 
decisiones que, posteriormente, pueda optar URECA 
con relación a cualquier punto o cuestión no prevista 
en las mismas.

IV Concurso Juvenil de Relatos
Bases del Concurso

Cartas al director
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Amenazaba lluvia y nos llovió poco,  pero como días antes los pronósticos daban un montón, algunos 
senderistas se “rajaron” y no acudieron a la cita…..¡ellos se lo perdieron!. Tuvimos intervalos de lluvia que duraban 
unos cinco minutos para a continuación salir el sol. Cuando sí salió de verdad es cuando íbamos por Las Carneiras, 
entre bosques desde donde se divisa la isla de Toralla y el Atlántico soleado y majestuoso.

Llegan a la cima del Alba la mayoría, otros al Cepudo sobre las 14 horas. Nos tomamos las “viandas” reser-
vadas para comer y a las cinco de la tarde bajamos a pie, dirigidos por Alberto Canle hasta La Garrida, donde 
estaba el bus para llevarnos a Samil, punto de partida.

Todo ello lo realizamos 24 valientes senderistas, que la lluvia no nos amedrentó….. ¡ni lo hará nunca!

RUTA 2/12: 
SAMIL–MONTE CEPUDO
Por: Eduardo Barbeito Pedrosa
Foto: V. Arturo Lago Rodríguez
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Por: Mº Isabel Fernández García 

A principios del pasado mes de  Marzo, tuvimos 
oportunidad de pasar 8 soleados días en la isla de 
Mallorca, disfrutando de su belleza paisajística y de la 
hospitalidad y amabilidad de sus gentes, aunque, en 
determinados momentos, nos parecía estar en una 
ciudad alemana por lo numerosa que es la colonia 
germana que ha elegido vivir en esa isla.

El paisaje de Mallorca es muy variado; además 
de hermosas bahías: Palma, Alcudia y Pollensa, tiene 
zonas montañosas con acantilados escalofriantes 
y zonas de costas bajas y arenosas con numerosas 
playas en las que se concentra el turismo. Su interior 
es eminentemente agrícola, con valles fértiles cubiertos 
por almendros que, en ese momento, estaban en flor.

Nuestro hotel se encontraba en Camp de Mar, 
una pequeña cala cerca del pintoresco  Port d’Andrax, a 
unos 30 km. de Palma. Los primeros días nos movimos 
en autobús, para conocer los alrededores y visitar la 
capital, después, alquilamos un coche con el que, prác-
ticamente, recorrimos toda la isla o, por lo menos, lo 
más importante de ella.

Un balcón al Mediterráneo

Por sinuosas carreteras, cruzamos la abrupta 
Sierra de Tramontana donde, en uno de sus valles, 
rodeado de centenarios olivos, se encuentra el encan-
tador pueblo de Valldemossa con sus fachadas ador-
nadas de azulejos y floridas macetas y su Cartuja, 
universalmente conocida por haber albergado a Chopin 
y George Sand.

Un poco más al norte, en la zona más alta de la 
isla, está Sóller que, hasta 1912, año en que se inau-
guró la línea férrea que lo unió con la capital, se encon-
traba prácticamente incomunicado por tierra debido 
a su situación entre agrestes montañas. Un antiguo 
tren de época con el encanto del pasado hace el reco-
rrido desde Palma hasta Sóller, cruzando montañas 
y valles llenos de huertos de naranjos, rematando 

MALLORCA

Port d’Andrax
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“Cruzamos la abrupta Sierra de Tramonta-
na donde, en uno de sus valles, rodeado de 
centenarios olivos, se encuentra el encan-
tador pueblo de Valldemossa con sus facha-
das adornadas de azulejos y floridas mace-
tas y su Cartuja, universalmente conocida 
por haber albergado a Chopin y George 
Sand…”

Valldemossa

Sierra Tramontana

Port de Sóller

Cuevas de Artá

Bahía de Alcudia

Tranvía de Sóller

Cartuja de Valldemossa



su ruta hasta Port de Sóller con un tranvía eléctrico. 
Nosotras elegimos este encantador transporte que nos 
llevó desde la capital de la isla evocando recuerdos de 
nuestra infancia.

Uno de los lugares más visitados de la isla por su 
extraordinaria belleza, pese a la dificultad que supone 
cruzar la sierra del norte, es Sa Calobra, una playa de 
aguas turquesa flanqueada por un circo rocoso cuyos 
extremos se abren cual una boca entre gigantescos 
peñascos. Para llegar hasta allí hay que bajar la carre-
tera al Torrent de Pareis pasando por la famosa curva 
de 360º conocida como “nudo de corbata” y atravesar 
a pie un túnel excavado en la roca.

Bordeando la bahía de Pollensa y en la parte 
más septentrional de la isla se encuentra el Cap de 
Formentor, también impresionante, un elevado fara-
llón que se eleva destacando sobre el incomparable 
azul del Mediterráneo. A continuación, se encuentra la 
bahía de Alcudia y el Parque Nacional de S’Albufera, 
una de las zonas residenciales elegidas por los turistas. 
Seguimos hacia Artá, donde visitamos las cuevas de 
Capdepera, menos famosas que las del Drach pero de 
mayor belleza. De camino, paramos en Inca y Manacor, 
ciudades de importancia comercial por las fábricas de 
calzado y perlas (afortunadamente para nuestros bolsi-
llos, era festivo y estaban cerradas).

“…visitamos las cuevas de Capdepera, menos famosas que 
las del Drach pero de mayor belleza. De camino, paramos en 
Inca y Manacor, ciudades de importancia comercial por las 
fábricas de calzado y perlas (afortunadamente para nues-
tros bolsillos, era festivo y estaban cerradas)...”

Sa Calobra

Cap Formentor

Boca de Sa Calobra
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“…disfrutamos callejeando por los distintos 
barrios medievales: la judería, barrio de 
alfareros, de curtidores, las ramblas, etc. 
Visitamos los baños árabes y admiramos los 
señoriales palacetes de escondidos patios y las 
decoradas fachadas de edificios modernistas, 
algunos de Gaudí…..”

Castillo Bellver

Palma. Baños árabes

Catedral y Palacio de la Almudaina

Barrio medieval de Palma

Patio interior. Palma



Palma de Mallorca es una atractiva ciudad total-
mente abierta al Mediterráneo, con un gran puerto 
deportivo que se asemeja a un bosque de mástiles por 
los innumerables yates que allí atracan. Al fondo de 
este particular bosque se eleva la magnífica Catedral 
gótica que, junto con  el Palacio de la Almudaira, forma 
una imponente fachada de cara al mar.

Disfrutamos callejeando por los distintos barrios 
medievales: la judería, barrio de alfareros, de curti-
dores, las ramblas, etc. Visitamos los baños árabes 

y admiramos los señoriales palacetes de escondidos 
patios y las decoradas fachadas de edificios moder-
nistas, algunos de Gaudí. Por supuesto, rematamos 
nuestro recorrido con el Castillo de Bellver que, con 
su característica e inusual planta circular, emerge vigi-
lante en una colina entre un bosque de pinos.

Finalizada nuestra estancia, regresamos satis-
fechas por haber gozado de unos agradables días de 
asueto en un destino tan cercano como hermoso.

Palma. Fachada modernistaPalma. Castillo de Bellver al fondo
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3º PREMIO DE POESÍA DEL 
CONCURSO CULTURAL 2011 
DE A.C.R.E.C.A.
Por: Luis López Borines

En nuestras instalaciones de Nigrán hemos 
procedido a la entrega de su merecido 3º Premio 
de Poesía en la categoría “A” del Concurso Cultural 
2011 a a María Benito Sicilia, premio que organiza a 
nivel nacional, A.C.R.E.C.A. (Federación Nacional de 
Asociaciones Culturales y Recreativas  de Empleados 
de Cajas de Ahorros).

Al acto también asistieron sus padres (María 
es hija de nuestra compañera y socia Mónica Sicilia, 
Directora del Monte de Piedad), José Carlos Giraldo 
Pérez (Vicepresidente de URECA) y Luis López Borines 
(Vocal de Cultura de URECA y Director de LATEXO). 
¡ENHORABUENA MARIA, Y A POR MUCHOS 
PREMIOS MÁS!



La memoria se quedó inerte,
en ese instante, congelada,
en ese momento, estancada.
Ayer alardeó de ser fuerte,
hoy se debe quedar callada.

Está grabado en su retina,
está marcado a fuego en su piel.
¡Caló tan honda la espina!
Producto de un destino cruel
que trajo una fortuna mezquina. 

Sino dónde escuece la herida, 
no se cierra,y ella, abatida,
soledad le quema, incluso arde
por su ausencia, pero, cobarde,
empieza a darse por vencida.

Insufribles noches tediosas 
madrugadas rotas, sombrías.
Despacio, transcurren los días,
la esperanza torna nublosa,
la ilusión en el suelo yacía.

SIN TÍTULO
Por: María Benito Sicilia

Rotundamente se oponía
a desatarse de sus cadenas, 
si no era libre todavía,
pues el recuerdo aún resuena
mientras su tormenta crecía.

Pues sigue evocando el momento
la única prueba que tenía
de que hubo al menos un día
donde no existía lamento
y el dolor no lo conocía.

Cuando la sangre por sus venas
aún corría, estaba viva.
Mas hoy su mirada pasiva,
pasea impávida y envenena
su desdichada alma cautiva.

Ahora asola la penumbra 
en su risa subliminalmente.
Abatimiento adolescente,
sin darse cuenta, ella acostumbra
a dañarse inconscientemente.

Se pierde en jaleo sinsentido
de caos juvenil  e inconsciente,
con palabras de hielo ardiente,
con promesas que se han perdido,
con sentimientos que no siente.

Y se ampara en turbios reflejos
de caricias quebradizas,
pasión que se vuelve ceniza.
Nunca hace caso de consejos,
aparentar le tranquiliza.

Hoy solo le llena el vacío
absoluto silencio, frío,
impasible quietud, apatía.
No iba a cambiar, lo suponía.
Siempre mantendrá su hastío.

Aún permanece aguardando
un presagio, ingenuo optimismo,
de que si persiste esperando,
resurgirá de este abismo
 y el dolor se irá apaciguando.

3º PREMIO DE POESÍA-CATEGORIA “A” 
DEL CONCURSO CULTURAL 2011 DE A.C.R.E.C.A.
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Por:  María Muñoz Otero

Todos tenemos claro que existe una crisis económica a nivel mundial. Pero me interesa 
más plasmar aquí y ahora con letras, la crisis existencial que estamos experimentando a 
nivel social (cada uno, en su interior, que lo extrapole a sus experiencias personales).

Vemos situaciones, circunstancias… pero unos 
miramos para otro lado, y otros hacemos que no 
vemos.

Compartimos una pérdida de valores, principios 
y motivaciones, a nivel personal, familiar y social. 
Empiezo a pensar que la democracia es un traje que 
nos queda grande. Estamos haciendo un mal uso de 
ella. Perdemos interés por la educación, a corto o  a 
largo plazo. Y la que es para toda la vida, es un nuevo 
planteamiento que no termina de fijar sus raíces. 
Carecemos de respeto a nuestros iguales, y a los que 
nos resultan diferentes. Algunas veces confundimos 
libertad con libertinaje, tergiversando la democracia. 
No aceptamos las diferencias: culturales, espirituales, 
o de cualquier índole. Perdemos espontaneidad para el 
compromiso y  la solidaridad. 

Independientemente de toda esa libertad que 
disfrutamos gracias a ese patrimonio cultural que nos 
han dejado padres y abuelos, hace más de 30 años...
independientemente de la diversidad de culturas de las 
que muchos ya somos mestizos,….independientemente 
del cambio que supuso la incorporación de la mujer a 
la vida social y laboral…independientemente de todo lo 
que aún nos queda por vivir; de todas las experiencias 
que nos quedan por recoger, no deberíamos renunciar 

a aquello que nos marca como personas, que nos 
diferencia de las demás especies animales, que nos 
convierte en seres humanos en su álgida expresión, 
que nos dota de capacidad de decisión, de creación, 
de socialización, de enriquecimiento personal. No 
debemos renunciar a nuestros valores, principios, 
educación, tanto formal, como informal; al desarrollo 
intelectual, físico y emocional. Podría enumerar 
multitud de razones para abogar estas palabras, pero 
me quedo con la que considero más importante: “Todos 
tenemos el derecho y el deber, de crecer y alcanzar el 
máximo desarrollo, potenciar las cualidades sociales 
que nos vienen innatas, alcanzar la máxima satisfacción 
con nosotros mismos, con nuestra creatividad e ilusión, 
dentro de nuestras propias capacidades y limitaciones, 
sin caer, necesariamente, en la continúa necesidad de 
competitividad”. 

Esa competitividad por ser el mejor en el 
trabajo, por llegar antes al próximo semáforo, por ser 
el primero en la cola del “super”, por ser el más listo 
de la clase, por ser el más guapo de la comunidad, 
por ser el mejor orador del grupo social al que 
pertenecemos. Toda esa competitividad promueve el 
olvido a nuestra parte cognitiva, esa que se emociona 
por los logros de un amigo, el ascenso de la pareja, la 

Educacion



felicidad de un hijo por evolucionar por él mismo. El 
trabajo en equipo se encuentra ostracistrado por esta 
competitividad, se merman las relaciones contra natura 
que necesitamos, TODOS, para aprender a vivir. Se 
consigue insatisfacción, aislamiento de la sociedad en 
la sociedad, del ser entre los seres, y consigo mismo; 
y un potente nihilismo ante la raza humana, que están 
heredando nuestros hijos.

Porque nada llena más, que la distinción de la 
diversidad individual, la apreciación del individuo como 
ser único y especial. Porque cada un@ de nosotr@s 
somos como Tánger,……..”algo por descubrir”.

Vivimos muchos cambios, y está claro que 
merece un proceso, de adaptación y aceptación. Pero 
eso no justifica el tomarse la ley de nuestra mano, 
perder el respeto hacia la sociedad y lo que representa, 
renunciar a principios, escapar de la 
educación externa e interna……

Todos ostentamos unos roles 
decisivos y protagonistas en el 
desenlace de nuestras vidas, pero 
sobre todo en el progreso de nuestra 
comunidad, porque el convivir 
armoniosamente depende de la huella 
que habremos dejado a nuestro paso. 
La desilusión, la apatía, el pasotismo 
se han hecho dueños de las almas de 
muchas y muchos, pero es nuestra 
obligación potenciar las habilidades, 
aptitudes, creatividad, interacción 
social, que rescatarán de ese 
agujero negro a todas aquellas y 
aquellos que están sumidos en él. Y 
devolverán la fe en la vida a los que 
la han perdido.

Porque la educación 
guía a las personas, 
para ser y vivir como 
personas, no sólo 
enseña conceptos.

w w w . l a t e x o . e s

Existe un apunte en el informe Delors, que cuando 
lo leí, me hizo pensar que mis posibles ideas sobre la 
mejora de la educación, no son tan descabelladas…
……..”y a una presencia más activa de los docentes 
en los medios sociales desasistidos y marginados, 
donde podrían contribuir a una mejor inserción de los 
adolescentes y los jóvenes en la sociedad”. 

Porque, a pesar de lo que uno erróneamente 
cree, SÍ existe en la sociedad, un lugar digno para cada 
uno.

No podía terminar sin nombrar el importante 
papel político de compromiso y colaboración, tanto 
económica como burocrática y social, que se necesita 
en la educación formal e informal en nuestro país. 
Para paliar o minimizar, en la medida de lo posible: 
el abandono, fracaso y absentismo escolar, el fracaso 
personal, social y laboral.
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balance ureca
Por Jose Luis Ameneiro Valle



Debidamente convocadas al efecto, el pasado 
25 de Mayo se celebraron en nuestras instalaciones 
de Nigrán dos asambleas generales. En la primera de 
ellas (Ordinaria) se dio lectura al acta anterior y de los 
acuerdos tomados, así como cuenta e información de la 
situación económico-financiera actual y presupuestos 
para el próximo ejercicio, obteniendo la aprobación 
de los allí presentes una vez finalizadas las distintas 
intervenciones, ruegos y preguntas. Al término de 
la misma y a continuación, se celebró la segunda 
asamblea, ésta de carácter Extraordinario, que tuvo un 
único punto del Orden del Día: 
1.- Propuesta de la Junta Directiva de reforma de 
estatutos.

a. Artículo 6º, para ampliación nuevos socios.
b. Artículo 11º – derechos socios para nuevos socios.
c. Artículo 30º – cuotas socios.

Entre los puntos aprobados destacamos la 
aprobación de un número limitado de nuevos socios, 
en los que se distinguen los socios de secciones de 

URECA (en breve serán publicados los nuevos estatutos 
de la sociedad en www.ureca.es y la actualización del 
importe de la cuota mensual de socios “ERE” y socios 
familiares, que se aplicará a partir de la cuota del mes 
de Junio.

Se celebró a continuación en el comedor del 
complejo el ya tradicional y merecido homenaje a los 
socios que cumplieron sus Bodas de Oro y Plata el pasado 
año 2011 desde su incorporación a la sociedad junto a 
aquellos otros que en el pasado año se han jubilado y 
que mostramos ahora en las páginas siguientes.

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA
Y EXTRAORDINARIA 2012

Por: Luis López Borines



Por: Luis López Borines
Fotos: Luis Caserio

Hizo acto de presencia el coro al que 
agradecemos y felicitamos desde aquí muy  
efusivamente, tanto a su directora como a todos y cada 
uno de sus miembros por su gran dedicación y regio 
trabajo. Sin duda en cada actuación, nuestra coral hace 
gala de un altísimo nivel de conocimiento y preparación, 
lo que no sólo nos llena de una enorme alegría y 
satisfacción, sino también de un egoísta - pero legítimo 
orgullo- por el hecho de ser precisamente nuestra 
coral, la Coral de URECA. Pero antes de darles paso, 
abrió el acto nuestro querido Presidente Juan Díaz 
Arnau, con unas palabras de agradecimiento, cariño y 
ánimo a los socios allí presentes, a sus familiares y 
amigos. Previo el reparto de insignias y placas a los 
homenajeados, Juan tuvo un recuerdo especial a los 
socios y familiares fallecidos, destacando el que fuera 
hasta hace unos días maestro y director de la Coral, 
Antonio Rey Rivero, cuya trayectoria condensó también 
en una breve intervención, el directivo responsable de 
la coral, Benito Rodríguez Soto.

HOMENAJE A SOCIOS 
JUBILADOS, BODAS DE ORO 
Y PLATA 2011
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Por: Miguel A. Soto Cameselle

Todos los años me pasa lo mismo; acabo plan-
tando los tomates demasiado cerca. Este año me lo 
recordó Manolo: “Parece que esos tomates los has 
plantado un poquito pegados”. Y tiene razón. Cuando 
los planto en los perforados del plástico negro, me 
parece que tienen espacio suficiente, pero después 
me arrepiento cuando compruebo que necesitan más 
espacio. Bueno, es como una tradición. También me 
ha pasado con la asociación de guisantes y cebollas. 
Al final las cebollas han quedado incrustadas debajo 
de los exuberantes guisantes. En realidad la culpa no 
es mía, es de los guisantes de vaina morada, crecen 
demasiado.

Este año he cambiado el plástico negro por la 
malla verde que permite que el agua se filtre y he dejado 
un espacio un poco más holgado para los pimientos y 
las berenjenas. Seguro que no tanto.

Ya a estas alturas deben estar plantados los 
tomates, los pimientos, las berenjenas, las sandías, 
los melones, los calabacines y todo lo que se pueda. 
También estarán sembrados y creciendo las judías, las 
zanahorias, los rabanitos, las remolachas y las distintas 

coles. Las judías conviene sembrarlas de forma esca-
lonada para cosechar poco a poco.

Con respecto a los sabrosos tomates, no olvidéis 
podarles los brotes axilares e ir tutorando según vayan 
creciendo. 

En el próximo número me podré extender un 
poco más y os comentaré algunas cosas sobre el 
cultivo ecológico. Dentro de unas semanas iré a visitar 
una finca de cultivo ecológico certificado.

El próximo año voy a poner a producir una nueva 
parcela que ahora está improductiva. Todavía no sé 
si dedicarla a frambuesas o a guisantes. Por un lado 
pienso en las tartas y en los helados y por otro pienso 
en los guisantes lágrima con patatas nuevas y aceite 
arbequina y sal en escamas. Ya os contaré. En el fondo 
me gusta ver las fincas trabajadas y por eso me alegro 
cuando alguien me cuenta que se va a atrever a cuidar 
un pequeño huerto. Si alguno de vosotros quiere que le 
dé mi opinión sobre algún huerto o sobre el cuidado de 
los árboles, avisadme y estaré encantado. 

La HUerta doméstica (XXVIII)

Berenjena
Judías

Tomates cherry

Natureca
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¡HASTA SIEMPRE MAESTRO!

En plena primavera, el “alma mater” de la Coral 
Polifónica de Ureca, nos abandonó, dejándonos en la 
mayor  desolación por una pérdida irreparable ya que 
su figura será irrepetible para todos los componentes 
de la Coral y para los que pertenecimos a ella. No 
volverá a dirigirnos, a lanzarnos sus dardos irónicos, 
sus “broncas” -que también las había- y ver su sonrisa 
de felicidad cuando acertábamos en el “acorde”, en las 
“entradas” y en la “afinación”; en resumen, cuando lo 
hacíamos a su gusto y la interpretación se adaptaba a 
la “partichela” que figuraba en el trípode.

El Maestro, desde Octubre de 1965, es decir, 
desde la fundación  de la Coral, la dirigió durante todos 
los años, hasta pocos meses antes de su fallecimiento, 
incluso estando ya deteriorada su salud. No había 
impedimento alguno, fuese  por enfermedad o cual-
quier otro motivo, para acudir a los ensayos y hacerlo 
casi con el mismo vigor que en plenas facultades. 

Desde dicha fecha, salvando las “desapariciones” 
como el río Guadiana, tuvo la Coral, dos en total, no 
dejó nunca de dirigirnos con una profesionalidad que 
pocas figuras tienen en su haber, con su generosidad y 
con tremendo esfuerzo..

   Su biografía es ya muy conocida y está llena de 
premios conseguidos a lo largo de toda su vida musical, 
(¡¡MAS DE SESENTA AÑOS!!), por lo que no vamos a 
caer en el error de relacionarlos.

Su sepelio estuvo, lleno de emotividad, acudiendo 
al mismo muchas personas que lo admiraron, trataron 
y aprendieron de su magisterio musical.

En los diversos conciertos  que ya se llevan 
dados desde su muerte, fue recordado por el público 
asistente, siendo citado en varios de ellos por presen-
tadores de los mismo, y llenándose la sala de emocio-
nadas y estruendosas ovaciones en su recuerdo.

Queda presente su memoria, en la formación del 
Orfeón que lleva su nombre, formado por las Corales 
de Valladares, Zamanes y URECA.

Queden los elogios o críticas a su vida profe-
sional para los entendidos en la materia. Este recuerdo, 
que escribe el que compartió durante casi 48 años, su 
quehacer en nuestra querida Coral, sirve tan solo para 
proclamar y enaltecer la figura que fue nuestro Maestro 
y  que su recuerdo quede perenne en los anales de la 
URECA.

Descanse en Paz. Bien se lo merece y que allá, en 
su Paraíso, dirija los coros de arcángeles, querubines 
y ángeles que, estoy seguro, desde su llegada sonarán 
más afinados y mejor expresados, a pesar de carecer 
de tripas, como muy bien decía el maestro Rey.

¡Hasta un nuevo encuentro, Maestro!
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Por: Cándido del Río Pedrosa

Año 1965: Actuación en oficinas Centrales con motivo de la visita de una excursión de empleados de la Caja de Ahorros de Zaragoza.



Faro de Vigo. Domingo, 13 de mayo de 2012

Año 1997: Entrega del Primer Premio a la 

Cultura en la Fiesta del Deporte y la Cultura.



Del 16 al 19 de mayo se celebró la XXIII edición 
del Torneo Intercajas de Golf, que en esta ocasión se 
desarrolló en la ciudad de Cáceres, en el magnífico 
campo de golf Norbagolf.

La actuación del equipo de URECA, formado por 
Ángel Río Alejos-Pita, Carlos Montenegro Sanchís, José 
Domínguez Calviño y Nacho Perez Fernandez, no fue 
la deseada en cuanto a resultados; cabe destacar que, 
en parejas, Montenegro-Río consiguieron el séptimo 
puesto de la clasificación general y que Ángel Río, con 
el puesto número trece, fue el mejor clasificado en 
individual. En la clasificación por equipos finalizamos 
en el puesto quince.

Enhorabuena a la asociación de empleados de la 
BBK, campeones de esta edición.

En cuanto a la organización del evento, merece 
un aplauso por nuestra parte, tanto en lo que se refiere 
a la deportiva como a la cultural reservada para los 
acompañantes. 

La recepción de los equipos se celebró en el 
Palacio de Carvajal, disfrutando de un ágape en un 
agradable ambiente en esta maravillosa edificación 
situada en pleno corazón  monumental de Cáceres.

Los próximos Campeonatos Intercajas de Golf, tal 
y como nos ha informado ACRECA, se celebrarán, por 
este orden, en Vitoria, Ávila, Vigo y San Sebastián. Nos 
quedan tres años para ser los anfitriones, para lo que 
esperamos estar a la altura del último organizado por 
nuestra asociación en 2008.

Por: Ignacio Pérez Fernández y Rosa Gallego González

XXIII INTERCAJAS 
GOLF - CÁCERES
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CAMPEONATO GALLEGO 
CADETE DE TENIS 2012 – 
CONCELLO DE NIGRÁN
Por: Luis Fernández Martínez 
Fotos: José Currás Antonio

Entre las fechas del 31 de Marzo al 7 de Abril 
se celebró en las instalaciones de URECA de Nigrán 
el Campeonato Gallego Cadete 2012, en el que 
participaron más de 100 jugadores sub-16 de toda 
Galicia con representantes sus cuatro provincias.  

Si tenemos que destacar dos aspectos del torneo, 
es primero la enorme igualdad y segundo el alto nivel 
de los tenistas que a lo largo de todas las jornadas 
han competido, sin lugar a dudas han competido los 
mejores jugadores sub-16 de la actualidad. 

El fin de semana del 31 comienza la fase previa 
donde 54 jugadores masculinos luchan por una de 
las ocho plazas que los colocan en el cuadro final del 
torneo, compuesto por los 24 jugadores con acceso 
directo por ranking nacional y 8 por clasificación en 
la fase previa.  La organización consciente de lo duro 
que es desplazarse, en especial, desde las provincias 
de Lugo y Coruña para, en caso de perder, jugar un 
solo partido. Establece de un torneo de consolación, 
homologado y oficial, para todos aquellos jugadores 
que no se clasifiquen para el cuadro final, garantizando 
un mínimo, en el peor de los casos, de dos partidos 
a cada jugador. El 7 de abril se celebran unas 
emocionantísimas finales donde debemos destacar la 
presencia de las autoridades del Concello – Alcalde y 
Concejala de deportes y cultura, así como los máximos 
dirigentes de la Federación Gallega de tenis. Que tras 
la conclusión de los encuentros y después de disfrutar 

de ellos entregaron los trofeos. Evidentemente la 
presencia de las mencionadas autoridades resalta 
y reafirma la ya de por si importancia del evento así 
como el compromiso y apoyo del Concello al deporte 
que nos ocupa – el tenis.  

 

Crónica de Cayetano Burrieza – Director, 
responsable y coordinador del circuito sub-16.

Las instalaciones de URECA acogieron una 
nueva edición del Campeonato Gallego Cadete, buena 
participación en categoría masculina con más de 80 
jugadores y más restringida en categoría femenina 
como ya viene siendo habitual y una excelente 
organización que incluyó una consolación para que 
todos los jugadores jugaran más de un partido y que 
sin duda alguna contribuyó también a dar más ambiente 
a este Campeonato Gallego.

Si tenemos que destacar 
dos aspectos del torneo, es 
primero la enorme igualdad 
y segundo el alto nivel de los 
tenistas
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Las pruebas disputadas tuvieron el siguiente 
desarrollo:

Prueba individual masculina. 

Una prueba en la que los favoritos a priori, 
tuvieron que pasar por pruebas de fuego en las rondas 
precedentes, así los semifinalistas por la parte de 
arriba del cuadro, Mauro Iregui 
tuvo una ronda de octavos muy 
disputada teniendo que llegar al 
límite de los 3 sets ante Pablo 
Casal, Oscar Barreiro por su 
parte tuvo una ronda de octavos 
durísima en su partido ante el Quali Fernando Merino 
al que doblegaba al límite de los 3 sets por 3-6, 7-6 y 
6-2. Esta primera semifinal entre Mauro Iregui y Oscar 
Barreiro nos ofreció un partido muy igualado con dos 

jugadores jugando de fondo pero con características 
bien distintas, Mauro muy directo en su juego, más 
arriesgado con mas puntos ganadores pero también 
más errores y Oscar Barreiro más conservador y 
aguantando los envites de Mauro pero al mismo tiempo 
controlando el marcador. Mucha igualdad en este 
primer set hasta llegar al tie-breack donde sin duda 
alguna Oscar estuvo más seguro y decidido al anotarse 
este primer parcial, el segundo set fue muy parecido, 
siempre por arriba en el marcador Oscar al que solo le 
hizo falta un breack para con 5-4 aprovechar la última 
de las 5 bolas que tuvo de partido y hacerse con un 
hueco en la final.

La otra semifinal entre Pablo Chouza y Luis 
Morillo con dos jugadores con recorrido diferente, así 
Morillo tuvo una ronda de octavos complicada ante 
Jaime Muñoz de Cabo ante el que cedió un set, Pablo 
Chouza por su parte tuvo su mayor escollo en la ronda 
de cuartos ante Miguel Rivas al que se imponía por un 
ajustado 7-5,6-4. La semifinal entre el cabeza de serie 
nº 2 y 3 podría anticipar un partido igualado merced 

a la clasificación de ambos 
jugadores, sin embargo por 
juego no fue así, la superioridad 
exhibida por Luis Morillo fue 
apabullante pronto se escapó 
con un 3-0 favorable, una breve 
reacción de Pablo Chouza en 

el 4º juego al adelantarse con un 0-40 que no supo 
aprovechar y ya con 4-0 en contra hizo su primer y 
único juego en este primer set rematado por Luis con 

un claro 6-1, misma tónica en el segundo set en el que 
Pablo hasta sufrir un 5-0 en contra no pudo hacer su 
único juego en este segundo set donde de nuevo con 
6-1 cerraba Luis Morillo su pase a la final.

La final entre Luis Morillo y Oscar Barreiro 
era la repetición de la disputada en la 1ª prueba del 
Circuito BABOLAT y en la que se había impuesto Oscar 
Barreiro, en esta ocasión el desarrollo inicial del primer 
set parecía indicar que se iba a repetir el resultado 
antes mencionado ya que el juego desplegado por 
Oscar Barreiro fue espectacular, sin apenas fallos y con 
un gran porcentaje de puntos ganadores se colocaba 
con un claro 4-0 a favor, reacción de Luis que a base 
de trabajo y esfuerzo lograba encadenar 3 juegos 
consecutivos que no fueron suficientes, ya que era 

El juego desplegado por 
Oscar Barreiro fue espectacular, 
sin apenas fallos y con un gran 
porcentaje de puntos ganadores
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Óscar el que con 6-3 se imponía en este primer set. El 
segundo set fue bien distinto mucha más igualdad entre 
ambos jugadores, Luis subió su nivel y Óscar no andaba 
tan fino como en el primer set así 
se llegó a un momento crucial 
del partido con 4-3 favorable 
a Luis sufrió Óscar una seria 
lesión (Calambres o tirón) en 
la cara posterior de su muslo 
que hizo parar el juego para que 
fuera atendido, a partir de aquí se apuntó el juego Luis 
que con 5-3 favorable y la lógica merma física de Óscar 
le daba todas las papeletas para hacerse con el triunfo, 
sin embargo Óscar Barreiro jugando al límite encadenó 
dos juegos seguidos para encarar un tie-breack en 
el que daba la sensación que Óscar jugaba al todo o 
nada, Luis por su parte dentro de su línea de juego de 
control con mucho orden y tratando de contrarrestar 
las acometidas a la desesperada de Óscar sabedor de 
su inferioridad física. Emocionante tie-breack donde 
Óscar dispuso de dos bolas de partido una de ellas 
con un golpe ganador salvado espléndidamente por 
Luis que finalmente se imponía en este segundo set y 
donde Óscar Barreiro decidía retirarse al encontrarse 
en clara inferioridad. Buen partido en el que hubo de 
todo, buen juego, emoción y hasta el pequeño drama 
del jugador lesionado y que sin duda alguna agradeció 

el público asistente, victoria pues para Luis Morillo por 
4-6,7-6 y Abandono, proclamándose Campeón Gallego 
Cadete 2012.

Se disputó la prueba de dobles en la que la pareja 
del Club Organizador Rivas-Pérez se imponía a Morillo-
Casal por 7-5, 6-4

Prueba femenina 

Un cuadro muy corto como viene siendo ya 
habitual pero con buen nivel y con una jugadora que en 
las rondas iniciales hizo temblar el cuadro, Celia Cerviño 
daba la 1ª sorpresa al imponerse en 1ª ronda a la cabeza 
de serie nº 5 Valeria López y en la siguiente ronda la 
de cuartos de final vencía a la cabeza de serie nº 3 
Paula Arias, no hubo más sorpresas y así las jugadoras 
previsibles se presentaban en la ronda de semifinales, 
por la parte de arriba del cuadro Carmen Blasco cabeza 
de serie nº 1 se enfrentaba a la revelación del Torneo 
Celia Cerviño, en un partido que resultó de una gran 
igualdad y excelente nivel de juego, ambas jugadoras, 
pegaron de lo lindo a la bola decantándose este primer 
set en el tramo final donde con 6-4 cerraba Carmen 
esta primera manga. Muy parecido fue el segundo set 
aun quizás más igualado que el primero y donde con 

empate a 5 juegos tuvo Celia 
sus opciones que no remató 
para ser de nuevo Carmen 
la que con más experiencia 
en el tramo final se hacía con 
7-5 este segundo set y el pase 
merecido a la final.

La otra semifinal entre Estefanía Mariño cabeza 
de serie nº 2 y Ana López Camarero cabeza de serie 
nº 4, nos ofreció un primer set pleno de igualdad y de 
buen juego, ninguna jugadora cedía y se vislumbraba el 
tie-breack al que finalmente se llegó y donde después 
de unos inicios de igualdad era Ana López la que con 
una bola a la misma línea decantaba por 7-6 el primer 
set. El segundo set fue otra historia Ana siguió en la 
misma línea de buen juego del primer set pero ahora 
era Estefanía la que bajó en exceso su nivel de juego 
y sobre todo sus ganas de hacerse con la victoria, no 
tuvo nada que ver esta fase del segundo set con lo que 
había sido el partido hasta ese momento, apenas 15 
minutos de juego para convertir Ana su dominio en un 
claro 6-0 en este segundo y definitivo set que le daba 
el pase a la final.

Celia Cerviño daba la 1ª 
sorpresa al imponerse en  1ª ronda 
a la cabeza de serie nº 5 Valeria 
López y a la nº 3 Paula Arias



La final entre Ana López Camarero y Carmen 
Blasco tuvo unos inicios de igualdad en el primer set 
con una fase de juego brillante por parte de ambas 
jugadoras decantándose este primer set en el tramo 
final del mismo, con 5-4 favorable para 
Ana dispuso hasta de 3 pelotas de set 
convirtiendo finalmente la última para 
hacerse con un 6-4 el primer parcial, el 
segundo set fue totalmente diferente el 
dominio de Ana López fue mucho más 
acusado, con jugadas de mucho mérito 
y donde Carmen no mostró el mismo tono del primer set 
por contra Ana jugó con soltura y confianza llevando la 
iniciativa tanto en el juego como en el marcador desde 
el inicio del mismo y con un claro 6-2 en este segundo 
se hacía con la victoria final y el título de Campeona 
Gallega Cadete 2012.

A la finalización de los partidos se procedió 
a la entrega de Premios en acto presidido por las 
autoridades locales, Vicepresidente de la Federación, 
Director y Juez árbitro del Torneo y coordinador del 
circuito.

Prueba dobles masculino

En la prueba de dobles masculina las semifinales 
siguieron el guión previsto en el partido Morillo/Casal 
contra Colmeiro/Fariña imponiéndose los cabezas de 
serie nº1 por un claro 6/3 6/0, no dando opción en 

ningún momento a Colmeiro/Fariña. Sin embargo los 
cabezas de serie nº2 Menéndez/Justo perdieron en 
un partido enormemente disputado ante Rivas/Perez 
por 7/5 6/4 que mostraron una enorme solidez en los 

golpes de fondo de pista. Con estos 
resultados se llega a una final donde 
por el juego desplegado por las parejas 
involucradas en dicha final no existía un 
favorito claro, ya que si bien morillo/
casal tenían un ranking muy superior, la 
pareja Rivas/Perez se había deshecho 

de los cabezas de serie 2 y 3 mostrando en pista el 
porqué con su ritmo, golpes y técnica.  En conclusión 
las espadas en todo lo alto para poder disfrutar de un 
buen partido de dobles, y así fue… partido enormemente 
competido donde una gran cantidad de juegos se 
determinaban en el punto de oro,  los cuatro jugadores 
sólidos en el fondo de pista, y si bien la balanza en 
la red se inclinaba levemente a favor de Morillo/Casal, 
sobre todo la derecha de Rivas muy consistente y con 
gran potencia fue la que decanto el resultado a favor 
esta pareja por 7/5 6/4. 

Prueba consolación

Muy buen nivel de tenis en esta prueba a la que 
accedían los no clasificados para el cuadro final, lo que 
indica el alto nivel existente en la fase previa. El principal 
favorito por juego y ranking  Dani Cruz resulto campeón 

El dominio de Ana 
López fue mucho más 
acusado, con jugadas 
de mucho mérito



venciendo en semifinales a un partido denominado ‘no 
apto para cardiacos’ a Andre Arias en el supertiebreak 
del tercer set, y en la final a Alex Vázquez, que en 
semifinales se había deshecho de Cristian Vizcaíno. 

Comentarios finales de la organización

Desde la organización agradecer a todos los 
participantes su presencia en el torneo. Haciendo 
mención especial a las autoridades del Concello de 
Nigran y Federación Gallega de Tenis por su apoyo a 
lo largo de todo el torneo y el proceso de organización, 
culminado con su presencia personal en la jornada de 
las finales. 

Destacar el nivel de juego esgrimido por muchos 
jugadores/as, y el alto nivel de igualdad existente 
sobre todo en la categoría masculina donde realmente 
entendemos existen 10-12 jugadores con opción a 
ganar cualquier torneo del circuito babolat (sub-16).   Si 
tenemos que hacer una mención especial lo haremos 
en base al esfuerzo, combatividad y deportividad de 
un jugador masculino y femenino,-difícil , muy difícil– 
pero nos vamos a decantar por Fernando Merino , un 
jugador que sin ser ni siquiera cabeza de serie en la 
fase previa llega a octavos perdiendo de una forma 
muy ajustada frente a Oscar Barreiro nº1 actual en 
puntuación del circuito , y en femenino a Ana Lopez a 
la postre ganadora del torneo exhibiendo una enorme 
calidad y ganas en cada encuentro buscando siempre 
dominar en el juego y el punto ganador. 

Creo estamos en un momento con muchos 
jugadores de calidad: Oscar, Luis, Mauro, Miguel, David, 
Pablo, Andrés,…. Que pueden apoyándose unos en 
otros y obligándoles a competir desde primeras rondas 
al 100% elevar el nivel del tenis gallego.   

El dominio de Ana 
López fue mucho más 
acusado, con jugadas 
de mucho mérito



Por: Luis López Borines

El pasado domingo día 8 de Abril nuestro 
compañero de Administración de Personal y Relaciones 
Laborales, Antonio E. Fuertes Saavedra,  participó en el 
Campeonato del Mundo de Veteranos  (mayores de 35 
años) de Pista Cubierta y Ruta en Finlandia-Jyväskylä. 

Nuestro querido Antonio  quedó cuarto del 
mundo a nivel individual (disputando en los últimos 300 
metros las medallas 2ª y 3ª plaza con un Finlandés y 
un Austriaco), una pena sin duda, pero lo mejor de todo 
es que colaboró con la marca que hizo de 1:17:27 al 
título del mundo por equipos de la Selección Española, 
junto al Andaluz Francisco Javier Sánchez y el Vasco 
Francisco Javier Fontaneda. 

En una de las fotos que nos ha facilitado 
podemos ver a Antonio con otros dos representantes 
del equipo Español,  y en la otra foto en el momento de 
la entrega de las medallas junto con el resto de atletas 
que consiguieron el Campeonato del Mundo. Muchas 
gracias Antonio por compartir con nosotros tus éxitos y 
muchas felicidades por los mismos… y los que vendrán 
¡Ánimo campeón!

ATLETISMO: CAMPEONATO 
DEL MUNDO DE VETERANOS





c) La columna “BIEN” indica los dígitos que están en 
su justo lugar.
d)La columna “CASI” indica los dígitos que forman 
parte del número por descubrir, pero no están en su 
justo lugar.

6.-) VAYA MODALES
Un criptograma es una operación numérica, general-
mente una suma, expresada por letras. Letras iguales 
representan el mismo número, y letras distintas repre-
sentan números diferentes.
Hay que encontrar la solución a este CRIPTOGRAMA, 
en forma de suma para conocer cuanto dinero nos pide 
el niño.

7.-) ESTA BIEN CLARO
Que en un eclipse de luna, la luna tapa a la tierra, o que 
el sol tapa a la luna, o que la tierra tapa al sol, o que el 
sol tapa a la tierra, o que la tierra tapa a la luna, o que 
la luna tapa al sol. O ¿Qué?

8.-) LOGICO Y	 
ELEMENTAL
Diga rápido, el orden de 
llegada de 4 competi-
dores en una carrerita, 
sabiendo que Dante fue 
precedido por Darío, que 
David llegó entre Diego y 
Dante, y que el primero de 
los nombrados no llegó el 
último.

1.-) ¿POR DONDE VOY?
Mi gran afición es la lectura y siempre me trago 

unas novelas larguísimas, pero ahora estoy 
leyendo un libro de menos de 150 páginas. 
Las cifras de la página que estoy leyendo 
suman el doble que las cifras de la página 

siguiente. ¿De que página se trata?

2.-) ARMAS ASESINAS
Un banquero, un tenor y un diplomático fueron asesi-
nados la misma noche. Un puñal, un  dardo y una flecha 
se clavaron en la pierna, el cuello        y el pecho, pero no 
necesariamente en este orden. Quien, con que y como 
fueron asesinados es un misterio que solo podría resolver 
gente como Hércules Poirot.

	  La flecha no se clavó en el pecho, y el tenor 
no fue herido en la pierna. El diplomá-

tico fue asesinado con un puñal y el 
banquero fue herido en el cuello.

Ayuda a Poirot y dinos, cual sagaz 
detective, como murió cada uno y en 
donde fue herido.

3.-) MANZANAS Y 
SANDIAS
Alí el verdulero, me ofreció 3 
manzanas al mismo precio 
que una sandía. El dice que 
por 2 sandías y una docena 
de manzanas cobra 18 
euros. ¿Cuál es el precio de 
la sandía de Alí?

4.-) EL ESQUIADOR VELOZ
Un esquiador baja por la pista. A medida que va bajando, 
lo hace cada vez más rápido. En cada minuto dobla su 
velocidad y tarda media hora en llegar al final de la pista. 
¿Cuanto tiempo tardo en llegar hasta la mitad?

5.-) NUMERITO
Encuentre el número de cuatro cifras entre 0 y 9, 
sabiendo que:
a) No se repite ninguno
b) Es de solución única

Por: Eduardo Marzoa Soto

El revoltijo
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Ayuda:  T = 0



FUIMOS MENSAJEROS

Por  un par de razones, el pasado 2 de Mayo 
no pudimos estar juntos todos los que en  Septiembre 
de 1972,  y Marzo de 1974, entrabamos a trabajar 
como “Mensajeros” en la Caja de Ahorros y Monte 
de Piedad Municipal de Vigo. La nueva denominación 
de Mensajero que tenía la hasta entonces función de 
Botones, requería de 
nuevos conocimientos, 
habilidades y destrezas 
propias de los “nuevos 
tiempos” que corrían. 

Y así, no todos 
fuimos destinados a “la 
Central” por eso algunos, 
como el que suscribe, no 
pudimos vestir el uniforme 
gris con la iniciales “C.A.” 
en las solapas.

El tiempo pasa, y son muchos los recuerdos que 
nos quedan grabados en la memoria pero siempre nos 
quedará el orgullo de haber empezado desde abajo, de 
haber trabajado en “La Caja” como MENSAJEROS.

En mi caso, cuando dejo rienda suelta a los míos, 
siento como me invade la tristeza, lo que provoca se 
me asomen lágrimas a los ojos cuando releo dos cartas 
que guardo: una ya amarilla de fecha 9 de Agosto de 

1972 donde dice: “… al objeto de pasar el oportuno recono-
cimiento médico para ingreso como Mensajero en esta Caja 
de Ahorros…” y la otra fechada el 11 de Enero de 2012 que 
dice: “… de conformidad con la Resolución Complementaria 
de la Dirección General de Trabajo… recaída en el Expediente 
número 309/2010 sobre Regulación de Empleo….le comuni-

camos que procederemos a 
la extinción de su contrato de 
trabajo….”. 

Te pido disculpas 
querido/a lector/a por 
haber permitido que, al 
menos por un momento 
hablara mi corazón y no 
el cerebro. Ocurre que 
no quiero dejar pasar la 
oportunidad para afirmar 
rotundamente que me 
identifico plenamente con 

Don Manuel Gómez Rodríguez en el sentir de sus dos 
últimas colaboraciones (LA MEMORIA DEL OLVIDO), 
del número anterior por un lado, y en la de este mismo 
cuando afirma: “ Pero mientras haya en mí un hálito 
de vida, AM’ÁCORD.” 

A mí me pasa igual con MIS RECUERDOS, Don 
Manuel, a mi también.

Por: Luis López Borines



II ENCUENTRO PERSONAL ERE



II ENCUENTRO PERSONAL ERE

Desde aquél 31 de Marzo de 1966 en que se 
inauguró la Sucursal de Casablanca, el pasado 10 de 
Mayo tuvimos la oportunidad de volver a juntarnos los 
que, en distintas épocas, hemos formado equipo con 
su Director, amigo y sin embargo Jefe, José Mínguez 
Gil, al frente.

Ni que decir tiene que al final de las instantáneas 
nos fuimos a celebrarlo como manda y requiere la ocasión 
a un restaurante del barrio más norteamericano que 
tiene Vigo: el barrio de CASABLANCA…..¡¡¡digamé!!! 

CASABLANCA… 
¡¡DIGAMÉ…!!
Por: Luis López Borines



Un año más, después de veintisiete, volvimos 
a juntarnos para compartir mesa y mantel los compa-
ñeros de la promoción de mayo del 85. Ya pasamos 
por todas las entidades, desde Caixavigo a Novagalicia 
Banco, quedando, con este último empujón, muy pocos 
en activo. Si seguimos así, el año que viene estaremos 

todos prejubilados. Llevémoslo con humor, que es lo 
principal, para poder seguir adelante en estos difíciles 
momentos. Suerte a todos y hasta el próximo año.

En la foto podemos ver a Jose Manuel, Suso, 
Paco, Carlos, Nieves, Manuel, Loly, Begoña, Juan 
Carlos, Alfonso y Jose Carlos.

PROMOCIÓN 1985
Por: José Carlos Giraldo Pérez
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ACTIVIDADES DE LA ASOCIACIÓN 
DE EMPLEADOS JUBILADOS, 
PREJUBILADOS Y PENSIONISTAS

RESULTADO DE LAS ELECCIONES A 
PRESIDENTE Y RESTANTES CARGOS DE LA 
JUNTA DIRECTVA CENTRAL

Por: Juan A. Rodríguez Arenosa
Fotos: Eduardo Freire Bueses, Delfín Fernández Díaz, José Docampo Otero y Juan A. Rodríguez Arenosa 

En la mañana del día 29 de febrero tuvo 
lugar en la Sala de Conferencias del Centro cultural 
Novacaixagalicia en Vigo, la celebración de las 
elecciones a Presidente y restantes miembros de 
la Junta Directiva Central de la Asociación, cuya 
votación arrojó el  resultado siguiente:

Como viene siendo habitual, mucha actividad, 
variedad y asistencia a los actos programados lo 
que pone de manifiesto el acierto de las diferentes 
actividades  que la Junta Directiva de la Asociación 
viene organizando para sus acociados/as. Siguiendo 
un orden cronológico, y aprovechando el espacio 
que gentilmente nos cede la dirección de la revista 
LATEXO os las resumimos así:

En consecuencia, y a tenor de lo previsto en el art. 
16º y en la Disposición Transitoria 1ª de los Estatutos de 
la Asociación, la nueva Junta Directiva Central quedó 
constituid así:

Presidente: D. Juan Antonio Rodríguez Arenosa 

Vicepresidente 1º: D. Julio Castro Sobral 

Vicpresidente 2ª:  D. Luís Fernando Alvarez Rodríguez.  

Secretario General : D. Enrique Lorenzo Paradela

Tesorera  General : Dª. María Socorro dos Santos Portela 

Contador General : D. Enrique Castro Iglesias

Hemos de destacar con gran satisfacción el 
excelente compañerismo que se ha vivido durante 
esta jornada electoral por parte de todos/as los/as 
compañeros/as, manteniendo  una extraordinaria 
relación de amistad, convivencia y ayuda entre nosotros 
en base a los principios de apoyo, solidaridad y respeto 
mutuo como una gran familia que somos. 

Desde estas líneas queremos reiterar nuestras 
más expresivas gracias por la extraordinaria 
colaboración de todo nuestro colectivo de asociados/
as y la confianza que han depositado en nosotros, por 
lo que sin duda, hemos de corresponder al máximo con 
nuestro esfuerzo y dedicación.

A favor del candidato
D. Juan Antonio Rodríguez Arenosa, 
Territorial de Vigo

A favor del candidato
D. Julio Castro Sobral, 
Territorial de Pontevedra

A favor del candidato
D. Luís F. Alvarez Rodríguez, 
Territorial de Ourense

Total votos emitidos

174 votos

32 votos

15 votos

221 votos
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COMIDA DE CONFRATERNIDAD EN ARCADE

Un año más, tuvo lugar en el “Restaurante Avenida 
de Arcade”, en esta ocasión el día 7 de marzo, una 
comida de confraternidad entre empleados jubilados y 
prejubilados, asociados o no, que pudieron y desearon 
asistir, organizada como todas las ediciones anteriores 
por nuestro popular, querido consocio y Vocal de esta 
Asociación,  D. Enrique S. Davila Fernández

Esta comida, como es habitual, resultó muy 
concurrida, a la que durante los tres primeros años, 
solo se invitaba a los jubilados desde el año 1994, 
haciéndose extensiva a todos desde el año 1998, y ya, a 
partir del siguiente año 1999 adquirió carácter general 
por gentileza del organizador, instituyéndose ya dentro 
de nuestras actividades, conservando el carácter 
abierto también a los no asociados.

De nuevo hemos podido comprobar que nuestro 
buen amigo Davila sigue conservando un gran vínculo 
afectivo con Arcade a pesar del tiempo transcurrido 
desde su jubilación, ya que ha quedado de manifiesto 
que sus gentes le siguen demostrando un gran afecto 
y simpatía, como reconocimiento  a las extraordinarias 
cualidades humanas y profesionales que concurren en 
su persona, demostradas  a lo largo de los treinta y 
cinco años que estuvo allí destinado  como Director de 
la sucursal de la Caja.

EXCURSIÓN A PORTUGAL

El día 24 de Marzo a las nueve y media de la 
mañana, en un confortable autobús  con todas las plazas 
completas y un hermoso día,  emprendimos un  viaje 
al país vecino con dirección  en principio a VILANOVA 
DE CERVEIRA, en donde hemos disfrutado de una 
mañana muy entretenida, paseando por la localidad y 
curioseando por su animada y importante feria  que se 
celebra todos los sábados.

A las 12,00 horas salimos con dirección a 
Marrancos en donde hemos visitado un famoso almacén 
de bacalao y otros productos, que por su calidad y buenos 
precios, fueron atractivo suficiente para que por parte 
de los excursionistas se efectuaran un buen número 
de compras. A continuación, seguimos viaje hacia la 
localidad de Moure, en donde estaba prevista la comida 
para las 14,00 horas en la “Quinta das Cumieiras”, lugar 
señorial, con un entorno ajardinado y bien cuidado, en 
donde hemos disfrutado  de  un abundante menú bufett 
regado con muy buenos vinos y con música de fondo 
muy suave a cargo de un grupo musical.

Después de la sobremesa nos desplazamos 
hasta el lugar denominado  “Lago de los Cisnes” en la 
localidad de Amares. Se trata de un parque  ubicado en 
un  paraje  de gran belleza natural que al parecer tiene 
mucha actividad durante la época estival, pero hemos 
podido apreciar que fuera de esa época del año sus 
instalaciones están inactivas y un poco descuidadas 
por falta de mantenimiento, no obstante, hemos podido 
dar un breve y divertido paseo en un “tren  chuchú” 
que funcionó exclusivamente para nuestro grupo.

Terminada la visita, sobre las siete de la tarde, 
volvimos a la “Quintas das Cumieiras”  en donde 
nos sirvieron una abundante merienda con música 
en directo a cargo de una orquesta, que dio lugar a 
que se organizara un animado baile en el que hemos 
disfrutado hasta última hora de la tarde, y, ya al 
anochecer,  nos dispusimos a efectuar el regreso a 
Vigo. Debemos destacar la gran abundancia y calidad 
del menú y merienda que nos han servido, que hicieron 
las delicias de nuestros paladares, y destacar también 
el buen servicio de camareros y demás personal del 
restaurante, que nos atendieron con toda amabilidad y 
cortesía, por lo que desde estas líneas queremos dejar 
constancia de nuestra mayor agradecimiento.

Por todo ello tenemos que decir que resultó una 
excursión muy completa, extraordinaria e inolvidable, 
como para repetir en otra ocasión. 
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VIAJE A ANDALUCIA - ISDABE

Sin lugar a dudas las excursiones siguen siendo la 
actividad que más atrae el interés de  nuestro colectivo, 
como lo demuestra una vez más la gran participación 
que ha tenido la que hemos organizado con destino 
a ANDALUCÍA – ISDABE, con  un total de nueve días 
de duración, aprovechando la oferta especial que nos 

había pasado el Complejo Residencial de las Cajas de 
Ahorros “ISDABE” ubicado en el  término municipal 
de Estepona (Málaga), lugar privilegiado para disfrutar 
de unas vacaciones inolvidables, con el  microclima de 
esta zona privilegiada que es la provincia de Málaga.
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La salida tuvo lugar desde Vigo en la mañana del 
día 30 de abril, en un confortable autobús con todas 
las plazas completas, pasando por Ourense y Zamora 
para llegar a Salamanca antes del medio día, en donde 
teníamos prevista la comida en un conocido restaurante. 
A primera hora de la tarde continuamos viaje pasando 
por Béjar y Cáceres hasta llegar a Almendralejo, en 

donde procedimos a la distribución de las habitaciones, 
cena y alojamiento en un Hotel, con unas instalaciones 
de lo más moderno y confortable.

El día 1º de mayo después del desayuno, 
emprendimos el viaje hacia Estepona, pasando por la 
ciudad de Sevilla, llegando al Complejo Residencial de 



ISDABE a la hora de la comida. Una vez que se procedió a la 
distribución de las  habitaciones correspondientes, ya nos 
ubicamos en el Complejo Residencial de Isdabe durante 
seis noches y siete días. En el transcurso de nuestra 
estancia en el complejo y aprovechando la extraordinaria 
climatología que nos acompaño en todo momento, no 
paramos de realizar excursiones, visitando Marbella, 
Puerto Banús, Estepona, San Pedro de Alcántara, Málaga, 
Ronda, La Línea de la Concepción, Gibraltar, Algeciras, 
Mijas, y otras localidades de la zona.

El día 7 por la mañana, después del desayuno, 
emprendimos el viaje de regreso, pasando por la 
bella ciudad de Granada. Visitamos brevemente a 

preciosa zona monumental de la ciudad,  para comer 
posteriormente en un conocido restaurante.  Después 
de comer, a primera hora de la tarde emprendimos 
viaje con dirección a Madrid. Llegada al Hotel. Cena 
y alojamiento. Después de la cena un buen grupo de 
excursionistas aprovecharon parte de la noche para ver 
algún espectáculo de los muchos que se ofrecen en la 
capital de la nación.

Y el día 8, después  del desayuno en  el hotel, 
emprendimos el viaje de regreso a Vigo, parando a 
comer en un conocido restaurante de Benavente, 
llegando felizmente a nuestro destino, a última hora de 
la tarde.
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Podemos decir que hemos disfrutado de unas 
vacaciones inolvidables con una climatología de lo más  
agradable en esa zona privilegiada de la Costa del Sol, 
resultando un viaje muy divertido, lo que celebramos 
desde la Junta Directiva, por cuanto se cumple uno de 
los principales objetivos que nos hemos propuesto, que 
es ofrecer todo lo mejor en cuanto a las actividades de 
esparcimiento y recreo a favor de nuestro colectivo.

Queremos aprovechar estas líneas para dejar 
constancia de nuestro agradecimiento a la Dirección de 
Isdabe por el exquisito trato y hospitalidad que hemos 
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recibido durante nuestra estancia, y  destacar, como no, 
la confortabilidad que ofrecen sus cómodas y recientes 
instalaciones totalmente renovadas, en la zona nueva 
en donde hemos estado alojados. 

El mismo agradecimiento a nuestro conocido 
y buen amigo Joaquín, chófer del autobús, que nos 
acompañó durante el viaje, como lo viene haciendo 
habitualmente en distintas excursiones, por su prudencia 
en  la carretera,  amabilidad, buena disposición, 
colaboración, y sus constantes atenciones hacia todo 
el grupo de excursionistas.






