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:QUE PRONTO
SE TERMINA EL

VERANO!

Por: José Carlos Giraldo Pérez
Vicepresidente de URECA

En el mes de Abril estamos
planificando nuestras vacaciones de
verano deseando que nos llegue el mes
de Junio para disfrutar de esos dfas de
calor, poder ir a la playa, cambiar de
aires, 6 desplazarnos a otros lugares,
con esos dfas tan largos y asi coger
fuerzas para el resto del afio.

En estos meses a muchos de
nosotros nos hacambiado lavida, yaque
por la integracion de las cajas gallegas,
nuestras vacaciones son mucho mas
largas. Tenemos que valorar muy posi-
tivamente ésta nueva etapa anticipada
de la vida; uno de estos valores es que
podemos disponer de nuestro tiempo
y adaptarlo de la forma que mejor
nos convenga .Abandonamos nuestro
uniforme diario y lo dejamos sélo para
algunas ocasiones especiales.

A lo largo de estos ultimos
meses, en las instalaciones de nuestra
querida sociedad, podemos observar
un incremento de los prejubilados por
las mafianas, en las pistas de padel,
tenis, gimnasio, piscinas, otros pasean
con sus nietos y de paso leen el perio-
dico, mientras se toman un cafecito
sentados en la terraza de la cafeterfa.
Aprovecho para comentar que se esté
formando un grupo de compafieros
para quedar por las mafianas y tener
varias actividades en la  sociedad
durante todo el invierno.

Volviendo al verano que hemos
pasado, recodar la “primera “ GRAN
FIESTA INFANTIL DEL VERANO, del

20 de agosto, iComo disfrutaron los
nifios, con sus mamas y papas!, los
Campus de tenis-padel, futbol, balon-
mano, cursos de natacion, senderismo,
torneos sociales , rematando con el
URECATHLON que es nuestra tradi-
cional fiesta de despida del verano
en La Zamorana vy en Nigran con
la tipica comida familiar campestre,
juegos , hinchables, karaoke, fiesta de
la espuma,....

Pasan los dias, y iqué pronto se
termina el verano!. Claro que, sea como
fuere, desde nuestra revista LATEXO
y desde la Junta directiva de URECA,
tratamos siempre de haceros olvidar
por unas horas, el trabajo diario y los
problemillas de la época que estamos
pasando.

Editorial
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SANTORINI, UNA ISLA
PARA RECORDAR

Por: M2 Pilar Alves Moreno

H abia oido hablar de esta isla, recordaba folletos
con iméagenes de sus pequefias cupulas azules y casitas
blancas encaladas con el mar Egeo al fondo, escenario
idilico quiza demasiado pensado para el turismo y los
numerosos cruceristas que recalan en sus aguas.

Sin embargo, la realidad superd con creces mis
expectativas, y es que la espectacular belleza de su
paisaje, que te deja sin aliento, los fantasticos atarde-
ceres en la caldera del volcén, la amabilidad de sus
gentes, el cuidado y mimo con que engalanan todos los
afos casas y calles y las excursiones que es posible
realizar, bien valen el vigje.

Nos alojamos en un encantador hotel en el
este de la isla, en Kamari, zona de largas playas de
arena volcanica, fina, caliente y suave, pero negra-
negra. Resultaba curioso el contraste con mi toalla de
encendido color amarillo, y el intenso azul del Egeo.
Nos movimos por la isla en autobus y también en un
pequefio coche de alquiler.

w.latexda

Santorini es una de las islas que conforman el
archipiélago griego de Las Cicladas, en el centro del
mar Egeo. Cicladas proviene de una palabra griega que
significa circulo, en referencia a la peculiar distribu-
cion del archipiélago, que parece extenderse como un
circulo en torno a la sagrada isla de Delos (patria de los
dioses Apolo y Artemisa), en contraposicién al resto de
las islas del Egeo denominadas Espéradas (dispersas).
Su nombre actual proviene del italiano Santa Irene.

Habitada al menos desde el afio 3000 a.c. por
distintas civilizaciones, Santorini sufrié una enorme
explosion volcanica hacia el 1627 a.c., que hizo desapa-
recer gran parte de la isla y cred la caldera geoldgica
actual. Como consecuencia de la explosion, se generd
un maremoto que asold el Mediterraneo Oriental. La
explosion fue tan intensa que la emisién de polvo oscu-
recié la atmdésfera en puntos tan distantes como China
o la Antértida, y en Egipto durante nueve largos dfas se
ocultd el sol. Hay quien asegura que Santorini podria
formar parte de la perdida Atlantida.

Trotamundos
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Es una de las islas que conforman el archipiélago
griego de Las Cicladas, en el centro del mar Egeo.

Cicladas proviene de una palabra griega que
significa circulo
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Se puede hacer todo el recorrido por las
calles empedradas. Y salvo algin pequefio tramo,
pasearemos junto al acantilado mirando al mar. Asi
podremos ver y tomar fotografias de la Caldera desde

diferentes perspectivas. Es un paseo precioso que no
nos llevara mds de una hora.

Trotamundos
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La actual forma de media luna que tiene la isla
se debe precisamente al hundimiento de la caldera del
enorme volcan, que fue inundado por las aguas del
mar, lo que ocasiona que la isla sea escarpada y rocosa
al oeste, donde se destacan grandes precipicios al mar,
y al sur, el terreno va descendiendo lentamente hacia
las playas.

Hoy, la contemplacién del paisaje que se abre al
mar desde su capital, Fira, o de otros pueblos cercanos

Trotamundos
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es de una limpieza y majestuosidad que deslumbran, y
la serenidad de su paisaje en nada recuerda a tiempos
en los que las entrafias de la tierra se agitaron y alte-
raron el apacible transcurrir en esta parte del planeta.

Firostefani esté situada al norte de Fira, a unos
2 km por lo que préacticamente se puede decir que se
ha convertido en una prolongacién de la capital. Es un
mirador natural desde el que podemos disfrutar de
la sobrecogedora belleza del paisaje, observando el




volcan desde otra perspectiva. Es un pueblo recomen-
dable si queremos alejarnos del bullicio de Fira, ya que
es una zona mas tranquila, pero que cuenta igualmente
con una amplia variedad de hoteles y restaurantes.

Imerovigli esta situado al norte de Fira, a unos 3
km, a continuacion de Firostefani. Se trata de una zona
muy tranquila y mas reservada. Los hoteles son espe-
cialmente exquisitos, la mayoria con vistas a la Caldera
e instalaciones de lujo.

La mejor manera de llegar a Imerovigli es simple-
mente dando un agradable paseo desde Fira, pasando
por Firostefani. Se puede hacer todo el recorrido por
las calles empedradas. Y salvo algun pequefio tramo,
pasearemos junto al acantilado mirando al mar. Asi
podremos ver y tomar fotografias de la Caldera desde
diferentes perspectivas. Es un paseo precioso que no
nos llevard mas de una hora.

En Akrotiri se encuentra la sorprendente Playa
Roja. Si sf, completamente roja, de arena volcéanica, con
cristalinas aguas y grandes rocas rojas que le dan un
aspecto lunar. La playa estd un poco escondida y se
accede a ella por un caminito de tierra y luego por una
senda entre rocas.

Una excursién tipica pero altamente recomen-
dable, es la que nos lleva en barco a las vecinas Nea
Kameni y Palea Kameni, islas de lava y fumarolas, y a
Thirassia, pequefia isla cercana. Al llegar a Nea Kameni,
el color del mar cambia radicalmente de un intenso
turquesa a un verde esmeralda posiblemente nunca

Trotamundos 11
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visto. Ese cambio de color se debe a la presencia de
sales sulfurosas por la proximidad del volcén, ya extin-
guido pero que despide vapores sulfurosos a la atmos-
fera y sobre todo al mar por grietas submarinas.

Tras atracar al norte de esta isla de lava, subimos
al créater del volcan durante cerca de media hora por
un sendero de ceniza caliente, encontrando algunas
fumarolas por el camino, por lo que hay que llevar
calzado cerrado y comodo. Luego nos llevan al islote de
Palea Kameni, a una bahfa llamada Zesté Nerd, donde
el barco ancla y te tiras por la borda para bafarte en
aguas verdes calientes (359) y sulfurosas, que huelen
un poco raro. iNo llevéis bafiador nuevo! Acabard
hecho unos zorros. Posteriormente el barco nos lleva
a Thirassia, islita cercana habitada por 350 personas
(y varios burros), donde comeremos en su pequefio
puerto.

El regreso puede hacerse pasando por Oia,
precioso pueblo en la punta noroccidental de Santorini,
donde se puede apreciar una puesta del sol que para
algunos es la méas bella del mundo, cuya contemplacion
desde el barco es especial. Y es cierto que es espec-
tacular, pero no es menos cierto que los gallegos
resultamos menos impresionados que otros turistas
que no tienen la suerte de vivir en una maravillosa
tierra como la nuestra.
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Por: Guillermo Lépez Fuentes

REC (2007):
EXPERIMENTA EL MIEDO

Hace tiempo que el que esto le escribe se
lleva haciendo la misma pregunta: {Qué es el miedo?
¢Qué es lo que de verdad da pavor? Muchos afios y
muchas peliculas consumidas y sélo ha habido una que
me ha abierto los ojos; esta obra maestra de Jaume
Balaguerd.

Rec empieza sin medias tintas, solo el logotipo
del film, y ya comienza la accién. La protagonista del
film (genial Manuela Velasco), una desconocida para el
publico en general se nos presenta como una perio-
dista que ensaya la presentacion de un reportaje, que
esta dispuesta a arriesgar su propia vida para conse-
guir algo que nadie ha logrado. Tras unos 15 minutos de
relajacion y diversion los protagonistas van al edificio
donde la pesadilla esta a punto de desencadenarse.

No conviene desvelar demasiados aspectos de
la pelicula puesto que una de sus mejores bazas es
el factor sorpresa. Rodada con camaras digitales y
maviles de Ultima generacion, es lo Ultimo en cine de
terror de calidad. Habra a quien le parezca que su estilo
es mareante, levemente similar a El proyecto de la
bruja de Blair (1999) (pero con mejores resultados,
por supuesto), que algunos momentos “graciosos”
sobran, pero contribuyen a la relajacién, previo paso a
una nueva tormenta de terror, sustos y agobios.

Jaume Balaguerd vuelve a hacer una vuelta de
tuerca al cine de terror; en Los sin nombre daba mues-
tras de su genialidad, adaptando una novela homdnima

-Lo mejor: @

Da mucho miedo.

-Lo peor: @

Deseas que acabe cuanto
antes para no sufrir mas.

>PELICULA: [REC]
>TITULO ORIGINAL: REC
>ANO: 2007
>DIRECTOR: Jaume Balaguero, Paco Plaza
>REPARTO: Manuela Velasco, Ferran Terraza, Jorge
Serrano, Pablo Rosso, David Vert

de Ramsey Campbell. Claro que su filmografia no es
impoluta, puesto que también ha realizado bodrios como
OT, la pelicula, donde la calidad (filmica, la musical es
otra historia) brillaba por su ausencia.

En definitiva, Rec es una pelicula que revoluciona
el cine de terror tan maltrecho ultimamente, donde el
agobio, el miedo y el buen cine se dan la mano.

Esta pelicula ha ganado dos Goyas, totalmente
merecidos: mejor actriz revelacion, Manuela Velasco y
mejor montaje.

HARRY POTTER Y LAS RELIQUIAS DE LA MUERTE

|_a decepcién final

Vaya por delante que el que aqui escribe se ha
hecho fan de Harry Potter segln pasaban las peliculas.
A partir de la cuarta, con el regreso de Voldemort,
se ha hecho més interesante la saga preparando la
batalla final. A pesar de leves bajones en la quinta y
sexta pelicula, inevitables en la previa de la traca final,

fueron peliculas entretenidas y con sorpresas finales
que dejaban todo preparado para la séptima y ultima
entrega.

En Octubre de 2010 ya se anuncié la doble
entrega del séptimo libro. Es decir, exprimir la saga
a lo méaximo, y méas en 3D. No auguraba nada bueno

En Vivo
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eso, porque cuando pasa eso, se infla una pelicula con
banalidades en lugar de darle importancia a los capi-
tulos verdaderamente relevantes.

Esta doble entrega ha sido, como era previ-
sible, plomiza, aburrida y solo la parte final, de la que
luego hablaremos, es verdaderamente entretenida. La
primera pelicula empieza con la proteccién de Harry
llevandolo a casa de los Weasly y la posterior boda y
huida de los tres protagonistas en busca de los horro-
crux restantes. Después de una primera hora muy
buena, todo hay que decirlo, llegan los problemas: una
hora y media aburridisima con desfile de postales de
paisajes con dialogos y situaciones delirantes (LA qué
viene un baile entre Harry y Hermione?) con especial
hincapié a alargar el tiempo de forma insufrible (en dos
horas y media destruyen 1 horrocrux; en media hora en
la segunda parte, tres).

Hay mucha gente que ha dicho que esta parte
estad muy bien adaptada. Es cierto una vez leido el libro,
estd muy bien recreada. Pero todo sabemos las dife-
rencias libro-cine, por eso lo que funciona en paginas,
no funciona en imégenes. La primera pelicula remonta
levemente en la parte final con una guerra fria entre
secundarios. En definitiva, una pelicula infame en la
parte central con leves repuntes que no logra evitar la
sensacion de sopor.

Después de esta parte, llega la traca final. Con
un ritmo muy levado, netamente superior a su primera
parte, se nos presentan la destrucciéon de los demas
horrocruxes mucho mas répido y llegada al colegio
para la batalla final. Todo ello en 40 minutos, lo que
impide al espectador que no ha leido el libro saborear
toda la importancia de esa parte.

Una vez en Howards empieza la batalla sin
tregua, anunciada como la madre de todas las batallas,
que se queda en la hermana pobre de cualquier escena
de accién de “El sefior de los anillos”, aqui se nota la
poca experiencia del director en este tipo de escenas,
abruptas (el beso entre Ron y Hermione) y deslava-
zadas (demasiados frentes abiertos en la batalla).

Y aqui llegamos al climax de la pelicula, el duelo
Harry-Voldemort. Dejando a un lado escenas absolu-
tamente inverosimiles (la tan cacareada imagen de los

En Vivo
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-Lo mejor: @

El reparto actoral y
algunas escenas de
accion realmente
buenas.

-Lo peor: @

La posibilidad de
poner el broche de
oro a una gran saga
y no hacerlo.

>TITULO ORIGINAL: Harry Potter and the Deathly
Hallows: Part |l

>ANOQ: 2011

>DIRECTOR: David Yates

>REPARTO: Ralph Fiennes, Emma Watson, Daniel
Radcliffe, Helena Bonham Carter, Alan Rickman, Bill
Nighy, John Hurt, Maggie Smith

>NACIONALIDAD: USA / UK

>FECHA DE ESTRENO: 5/07/2011

dos protagonistas cayendo desde un torredn), resulta
increible la no-explicacién de porqué Harry muere (o
no) y lo que es méas grave: hay una explicacion muy
clara que aparece en el libro entrelazada es una escena
que también aparece en la pelicula, lo que la hace aun
més ininteligible. Resulta dificil de entender que una
escena que podria haber sido un minuto més de peli-
cula no haya sido incluida.

Por otro lado los actores estdn inmensos en sus
papeles: Daniel Raddclife como Harry, el elegido, que
no esta por la labro de dejar perecer a sus amigos;
Alan Rickman, el mejor de toda la saga vuelve a dar
toda una leccién de interpretacion y sobriedad como
Severus Snape y Ralph Fiennes, aunque ligeramente
sobreactuado y oculto tras ese maquillaje excesivo,
cumple como el malvado que toda pelicula debe tener.

Eltan de moda 3D merece un comentario aparte.
Apenas un par de efectos en las escenas de accién no
justifica el visionado en este modo. Ademas la pelicula




es méas oscura y deficiente en el enfoque a los perso-
najes, lo que significa que se ha modificado a toda prisa
y mal las escenas planificadas. Como dijo Michael Bay
al presentar Transformers 3: “el problema del 3D es
el uso abusivo de este sistema, puesto que los estudios
se lo estan cargando.”

SCREAM 4 (2011):

En definitiva, han podido hacer un cierre redondo
de toda la saga y, lamentablemente, como ocurre en
este tipo de sagas, han querido inflar tanto el globo que
lo han reventado. Hay momentos buenos, qué duda
cabe, pero no logran abandonar la sensacién de aburri-
miento y desidia. Una pena.

NUEVAS REGLAS, MISMOS EFECTOS

En 1996 recuerdo ir al cine a ver Scream. Vigila
quien llama. Llegaba con la vitola de estar dirigida por
Wes Craven (La Ultima casa a la izquierda, Pesadilla en
Elm Street) y de ser una nueva vuelta de tuerca al cine
de terror. La pelicula me gustd bastante, el inicio sobre-
cogedor, el final abrumador y entre medias reflexiones
sobre cine, pistas falsas y algln que otro susto.

Bien, 15 afios después Wes Craven lo ha vuelto
a hacer. Viendo la cantidad de remakes y de peliculas
malas de terror, Scream 4 es un gran soplo de aire
fresco a este género. No es Rec (2010) ni La noche de
Halloween (1978), es cierto, pero no es menos cierto
que esta muy por encima de la media de la mayoria de
sub-productos en los cines y sin necesidad de 3-D, que
se agradece.

Las referencias cinéfilas no podian faltar, en este
caso se multiplican. Hay referencias mas o menos
explicitas a titulos claves del cine de terror clésico
y del moderno (desde Viernes 13 hasta Saw IV,
pasando por la anteriormente mencionada La noche
de Halloween) y varias a la primera de la saga que
actlan como homenaje y a dar brillo a la trama.

Mencion aparte merecen los actores. Los 3
originales cumplen de forma desigual, asi como David
Arquette y Courteney Cox estdn inmensos, Neve
Campbell, ademés de que los afios no pasan en balde,
le falta ese puntillo de garra de las demas peliculas de
la saga. Eclipsada en parte por el magnifico trabajo de
los nuevos fichajes, especialmente las 2 protagonistas,
claves en series que triunfan en la pequefia pantalla.

www.latexo.es

En resumen, una delicia para los fans de la saga,
que la disfrutardn como las demas y un buen titulo para
los no iniciados que sabran quienes son los que han
resurgido este género.

-Lo mejor: @

La secuencia inicial,
sublime.

-Lo peor: @

A media pelicula la trama
pierde gas.

>TITULO ORIGINAL: SCREAM 4
>ANOQ: 2011

>DIRECTOR: Wes Craven
>REPARTO: Neve Campbell,David
Arquette,Courteney Cox,Emma Roberts,Hayden
Panettiere,Rory Culkin,Nico Tortorella,Adam
Brody,Marley Shelton,Erik Knudsen Kristen
Bell,Anna Paquin

>NACIONALIDAD: USA

>FECHA DE ESTRENO:20/04/2011
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Por: Ana Ferndndez Alborés
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Por: Rosa Costas P

E129 de julio finalizé el curso intensivo de inglés,  ademas bailaron al ritmo de la musica bajo las luces
con el picnic que los nifios ofrecieron a sus familiares  de colores de su discoteca, y la visita de “The Global
tras sus divertidas actuaciones musicales en inglés. Fue  Theatre Company”’, que representé la obra “Snow
un espectéculo en el que volcaron todo su entusiasmo  girl’, original de Ravinder Mehta, con la participacion
vestidos originalmente para la ocasion. Un fin de fiesta  de 3 de los profesores de Summer House: Nuria, Cecile
perfecto a un mes lleno de actividades y sorpresas Yy Guido. La obra fue muy divertida y los personajes
donde los nifios disfrutaron en nuestras instalaciones  gustaron mucho a los nifios que disfrutaron de los lindo
de URECA-Nigrén, de un completo programa de activi-  con las caracterizaciones de sus profesores.
dades que incluye talleres creativos, juegos y deportes,
todo ello en inglés, bajo la supervision de su tutor de
nivel nativo. Desde los méas pequefitos (3 afios) a los
mayores (12 afios), todos se lo pasaron en grande en
sus mesas de actividades al aire libre, en la piscina y
en las numerosas zonas verdes, bajo la supervision de
sus profesores.

Global Project, empresa organizadora del curso,
sorprendi6 a los nifios con dos visitas que despertaron
gran interés: La excursion a “INDIANA BILL" en donde

ADULTS & CHILDREN

- Exdmenes de CAMBRIDGE

- IN COMPANY. Cursos de formacion a empaesas
- CLUB activities

- EXTRAESCOLARES en codeqins

- CAHPAMENTOS de verano

- Cursas en el EXTRARIERD

r -
LB O 1pmas

BE GLOBAL!

Plazodeta de Eduarda Iglesias, n*8 bajo, Vigo
Tel.: 386 220 670 Mvi.: 692 160 636 / 46

wwrw_globalprajectformacion. com
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| ROMERIA POPULAR
E.D. VAL MINOR- NIGRAN

Por: E.D. Val Mifior Nigrdn

Como colofon a una temporada exitosa, el
pasado viernes 10 de junio, se celebré la “I Romeria
Popular” de la tradicional fiesta de fin de temporada
de la E.D. Val Mifior — Nigran Novacaixagalicia, con la
presencia de aproximadamente unas 400 personas.
Padres, jugadores, familiares, patrocinadores, cuerpo
técnico y directiva se dieron cita en las instalaciones
de URECA para disfrutar de un rico pulpo, churrasco,
langostinos, empanada, jamoén y demas viandas,
regados por excelentes caldos de las Adegas Val Mifior,
Ebano, Agnus Dei y Porto Calem.

Durante la tarde los mas peques (y algunos
mayores) pudieron disfrutaron de una divertida jornada
lUdica gracias a los hinchables y el toro mecanico que
se instald en el campo de futbol.

Mas tarde se celebrd un interesante partido entre
los “cracks” de nuestro equipo técnico y los veteranos
delR.C. Celta de Vigo y que acabd con un 2-4. Dicen que
“el que tuvo retuvo”; nunca mejor para comprobar que
los Gudelj, Bacjetic, Jorge Otero, Vicente, etc. fuerony
siguen siendo grandes futbolistas. Desde estas lineas

www.latexo.es

NOVACAIXAGALICIA

agradecer la colaboracién de la asociacién de veteranos
del celta para poder celebrar este partido.

Después de disfrutar de las deliciosas viandas
se procedio al acto de homenaje a todas las catego-
rias del club, utilizando como improvisado escenario
las gradas del campo de Futbol, y en el que no falté
la musica, luces, burbujas, confetis y demas efectos
especiales. Finalizadas las tradicionales palabras del
presidente, destacar el acto emotivo de la despedida de
los juveniles que cumplen su ultimo afio en la escuela y
el homenaje a la categoria infantil por su victoria en el
campeonato gallego.

Como fin de fiesta los asistentes pudieron
disfrutar de una jornada de baile amenizada por un D]
hasta bien entrada la noche.

Solamente nos queda agradecer a todos los que
habéis facilitado la celebracidn de este evento y dar las
gracias a todos los que hacéis posible que la escuela
siga creciendo afno a afo: patrocinadores, directiva,
equipo técnico, jugadores y padres.

Noticias
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Coral Polifénica URECA

LA CORAL POLIFONICA URECA

Por: Benito Rodriguez Soto
Fotos: José Docampo Otero

I_a Coral Polifénica URECA, como es tradicional,
ha cantado las misas solemnes de la festividad de Maria
Auxiliadora, el 24 de Mayo, y de la Virgen del Carmen, el
16 de Julio, celebradas en las iglesias del Colegio Hogar
de Novacaixagalicia y de Ntra. Sefiora del Carmen de
los Padres Carmelitas respectivamente.

El 7 de Julio ha intervenido en el acto de entrega
de los titulos de la Escuela de Negocios, celebrado en
el Centro Cultural de Novacaixagalicia, colaborando
a su solemnidad, interpretando el Veni Creator y el
Gaudeamus.

En la localidad de Bueu, el 09 de Julio, URECA
participd en el concierto “Sons do Mar”, con la Coral
Polifénica de Ribadeo y la de Bueu.

Los lunes y jueves de cada semana, los compo-
nentes de la Coral, se rednen en su local de forma-
cién en Vigo, en Policarpo Sanz, 22 - 42 planta,
donde realizan los ensayos correspondientes, adqui-
riendo los conocimientos necesarios y el acoplamiento

Noticias
Latexo / Otofio 2011

de las voces preciso para que las obras corales sean
gjecutadas, de acuerdo con su-partitura con la mayor
perfeccion posible. La jornada de cada ensayo, se
divide en dos partes de 45 minutos cada una. La
primera de ellas se dedica a la formacién técnica e
interpretacion de las piezas por cuerdas, realizan-
dose simultdneamente en diferentes estancias; las
sopranos, dirigidas por de D2. Teresa Iglesias Ramilo,
las contraltos y los tenores, por los monitores de cuerda
D2. Pilar Ojea Rodriguez y D. Marcelino Penide Pérez
respectivamente y los bajos, dirigidos por el maestro D.
Francisco A. Rey Rivero. La segunda parte esta orien-
tada al 6ptimo acoplamiento de todas las voces y a
la interpretacién conjunta de las diferentes obras de
los préximos conciertos.

La Coral se encuentra siempre abierta a la
incorporacion de nuevas voces de socios y simpati-
zantes, ajustdndose en todo momento a sus estatutos
y normas, para mantener y si es posible mejorar su
calidad y prestigio.
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Cuerda de tenores
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TIEMPOS MUERTOS

' ENTONCES

or: Angel Martinez Moar

Si hay como decir tus risas
y cémo el viento en tu pelo;
si pudiera estremecerte

sin un beso.

Si se redacta la dicha, Si se explicara pasion

si se compone el anhelo, y describiese revuelo,

si la luna que fascina si existiera alguna forma de
cupiese en un verso. calificar embeleso.

Si hubiese rimas eternas, Entonces si que podria

si hallase letras de cielo fugarme de tus hoyuelos

y romances como tus ojos, para escribirte un poema
los mas traviesos. del mas feliz de los presos.

1l sed Tu idea | nosotros la reproducimos
Iua;@ gréfica

imprenta
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Por: J. Javier Gémez Mdrquez
Fotos: José Carlos Giraldo Pérez

El pasado 25 de junio y, después del exce-
lente resultado del encuentro celebrado en el mes de
febrero, se llevd a cabo en las instalaciones de Ureca
en Nigran el Il Encuentro de Veteranos de Balonmano.
En esta ocasion, ademas de jugadores veteranos de
la sociedad, se invit6 a participar a los que formaron
parte del primer equipo de categoria juvenil del
Academia Octavio, destinados a ser la cantera del
club mas representativo de la ciudad. Para la ocasion
ademés del, en su dia entrenador del Octavio, Andrés
Martinez (Suc. Nigrén)-que en esta ocasién participd
ademas como jugador-, tuvimos la oportunidad de
traer al primer responsable de las categorias base,
nuestro compafiero Octavio Rodriguez (Suc. Travesia
de Vigo- 543) el cual pudo por unas horas recordar
numerosas anécdotas con aquellos “jovencitos” que
tantas alegrias deportivas le dieron y también mas de

De pie: Alberto Domaica, Jaime, Alex Pujales, J.Angel Rial
// Agachados: Javier Rodriguez, Roberto, David Aldecoa,
Baldo.
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Qalicie

un desvelo, sobre todo en sus desplazamientos a los
sectores nacionales.

Aungue el resultado del partido era lo menos
importante, la balanza se incling a favor de los vete-
ranos del Octavio, capitaneados por un Andrés que supo
sacar lo mejor de sus antiguos jugadores. Finalizado
el encuentro deportivo se celebrd, como viene siendo
habitual, una comida en el restaurante de Ureca donde
ambos equipos compartieron mesa y anécdotas que
sirvieron para recordar vivencias de aquellos afos de
finales de los ochenta.

Desde aqui agradecer a todos los asistentes
su participacién en tan entrafiable encuentro asi
como a la desinteresada ayuda de Giraldo (Ureca),
Marian (arbitro) y Mari (restaurante) sin los que no
podriamos haberlo llevado a cabo.

De pie: Octavio, Xavi Ponte, Pablo, Miguel Rial, Juan Ben,

ENCUEN' TRC UE VETER NOS

\GI

Nacho Lamas, Jorge, Andrés Martinez. // Agachados: Gonzalo,

Javi Gémez, Julio Gil, Jorge, Jose Vifas, J.R.Baldo

Deportes
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LIGA DE INVIERNO DE PADEL

Por: Jaime Lago Enriquez

No se le escapa a nadie que el deporte de
raqueta que mas estéa creciendo en estos momentos es
el padel, y nuestro club es una muestra palpable de ello.
Este crecimiento se palpa tanto en la gran afluencia de
alumnos a nuestra escuela padel, cerca de 100, como
en el gran numero de inscripciones de nuestra liga
de invierno. Las mas de 100 parejas inscritas en las
diferentes categorias, masculino, femenino y mixto han
desarrollado una competicion apasionante en la que

12 FASE NIGRAN

la igualdad y competitividad entre participantes, vy el
espiritu de de superacién no ha estado refiido con el
“buen rollo” reinante durante toda la competicién.

De octubre a junio se desarrollaron varias fases
con diferentes ganadores en las distintas categorias
disputadas tanto en la sede de Nigran como en La
Zamorana de Ourense.

Las campeonas y campeones fueron:

12 FASE LA ZAMORANA

Absoluto 18 David Conde

Alejandro Marifio

22 FASE LA ZAMORANA

Hsalie Cesar de Santiago Rodrigo Ojea
Absoluto 22 Javi Santorio David Conde
Absoluto 32 Juan C. Gonzalez Suso Rodriguez
Ao 4 Juan Vilches Manuel Goce
Mixto 12 Jaime Lago Xandra Lépez
Mixto 22 Carlos Gonzélez Sonia Santome
Femenino 12 Xandra Lopez Paola Strasser
hemeninolzs Ursula Martinez Sonia Santome
Femenino 32 Elena Carbajales Aroa blanco
FepmEning 4 Maria Rodriguez Angeles Mendez

22 FASE NIGRAN

Absoluto 12 David Conde Alejandro Marifio

Absoluto 2° Javier Prieto Diego Gomez
32 FASE LA ZAMORANA

Absoluto 12 Belmonte Sierra

Absoluto 2° Prieto Gomez

Patrocinadores:

Absoluto 12 Juan Raposeiras Fran Nufiez
Absoluto 2° Jaime Mein Gus Del Rio
Absoluto 32 Cristian Vega Antonia Ces
Mixto 18 Jaime Lago Xandra Lépez
Mixto 22 Jose M.Varela Fatima Rodriguez
Femenino 18 Xandra Lopez Paola Strasser
Femenino 22 Sara Gilabert Maria J. Martinez
Femenino 32 Xiana Garcia Reme Silva

30 g
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IV CAMPUS DE TENIS
Y PADEL NIGRAN

Por: Jaime Lago Enriquez

En nuestras instalaciones de Nigrén, del 1 al 6
de julio Ureca desarrolld su IV Campus de verano de
Tenis y Padel, con un nuevo éxito tanto a nivel partici-
pativo como organizativo.

Los cerca de 40 chicos y chicas que acudieron
a este ya tradicional evento, pudieron disfrutar de
todo el abanico de actividades de que se ofertaron.
Entrenamientos y torneos de tenis y pédel, torneos de
multideportes, juegos populares, gimkana, busqueda
del tesoro, juegos en la playa, piscina.....iivamos que no
tuvieron mucho tiempo para el aburrimiento!!

Entre el alumnado debemos destacar la gran
cantidad de repetidores, fieles a nuestro campus, que
nos complace enormemente ya que es un muestra
palpable del trabajo bien hecho, pero debemos destacar
la participacion de nifios llegados desde Madrid o Corufia
que a través de nuestra web pudieron localizarnos.

Dentro de las posibilidades de matriculacién los
nifios tenfan la opcién pensién completa, en la que
realizaban las actividades de todo el dfa mas las activi-
dades nocturnas, o la de media pension en la que reali-
zaban el programa de 10 de la mafiana a 8 de la tarde.
Otro afio més la opcién més exitosa fue la acampada,

incluyendo esta afio las historias para no dormir... que
supuso alguin susto que otro para mas de uno.

Debemos destacar la colaboracién de entidades
como UNIPOST, LIMPIEZAS CIES, STARVIE, FRUTAS
NIEVES, BISCUIT GALICIA, COCACOLA, SUNNY
DELIGHT o NOVACAIXAGALICIA, ya que gracias a sus
aportaciones nos han facilitado el trabajo tanto a moni-
tores como a organizadores.

Finalmente, queremos felicitar a nuestro grupo
de monitores que gracias a su compromiso e inicia-
tiva, pensando siempre en lo mejor para los chicos,
han conseguido ademas de ensefiarles la técnica del
tenis y del padel, divertirlos y crear un vinculo afec-
tivo que se prevé de larga duracion. Una vez més el
dia de la despedida eran acosados para conseguir un
autégrafo de sus ya idolos y amigos, citdndose para el
reencuentro el préximo afio. Todo un éxito.

Deportes
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CAMPEONATO SOCIAL
DE TENIS URECA 2011

Por: Jaime Lago Enriquez

Dentro de los eventos deportivos de URECA, el Viejas glorias y nuevas generaciones se han
Campeonato Social de Tenis es el de mayor tradicién ~ encontrado en esta nueva edicién en la que la lista
de todos ellos. En esta edicién la competicion se desa-  de campeones va modificdndose afio tras afio, lo que

rrollé en un total de 9 pruebas en las que la deporti-  muestra la gran igualdad existente entre todos los parti-
vidad y el alto nivel de juego quedaron patentes durante  cipantes. En el cuadro tenemos la lista de campeones y
toda la semana. finalistas de este afo.

PRUEBA CAMPEON SUBCAMPEON

INFANTIL MASCULINO [ MARTIN MILLOS PABLO MERINO

INFANTIL FEMENINO NATALIA MILLOS ALBA FERNANDEZ

JUNIOR ANDRES FERNANDEZ ALEX PEREZ

ABSOLUTO CARLOS BRIHUEGA JAIME ZAPATERO

FEMENINO ANGELA FERNANDEZ IRIA LABANDEIRA

VETERANOS +35 VAN DOCAMPO GUILLERMO BREA

VETERANOS +45 J. ZAPATERO ARTACHO | ANTONIO CUNA

VETERANAS ELENA CARBAJALES ALICIA NIETO

DOBLES MASCULINO BRIHUEGA-ZAPATERO MURADAS-LAREQO

3p = Deportes
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XVIII TROFEO CIDADE DE
VIGO DE DEPORTE LABORAL

Por: José Carlos Giraldo Pérez

Desde el mes de febrero y hasta bien entrado
junio, se desarrolld la XVIII edicion del Trofeo Cidade
de Vigo de Deporte Laboral, fase de clasificacién para
el Autondmico, que este se celebra en Vigo en el
mes de octubre. Las empresas participantes fueron:
URECA-NOVACAIXAGALICIA, GRUPO DE EMPRESA
GKN INDUGASA, GRUPO DE EMPRESA GECHUVI,
GONSUSA, NORTELGA y CROWN EMBALAJES
ESPANA, que compitieron en las modalidades
deportivas de Futbol 7, Baloncesto Masculino, Tenis
Masculino, Tenis de Mesa Masculino, Padel, Pesca de
Rio, Pesca de Mar. La entrega de premios se celebro el
3 de junio, como es habitual en el Hotel Coia, con una
importante asistencia de todos los participantes de los
grupos.

Cuadro de clasificaciones:

Fuatbol 7 19 GKAN INDUGASA / 2°
EMBALAJES / 3° URECA-NCG

Baloncesto: 19 GECHUVI / 29 GONSUSA / 39 GKN
INDUGASA

Tenis masculino: 12 GECHUVI / 2° URECA-NCG / 3°
GKN INDUGASA

Tenis de mesa masculino: 19 GCK INDUGASA / 2¢
URECA-NCG

Padel: 19 URECA / 2° GKN
GONSUSA

CROWN

INDUGASA / 3°

Pesca de rio: 12 GKN INDUGASA

Pesca de mar: 19 GECHUVI / 29 URECA-NCG / 32 GKN
INDUGASA

Entrega de premios

19 Clasificado Padel

Equipo Pesca-Mar
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Por: Andrés A. Andrade Rodriguez

Un afo mas el campus de Tenis Ureca La
Zamorana se convierte en una de las actividades esti-
vales con mas éxito de la ciudad de Ourense.

Entre los dfas 27 de junio y 15 de julio se
celebro la ya cuarta edicién de este campamento que
en el afio 2011 rondé los 100 inscritos, inscripcion méas
gue notable para los tiempos que corren.

El campus, a cargo de José Enrigue Conde y con
la coordinacion de Carlos Conde, conté con un amplio
numero de monitores que colaboraron en tres semanas
de intenso tenis y diversion, en el que ademés de prac-
ticar este deporte se realizaron actividades de convi-
vencia, actividades acuéticas, deportes de equipo y una
acampada nocturna como colofén de cada semana.

Agradecer, como cada afio, la disposicién de
Pablo a colaborar en todo lo necesario asi como al
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IV CAMPUS DE TENIS
“URECA- LA ZAMORANA"-

excelente servicio de comidas a disposicién de los
nifios, que ofrece “O Chiringuito”; también a empresas
que cada afio colaboran para que el campus de tenis
se desarrolle, como son: Grupo Cuevas y Empresa
Gavilanes y que sin ellas no serfa posible llevar a cabo
la actividad.

Invitamos a todos aquellos que participaron, o
no, en esté ediciéon a que nos acomparien el afio que
viene y que disfruten de una gran semana de tenis y
de diversion.

Deportes
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Por: Simén Gonzdlez Banga

Como todos los afos, el lunes 27 de Junio daba
comienzo la XVI edicién del campus de futbol, orga-
nizado por la escuela de futbol Entidad Deportiva Val
Mifior con la estimada colaboracién de Ureca.

Finalizado el curso escolar, 60 nifios se dieron
cita en URECA con ganas de pasar una jornada alegre
y deportiva. En esta edicién nuestros pequefios parti-
cipantes disfrutaron de sus jornadas de futbol basadas
en el principio de la técnica, tactica y como no podia ser
de otra forma, todo en forma de juegos y actividades
lidicas. En las actividades de tarde desaparecia el
futbol para la practica de otros deportes y actividades.

Los primeros dias destacaron las actividades
de Juegos tradicionales, todos aquellos juegos de los
que disfrutamos los mayores en nuestra infancia tales
como las chapas, el brilé o el conocidisimo pafiuelito.
Deportes como el baloncesto, Balonmano o Hockey,

], 14 Ll Iy 11
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juegos con materiales reciclables o la novedad de este
afo en los deportes de raqueta, el padel, su técnica
basica y sus normas de juego.

El miércoles 29 nos desplazamos al municipio
corufiés de Cerceda para acudir al Parque Acuatico,
en el que disfrutamos enormemente de todas sus acti-
vidades. |ban pasando los dias con una maravillosa
convivencia tanto de dia como de noche, donde los
nifios adquirfan valores de comportamiento, educacion
y deportivos entre otros muchos.

Finalizaba esta XVI edicién del campus de futbol
con la fiesta de despedida llena de regalos y Sorpresas.
No olvidar nunca a todos aquellos que hacen posible
este gran evento; entidad deportiva Val Mifior, URECA,
Patrocinadores, Colaboradores, y Monitores entre
otros.
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Valladares - Chio. Canizo, 51.
36315 VICO

Tel./Fax: 956 46 89 15

/~"\ ALUMINIOS
7/ GONZALEZ,S.L.

Fabricando el mayor confort para su
casa desde 1975...

Pidanos presupuesto sin compromiso

info@aluminiosgonzalez.com
www.aluminiosgonzalez.com
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INTERTERRITORIALES
URECA-NOVACAIXAGALICIA

Por: José Carlos Giraldo Pérez

En junio de este afio, a raiz de la fusién, se
celebré en nuestras instalaciones de URECA en Nigréan,
la primera edicién del Torneo de Futbol Interterritoriales
de Galicia, el cual esperamos que poco a poco se vaya
ampliando de manera que se convierta en el sucesor del
tradicional “Interzonas”, que durante los ultimos veinte
afnos fue una importante y esperada celebracion anual,
desde el punto deportivo y de confraternizacion entre
todos los participantes, todos ellos compaferos de la
entidad provenientes de diferentes puntos de la penin-
sula. En esta ocasion la participacion se limité a Galicia,
con los equipos de las territoriales de Ourense, Vigo |,
Vigo Il, Corufia, Ferrol, Lugo, Pontevedra y Santiago.

La competicion fue todo un éxito, pudiendo ver a
los compafieros de la nueva NCG unidos en una diver-
tida jornada deportiva y familiar, disfrutando de buen
fatbol y, cémo no, de las instalaciones que URECA nos
ofrece, asi como de una exquisita comida servida por
el restaurante de la sociedad.

El cuadro de clasificacién fue el siguiente:

CAMPEON: OURENSE
SUBCAMPEON: LUGO
MEJOR JUGADOR: PEDRO GARCIA (QURENSE)

FQUIPO MAXIMO GOLEADOR Y DE MAS CALIDAD
DEL TORNEO: VIGO 1

CAMPEON B: VIGO 1
SUBCAMPEON B: FERROL
CAMPEON C: VIGO 2
SUBCAMPEON C: SANTIAGO
CAMPEON D: CORUNA

Deportes
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SUBCAMPEON DE PONTEVEDRA

Antes de este evento, en los meses de abril y
mayo, se celebraron dos jornadas previas en las que
se vieron las caras algunas de estas territoriales; asi,
en la primera ocasién los participantes fueron Lugo y
Vigo, siendo merecedor ganador el primer equipo. En el
mes de mayo se amplié la competicion a tres equipos,
Ourense, Pontevedra y Vigo, en la que Pontevedra se
hizo con el triunfo.

Finalizado el torneo, se celebré la entrega de
premios, a la que asistieron diferentes directivos de
Novacaixagalicia asi como de URECA..

jEnhorabuena a todos los participantes....!

jOs esperamos en préximas jornadas!

URECA
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Pontevedra
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Coruna

Santiago

Ferrol
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Equipo Maximo Goleador

c/Rosalia de Castro, 37 ¢/ Simon Bolivar
Tel: 986 471415 ] el: 986 480969

31 1o desea también
puede llevarse a su casa
i - nuesiras deliciosas
A su servicio (@L< . especialidades
desde 1981... o
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CABO - CEDEIRA

Por: Eduardo Barbeito Pedrosa

El pasado mes de Junio, como viene siendo
costumbre desde hace tres afios, nos desplazamos a
Cedeira (Ferrol). Después del “castigo” de 2 horas y
45 minutos de bus, llegamos a nuestro destino y ruta,
donde Paco Vieito ya nos la tenfa preparada: 11.000
metros por la Costa da Morte, llegando los perdidos a
las tres de la tarde. Poco més tarde, degustamos, unos
mas que otros, el “manjar del norte” (léase percebe

Ureca en movimiento
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RUTA DE PORTO DO

salvaje). Més tarde, después de descansar y con el
apetito saciado, fuimos al Universal; no habia orquesta,
pero Paco Vieito nos tenia preparado el karaoke, para
aquellos que tenian voz y atrevimiento, que nada tiene
que ver con el talento, pero lo intentaron, que ya es
mucho, y asi entre copa y copa y “canciones de amor”
se hicieron las nueve de la noche en Ferrol, llegando a
Vigo cerca de la medianoche, cuando todos los gatos
son pardos.
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“En Caser Séguros, somos admiradores de la palabra “gran®, Quizd es
porgue somos ina “gran® compaila, con una *gran” experlencia. 70 ploss
A lo mejor se debe @ que contamos con el “gran” Manc Gasol. 0 lgeal &8
porque & nuesiros 5.5 millones de clientes les ofrecemos una “gran®
tranquilidad y una “gran™ confianza para disfrutar del lado seguro de la vida.
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Por: Eduardo Barbeito Pedrosa

También en el pasado mes de Junio, reali-
zamos la marcha anunciada convenientemente y asi
subimos al catamarén, rio arriba, tomando unos aperi-
tivos, empanada y tortilla con un vinito.

Sobre las once de la mafiana nos pusimos a
recorrer los 13 km previstos, con subidas y bajadas,
mé&s o menos pronunciadas, con ratos sombreados y
llanos; porque nuestro enemigo era el sol con un calor
de 33 grados a la sombra. Algunos “inconvenientes”
hicieron retrasar la comida en Ponte Trado, que estaba
prevista para las 15 h., y lo hicimos a las 17 h., pero sin
faltar el humor que es lo importante.

Llegamos a Vigo sobre las ocho de la tarde, felices
y cansados, como no podia ser de otra manera.

46 Ureca en movimiento
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LA HUERTA DOMESTICA (X

Por: Miguel A. Soto Cameselle

Pera Conferencia

Como se preveia, el ciruelo amarillo, el rojo, el También estan espectaculares el chirimoyo y el
claudio y el peladillo blanco han superado con creces  aguacate.
la capacidad de consumo y de elaboracion de merme-

ladas para todo el afio.

A mis hijos les encanta la de ciruela rojay lade  produccién de vino, este afio va a

peladillo con frambuesas o arandanos.
El color rojo es determinante.

Ahora en agosto toca hacerse
cargo de las manzanas Golden vy las
peras Conferencia. Pronto vendran los
pexegos y el resto de las manzanas.
Asimismo también prometen buena
cosecha las feixoas, los membrillos,
los kakis y los kiwis, pero de estos ya
hablaremos en el prdoximo numero.

Manzana Golden
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or fin ha termmdo Julio, el mes mas, "w J

_ trabajoso de rec"ole;ggjén eingestade fr’ur&.
. Esto dltimo es lo peorﬁ?rque el indice de" "
rasa corporal es ahok@yideal para pasar
uh.jfviernotbien frio. %= \y
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Este afio tengo que hacer una
mencion especial a las uvas. Para la

ser excepcional. lgual
...la produccion tengo que comprar
de vino, este afio va a ™Mas envases. Lo
. malo, igual que con la
ser excepcional. Igual ,
fruta, es a ver quien
tengo que comprar pepe tanto vino.
r.nas envases. Lo malo, Hace dias puse
igual que con la fruta, unas redes antipajaros

es a ver quien bebe para evitar quedarme
tanto vino” sin albarifio. Aun asi se las

arreglan para seguir

“

Albarifio

Natureca
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Paraguayo

comiendo pero
como hay mucho
no se nota tanto
como otros afios. Por
primera vez ha dado
Sus primeros racimos una
variedad de mesa que me
regald el abuelo de Celia.

Paco me decia hace
unos dias que los
paraguayos le pare-
cfan de las mejores
frutas. Este afio lo he
podido comprobar con
una muestra generosa.

Una de las conse-
cuencias negativas de la abun-
dancia de fruta la he padecido
con el peladillo
blanco. Debido al
excesivo peso han roto
varias ramas. Como se trata de
una exquisitez, apuntalé las ramas
y traté con pintura cicatrizante la
parte resquebrajada. Ahora que se
termino la cosecha, las he cortado
a la espera de que se vaya recupe-
rando para el proximo afio.

Menos mal que este afio sembré un saco de
patatas, (variedad Jaerla), para tener una cosecha
temprana, porque las sembradas como cosecha prin-
cipal (Kenebec) han sido un fracaso. La falta de agua
en el momento de crecimiento fue determinante para
que no se formaran y ademés los gusanos grises se
dieron un festin con muchas de ellas. De un saco

Mencia

Natureca
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...José se compré una
planta carnivora y en casa
andamos con un poco de
desconfianza, a pesar de
los barrotes de la jaula.
Nunca se sabe.”

de 25 kgs ha
salido, escasa-
mente el doble.
Con las dos varie-
dades capearemos el
afo menos mal. Para
este afio préximo, tengo la
pretension de sembrar antes
de navidad, para tener patatas
cuando vengan los guisantes.
Veremos como se dan porque a
veces viene el invierno con demasiada
lluvia y se pudren.

Reconozco que parte del éxito de la

produccién de cebollas ha estado en que les
ha venido muy bien la lluvia y el calor; en el
momento preciso.

El trabajo duro de verdad ha sido hacer mas de
cincuenta ristras. Menos mal que
cuento con una experta en hacer
trenzas.

Las empanadas, este afio,
podrén ir bien cumplidas de
cebolla.

Durante el cultivo de las
cebollas he pasado momentos
de cierta frustracién cuando los
gusanitos se dedicaron a comer algunas chalotas.
El atague de este parédsito se manifiesta cuando la
planta languidece y entonces ya es tarde. Lo Unico
gue queda es arrancarlas y destruirlas para evitar
gue se acomoden en la parcela.

Para este otofio nos queda recoger los restos de
las matas de pimientos, tomates y judias que puedan




“.. Menos mal que este aiio sembré
un saco de patatas, (variedad Jaerla),
para tener una cosecha temprana, porque
las sembradas como cosecha principal
(Kenebec) han sido un fracaso.”

quedarnos sin arrancar. Si disponemos de espacio, es
bueno hacer una hoguera por si son transmisoras de
mildiu o alguna otra enfermedad. Tampoco debemos
dejar en la huerta las varas o cafias empleadas como
tutores. Muchas deberan ser eliminadas en el siguiente
churrasco. Yo suelo guardar todas las ramas y varas
empleadas en los guisantes, etc., para calentar el
horno del pan y asi cumplen una Ultima funcién.

En cuanto a las proximas tareas de cultivo,
debemos pensar en las habas verdes que se siem-
bran en la época de la vendimia. También se siembran
enseguida las nabizas y los repollos hay que plantarlos
para la primavera, sobre todo el de Betanzos (como
dice la cancién). Los ajos y las cebollas de bulbo no
estd de mas sembrarlos antes de que lleguen los frios
del invierno.

Berenjena

Tomate de colgar

Tomate Marmande
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Este verano he podido visitar
el Real Jardin Botanico de Madrid y
aproveché para hacer algunas fotitos
que os iré mostrando en éste y en
proximos numeros. Me ha llamado
la atencién lo bien que queda una
huerta con tanta variedad y tan
cuidada. Las plantas de tomate eran
un espectaculo. He disfrutado como
si de un jardin florido se tratase. Muy
recomendable y ademés tienen una
tienda con cositas muy apetecibles.
Yo he comprado unas plantas de café.
José se compré una planta carnivora
y en casa andamos con un poco de
desconfianza, a pesar de los barrotes
de la jaula. Nunca se sabe.

IBuen otofo horticolas!

Café Arabica

Ahora, nuestras oficinas

de Halcén Viajes.com en Vigo
estan abiertas las 24 horas
los 365 dias del afo

La diferencia con otras webs 25 que, ante cualquier duda, consulta, o devolucion de la
compra, siempre estamos disponibles en cada una de nuestras oficinas para atenderle.

VIGD
Gran Via, 35 986 485 402 / 986 431 433 www vigogranvia_halconviajes.com

Con madd de 1050 oficings &l senvidio
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ACTIVIDADES DE LA ASOCIACION
DE EMPLEADOS JUBILADOS,
PREJUBILADOS Y PENSIONISTAS
DE NOVACAIXAGALICIA

Por: Juan Antonio Rodriguez Arenosa

Fotografias: Camilo Rial Pifieiro - Eduardo Freire Bueses - Héctor Alvarez Araujo

U na vez mds, queremos dejar constancia de nuestro agradecimiento mds sincero a
la direccion de Latexo, que con la cesion de sus pdginas nos permite una nueva oportunidad
de dar a conocer las actividades que realiza esta Asociacion, en las que se registra una alta
participacion por parte de nuestro colectivo de asociados/as.

ENTREGA DE DIPLOMAS CURSO DE
FOTOGRAFIA - DIPUTACION DE PONTEVEDRA

El 31 de Mayo tenfa lugar en el Castillo de
Soutomaior, la clausura de los Cursos patrocinados
por la Diputacion de Pontevedra, dentro del programa
“Ti tamén contas “. Nuestra Asociacién habia partici-
pado en un curso de Fotografia que habia tenido gran
aceptacién entre nuestros/as asociados/as, y podemos
decir que las ensefianzas recibidas han sido de gran
utilidad, teniendo acceso al conocimiento de los més
avanzados sistemas y las distintas técnicas que han
permitido evolucionar el apasionante arte de la foto-
grafia, lo que nos permite un mejor dominio y apro-
vechamiento de nuestras cémaras fotograficas, tanto
tradicionales, como digitales y réflex.

www.latexo.es

Los actos fueron presididos por el Presidente
de la Diputacion de Pontevedra D. Rafael Louzan Abal
acompafiado de varios miembros de dicha Corporacion
Provincial, procediéndose a la entrega de los corres-
pondientes diplomas o certificados a todos los cursi-
llistas, completado con un &gape ofrecido a todos los
asistentes en el incomparable marco que ofrecen los
jardines y todo el entorno que rodea al Castillo de
Soutomaior, en una tarde soleada con una temperatura
muy agradable. Desde aqui, una vez mas, queremos
expresar nuestro mas sincero agradecimiento a la
Diputacion de Pontevedra, especialmente en la persona
de su Presidente por la gran labor de tipo sociocul-
tural que estén llevando a cabo a favor de todas las
Asociaciones de la Provincia.

EXCURSION “ROMERIAY FIESTACAMPESTRE
“LOS MILAGROS” EN MONTE MEDO - BANOS DE
MOLGAS (Ourense)

Es ya una tradicién anual para nuestra Asociacion
esta Romeria, la cual se celebro este afo el dia 16 de
Junio, jueves, quedando de manifiesto una vez mas el
gran interés que siente nuestro colectivo de Vigo por
este evento, registrandose de nuevo una alta participa-
cion, por lo que, en esta ocasion, también, nos hemos
visto obligados a tener que contratar dos autobuses.
Segln el programa dispuesto, los actos se iniciaron
a partir de las 12,30 horas con la visita al Museo
Etnogréfico. La Santa Misa dio comienzo a las 13,00
horas en el Santuario de Los Milagros, oficiada por

Asociacion de Jubilados
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el Sacerdote D. José Gonzélez, compafero jubilado
de Ourense, y cantada por los componentes de “Os
Roquifios” de Celanova.

Finalizada la Santa Misa, iniciamos el desfile
hacia el lugar del banquete a los compases de la alegre
musica de la charanga “Os Roquifios de Celanova”.
Este afio el compafiero y Directivo de esta Territorial
de Vigo, José Docampo Otero, no pudo acudir a esta
fiesta por motivos familiares y por tanto no pudo realizar
la tradicional foto de familia en la explanada como es
costumbre, sustituyéndole en esta ocasion el compa-
fiero Camilo Rial Pifeiro, gran aficionado también a la
fotograffa al que desde aqui queremos dejar constancia
de nuestro mas sincero agradecimiento por su extraor-
dinaria colaboracién y buen trabajo.

A continuacién, y bajo una carpa instalada delante
del antiguo Colegio, tuvo lugar la comida auténtica-
mente enxebre que resultd todo un éxito, donde no faltd
la empanada de Allariz, pulpo estilo feria de primera
calidad, plato racion para cuatro y a repetir, carne o
caldeiro, pan de Xinzo, vino, aguas de Verin, gaseosas,
refrescos, café de pota, bica riquisima de “Eladio da
Derrasa”, etc. Los chupitos y los licores los aporté cada
asistente compartiendo los mismos, la mayoria, por no
decir todos, de gran calidad. Todo ello amenizado por la
buena musica interpretada magistralmente por la citada

Asociacion de Jubilados
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charanga. Al final, los organizadores nos obsequiaron
a todos los asistentes con una agradable sorpresa, que
resultd ser una botella de finisimo disefio cuyo conte-
nido era un exquisito licor-café.

Nos complace poder decir que hemos disfrutado
nuevamente de una grata jornada de confraternidad y
alegria en compafiia de nuestros/as compareros/as de
Ourense y Pontevedra, en aquel marco incomparable
del Monte Medo a los pies del Santuario de la Virgen de
los Milagros y ello es posible, gracias al esfuerzo y tesén
llevados a cabo por los compafieros de la Directiva de
la Territorial de Ourense que la vienen organizando
afio tras afio con mucha ilusién, por lo que desde aqui,
un afio mas, queremos reconocer su magnifica labor
y nuestra mas cordial enhorabuena por el trabajo tan
bien hecho.

EXCURSION DIPUTACION DE PONTEVEDRA

El pasado dia 21 de junio y por gentileza de la
Excma. Diputacion Provincial de Pontevedra, dentro del
programa “Cofiece a tlia Provincia” se nos ha brindado
una nueva oportunidad de conocer nuevas rutas de
interés cultural por la provincia de Pontevedra. Para
ello pusieron a nuestra disposiciéon dos autobuses con
una gufa cada uno, saliendo de Vigo a las 9,00 horas




de la mafiana con direccién Lalin, en donde en el lugar
de Codeseda, parroquia de Doade, hemos gquedado
gratamente sorprendidos con la visita a la “CASA DO
PATRON", conjunto rural de tres edificios dedicados a la
exposicion de todo tipo de aperos procedentes de toda
la geografia gallega, con més de 3000 piezas rela-
cionadas con 85 profesiones tradicionales de nuestra
tierra gallega, y que quedan repartidas en un gran
ndmero de salas de exposiciones, asi como servicios
de biblioteca, auditorio, sala de proyecciones y otras
construcciones anexas para llevar a cabo demostra-
ciones practicas, hornos, aula de naturaleza, etc.

A continuacién, visitamos la “Finca de
Mouriscade”, que la Diputacién tiene en Vilanova, muni-
cipio de Lalin, en donde amablemente nos mostraron
sus magnificas instalaciones y nos dieron amplia infor-
macion en relacion con las técnicas de reproduccion y
seleccion de ganado vacuno, asi como su importante
laboratorio dedicado a los andlisis de los productos
destinados a la alimentacion animal: ensilados, piensos
y materias primas.

A mediodia nos desplazamos hasta La Goleta -
Lalin y en el conocido “Restaurante Pablo” compar-

timos mesa y mantel disfrutando de un exquisito menu
abase de entremeses variados, sopa, y excelente carne
guisada con patatas, todo ello acompafiado de buen
vino mencia y postres caseros regados con licor café
y diversos licores, que hicieron las delicias de nuestros
paladares. Debemos destacar también el buen servicio
de camareros y demés personal del restaurante, que
nos atendieron con toda amabilidad y cortesia, por lo
que desde estas lineas queremos dejar constancia de
nuestra més sincero agradecimiento, especialmente a
Mary Mar y Pablo.

A primera hora de la tarde seguimos viaje hacia
Madrifian - Lalin, para visitar las instalaciones de la
fabrica de quesos “ Pazo de Anzuxao” en donde por
parte de los técnicos de la misma hemos recibido
amplia informacién relacionada con el proceso de
elaboracion de los distintos quesos y los mecanismos
de produccion vy distribucion de sus productos, indi-
candonos a su vez, que el éxito de los mismos se debe
a la utilizacion de leche de vacas de la zona, utilizando
la tecnologia justa para que no pueda ser alterado el
sabor tradicional, por lo que se requieren constantes y
rigurosos anélisis y controles.
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EXCURSION A ITALIA

Este viaje ha tenido una favorable acogida dentro
de nuestro colectivo debido a lo atractivo del mismo,
tanto por su programacion como por su buena oferta
en cuanto al precio, motivo por el cual desperté tanto
interés, como ha quedado demostrado conelalto nimero
de inscripciones que se acercé a 70 personas.

Durante los dias del viaje, alojados en confor-
tables y modernos hoteles de cuatro estrellas en
régimen de pension completa, y una perfecta orga-
nizacion, acompafiados siempre de un guia y un
autobus de dos pisos con aire acondicionado, puesto
anuestra disposicién para nuestros desplazamientos,
hemaos aprovechado al maximo nuestro viaje por
cuanto hemos tenido ocasion de conocer todo lo que
ofrece ROMA y otras ciudades y lugares de interés
de ltalia desde el punto de vista cultural y turistico
habiendo llevado a cabo el programa siguiente:

31 de Mayo, martes: VIGO - MADRID - ROMA.

1 de Junio, miércoles: ROMA - AUDIENCIA PAPAL Y
ROMA BARROCA.

2 de Junio, jueves: CAPRI - NAPOLES - POMPEVYA.

3 de Junio, viernes: ROMA CRISTIANA Y FOROS.

4 de Junio, sdbado: ROMA - SIENA - FLORENCIA
(Alrededores, Montecatini)

5 de Junio, domingo: FLORENCIA.

6 de Junio, lunes: MONTECATINI - PISA - PADUA -
VENECIA DE NOCHE.

7 de Junio, martes: VENECIA.

8 de Junio, miércoles: VENECIA - VIGO.

Tenemos que decir que el viaje ha resultado
maravilloso, y aunque no hemos parado durante esos
dias, lo cierto es que ha valido la pena y con ello damos
cumplimiento a ese suefio e ilusién para algunos de
volver a visitar ROMA vy otras ciudades y lugares de
interés de ltalia y para otros, conocer por primera vez
las maravillas que hemos podido contemplar.
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PROGRAMACION
setembro-outubro 2011

PREMIERE. EL MUSICAL RUSD

Batier Mackonal de Erasnodar

VIGD - Cemiro Cwltvral, & de sefermbro
AONTEVEDRA - Cenarro Sacial, T o0 cerambBro

FOREVER KING OF POP
0 espacticula

SANTIAGD - Atefitonio, 6, 7, He 9 de setembng
PONTEVEDRA - Camtng Sacial, 16, 17 & 18 de
sefembrg

MIGLIEL LAGD
Soy un migerable
VIGD - Centro Cultural, 10 de seternbro

VICTOR NANUEL

Wive para candano

A CORUNA - Teotro Coddn, 15 de sefernbro
VIGD - Centre Cwtural, 16 ge sefembre

CENTHD COREDGRAFICO GALEGD
i0Tres
VIGD - Centro Coltural, 17 de serembro

IRICICLE

Garmick

WVIGED - Caabea Ciltural, 22 23 28 & 25 de
iefembro

PONTEVEDRA = Cenlird _‘u:'h'mﬂl 27 e I8 de
ietembro

A CORAUNA - Teotrs Coldn, 20 de setembro, 1 @
2 de aulubro

CENTRO DRAMATICO GALESD
A Gpara dos e reda
VIGD - Centro Cuftural, 27 e 28 de sefernbre

COMPARIA ANTONIO GADES

Bodas de sangre & Suite flamenca

A COAUNA - Teatro Coldn, 28 de sefembro
SANTIAGD - Augirare, 29 g0 Larsmbrn
MUMNTEVEDHA - Centro Social, 30 de setembro
VIGO - Centra Cultursl, 2 de ourebno

COMEMIANTS

Persdione, Vanslds martales

VIHGD - Centra Dulfueel, 7 de oufubes
PONTEVEDRA - Centra Social, B de oufubrs
& CORUGE « Teatro Coldn, 1T de aulfubno

ANTHONY BLAKE

B wengas oio

A CORUNA - Tegire Coldn, & de cwivbro
PONTEVEDRA - Centro Sooiel, 7 de culubro
VIGO0 « Centro Cuffurel, § de outvbro

& 14 apog
OERAS PUBLICAS

Lifie i5 @ paripd
WiGD - Cenera Cutural, & de owrvbro

‘) fundkwann lici
novacalxagaliCla
;#E'nhaﬁnuuﬂng

TR

17 BVARCT

PN AR L, e L TR

A0 EL MIUSICAL
VIGD - Contre Cultural, 13, 14, 15 e 16 g
outubiro

JUAN TAMAHIL

Iviagia Potagia

A CIFRLIMG, - Tealen Caldn, 13 & 14 a8 autubrd
SANTIAGL - Audifarid, 15 & T6 de aububng

GALA LIRICA
Hamenaoe 3 Jowk Grobas Loredo
WG = Cembrno Cialturgl, 18 o ouifubro

= n =

'- [n T T e i Pl

OROUESTRA SINFOMNICA ESTATAL OE RUSEA
Bt Mark Garenstein

SANTIAGD - Apditorie, 18 de ouiubro

VIGD - Centre Cultural, 19 de outubro
FONTEVEDRA - Contro Socipl, 20 de outubro

REVOLVER
Argin
WG - Contra Cultural, 21 de autubea

LAGARTA, LAGARTA

Iinka hard fa vida de SHelan P
PONTEVEIDRA - Cealra Sacial, 21 de outubra
+ 14 frridks

LA FLAUTA MASGICA

e Wollgang Amadeus MOoLart

SANTIAGD - Apditoria, 25 de ouiubro

VOADORA
Superd
VIGD - Cemire Culturnd, 26 de ouiubro

EL AVARD

de Moliere

SANTIAGD - Ausirars, 256 0p sutuirn

A CORUMNA - Tealra Coldn, 27 de oulinhrio
VIGD - Centre Cwitural, 28 de outubra

PN TEVEIHA - Cantea Sacial M a4 autubra

FAAHTA JABALLTA
Cicla Geamdes Infdnprates
PONTEVEDRA - Candra Sacial, 27 de avtubro

R

* 1}

AMNGELES BLANCA
Cancidng @ romanzas de 2artuels
DUREMNSE « dpd. AMuniciood, I8 di oulubrg

R
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PHILHARMONIA ODRCHESTRA
Diecion; Exsa-Pekka Salonen
VIGD - Centre Cwtural, 30 de ovtubro
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TARJETA MASTERCARD PROYECTA

¢ Cuanto quieres pagar por tus proyectos?

Con la tarjeta MasterCard Proyecta
tu eliges.

Sin sorpresas.
Y con todas las ventajas...

S e g L, ") novacaixagalicia
3 RS RIO

@ 902121314 www.novacaixagalicia.es




